g @°EICiudadanoMov n ElCiudadanoNacional www.elciudadano.org.mx

MOVIMIENTO
CIUDADANO

RETRATO

MIGRANTES

UNCA
RESGIAY]e]
CONAN Db )48

JULIETAFIERROE® & &7

YLAPASION s S
PORLACIENCIA s LA HIPNOSIS:
i ' Y UNA PUERTA
_ e AL CAMINO

| ' PARA LA

SANACION




®

V4
= INDICE

FOTODIARIO
B MUSEO TRICKEYE

[ L,-#:.\

LA

P L ¥

L - MUJERES

o A ENMOVIMIENTO

M LOS DESAFIOS
DELAS
MUJERES

EN AMERICA
LATINA

DESAFipS

PODER SIN CONTRAPESOS

onforme pasan los primeros meses de ejercicio de la administracion
federal que encabeza Andrés Manuel Lopez Obrador, crece la preocupa-
ciondeamplios sectores delasociedad porque las acciones de gobierno
giranentorno aunsoélo signo: la concentracién de poder, unipersonal y
sin contrapesos, del presidente de la Republica.

Desde el Poder Ejecutivo se promete, se agita, se proclama, se desafia,
se amenaza, se descalifica, incluso se da linea a los poderes garantes
del equilibrio en el gobierno, como el Legislativo y el Judicial, pero no
se atienden (mucho menos se resuelven) problemas prioritarios ni se
gobierna con el buen ejemplo.

Cuando se vierten estas lineas editoriales, el presidente de la Republica habia desatado una
polémica a causa de los memorandos que envio a la secretaria de Gobernacion, Olga Sanchez
Cordero (ex ministra de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion), al secretario de Educacion
Publica, Esteban Moctezuma Barragan, y al secretario de Hacienda y Crédito Publico, Carlos
Urzua Macias, con instrucciones de anular en sus dependencias la reforma educativa aprobada
por grupos mayoritarios del Congreso de la Unién en diciembre de 2012 (Movimiento Ciudadano
votd en contra en la Cdmara de Diputados y no participé en la votacién en el Senado, efectuada

MOVIMIENTO MIGRANTE el 3 de septiembre de 2013, cuando se aprobd el cuerpo principal de la reforma: la Ley General
M CERRARLA FRONTERA del Servicio Profesional Docente).
Y EL MURO, ESTRATEGIA , . . . . L . o
ELECTORAL DE TRUMP Ensintesis, las fuerzas opositoras al gobierno de Enrique Pefia Nieto vieron enla iniciativa una
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maniobra para desactivar politicamente al sector magisterial de oposicion, representado por la
CNTE.

Los memorandos para anular la reforma educativa fueron como una cereza en el pastel de
sorpresas que han deparado a la sociedad nacional los ultimos cinco meses de gobierno de An-
drés Manuel Lépez Obrador, sorpresas resefiadas en las paginas centrales de esta edicion de £/
Ciudadano.

Un hecho relevante al respecto fue el posicionamiento emitido el jueves 18 de abril por la Co-

“ ,J:EJELFL%TOAY LA mision Nacional de Derechos Humanos (CNDH), cuyo cuarto enunciado dice a la letra:
OPINION PASION POR 4. “Nada debilitamas al Estado de Derecho y a las instituciones que el hecho de que se promueva
B VANIA AVILA LA CIENCIA y ordena desde las instancias de poder el que la ley se desconozca, se incumpla y deje de aplicar.
B LUIS GUTIERREZ Los derechos humanos sélo pueden servigentes enun entorno de legalidad, donde se respeten las
RODRIGUEZ atribucionesy funciones constitucionalmente concedidas a autoridades y poderes, y la aplicacion
y cumplimiento de la ley no sea objeto de negociacion politica”.

=°EGE,KIEESI§O vMoviLDaD éPorqué estanrelevantey preocupante que con tres memorandos presidenciales se pretenda
EN MEXICO anular una reforma constitucional, en este caso relacionada con la educacién, aprobada por el
'] 2 CongresodelaUnion? Porque los contrapesos son vitales parala vigencia del Estado de Derecho

DERECHOS HUMANOS y del sistema de gobierno representativo y democratico que nos rige.
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Lareformaeducativaaprobadaen 2013 es deficiente eineficiente, pero hay vias institucionales
y constitucionales para perfeccionarla. Involucra al gobierno que la emite, pero muy particular-
mente debe estar dirigida a los maestros y a los alumnos de todos los niveles de escolaridad,
porque en ellos estan puestas las esperanzas de toda la sociedad nacional.

Es inadmisible dejar ese valioso espacio vacio. Sino se le cumple a la sociedad, tendremos a
nuestras futuras generaciones en la mediocridad. ™
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éSiempre has deseado ser el protagonista en
un museo? ¢éTe gustaria interactuar en cada es-
cenario y tomarte muchas fotografias con tus
amigos y familiares? ¢Has imaginado estar fren-
te a un dinosaurio, tener alas o convertirte en
un gigante? Si las respuestas son afirmativas,
entonces debes visitar Trick Eye, un museo to-
talmente interactivo que estimula la creatividad
y la imaginacién a través de la técnica TROM-
PE-L’ OEl (truco de 0jo), que se usa para recrear

imagenes de seres o escenarios extraordinarios
que “engafan” a tus ojos.

Al descargar la App del museo, cada mural
tomara vida y podras ser parte de una pintura
0 escena fantdstica. Para divertirte al maximo
te recomendamos llevar contigo un celular con
la bateria totalmente cargada y asistir con tus
seres queridos. (Ubicacion: Ejército Nacional
843-B, Col. Granada, Del. Miguel Hidalgo. Mas
informacion: www.trickeye.com) M
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Medidas antimigratorias de Trump:

E Mayo de 2019

VANIA AVILA

INTEGRANTE DE LA COMISION OPERATIVA NACIONAL
SECRETARIA DE ASUNTOS INTERNACIONALES

camenazas, xenofopia
O proceso electoral?

esde lallegada de Donald Trump
a la presidencia de los Estados
Unidos se han pretendido llevar
a cabo cinco acciones ejecutivas
unilateralesantimigratorias, espe-
cialmente dirigidas contra México,
todas con consecuencias negativas
en términos politicos, economicosy sociales. Estas
acciones han sido:

1. Politica de tolerancia cero. Considera delin-
cuenteatodo migrante que cruzalafronterade
Estados Unidos sin documentos migratorios.
Como consecuencia, 11 mil nifios migrantes
han sido separados de sus padres y se ha per-
dido el rastro de mil 500 menores.

2. Intencion de suspender el Programa de Ac-
cionDiferida paralosLlegadosenlaInfancia
(DACA). Dos 6rdenes ejecutivas y tres refor-
mas legislativas han pretendido suspender
el DACA. El programa sigue vigente, el cual
ha permitido que 800 mil inmigrantes hayan
accedido a un estatus migratorio de estancia
temporal, siendo el 80 por ciento mexicanos.
No obstante, el riesgo de su terminacion esta
latente.

3. Tercer Pais Seguro de facto. Politica migra-
toria de deteccion, detencion y deportacion de
migrantesyrefugiados, enla que Méxicoactua
como filtroy centro migratorio desolicitantes
de asilo hacialos Estados Unidos. Si bien Mé-
xico no ha firmado el acuerdo, alrededor de 2
mil migrantes diarios son devueltos al pais,
sin ningin apoyo econémico o humanitario
por parte de los Estados Unidos.

4. Emergencia nacional por crisis fronteriza.
Trump sostiene que existe una crisis de inmi-
gracionilegalydeentradade drogasenlafron-
tera sur de su pais. El trasfondo de esta accién
ha sido la obtencion de recursos econémicos
suficientes parala construccion delmuro fron-
terizo, sinla aprobacién del Congresoy con el
apoyo de las Fuerzas Armadas.

5. Cierre dela frontera Estados Unidos-Mé-
xico. Ante el anuncio de una magna cara-

vana que se aproxima a cruzar la frontera
de los Estados Unidos, de la cual Trump ha
afirmado tener identificada una gran pro-
porcion de delincuentes que losacompanan,
ha anunciado (aunque ya lo ha pospuesto
antela presion empresarial), para dentro de
un ano, el cierre total dela frontera yla auto-
rizacion del uso de la fuerza letal contralos
migrantes que intenteningresarasu pais. De
materializarse dicha amenaza provocaria
una debacle econémica para México, pero
también para los Estados Unidos. México
es el primer destino de las exportaciones de
estados como California, Arizona y Texas,
y el segundo mercado para otros 20 estados
estadounidenses. El flujo comercial es tal
que, de 58 cruces fronterizos, tan sélo en
Nuevo Laredo se generan 230 mil millo-
nes de délares (mmdd) al afo, cifra muy
superior al comercio anual entre Francia
y Alemania, dos potencias mundiales, que
apenas alcanzan los 180 mmdd.

Las amenazas antimigratorias de Trump no
solo se tornan xendfobas por su perfil psicologico
que ya de por silo describe como un mandatario
narcisista, megaldémano, manipulador, racista, au-
toritario, miségino, intolerante, fanatico y carente
de empatia, sino que esas intimidaciones hoy en
diase enmarcan también en un contexto electoral,
en razon de que el proximo ano habra elecciones
presidenciales en el vecino pais del norte, y es in-
terés del magnate cumplir con sus promesas de
campaifa para asegurar su reeleccion.

Asimismo,lasamenazas trumpianas se enmar-
canenlaconstruccién de un escenariolejano pero
no descabellado de generar un conflicto armado
que pudiera pretextar entre ambos paises, en aras
de reactivar la industria armamentista de la que
dependen los Estados Unidos, y la cual se le ha
dificultado activar al no tener éxito con las estra-
tegias geopoliticas para iniciar una intervencion
militar en Venezuela. México y los paises centro-
americanos podrian ser su segunda opcion en el
continente para este fin.
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AQUELLOS QUE SOLO SE BASAN EN ARGUMENTOS DE
AUTORIDAD PARA MANTENER SUS AFIRMACIONES, SIN
BUSCAR RAZONES QUE LAS APOYEN, ACTUAN DE FORMA

ABSURDA..”

onforme avanza el sexenio la margarita
parece deshojarse: cuando escuchamos al-
gunos de los mensajes del presidente Lépez
Obrador en sus mitines proselitistas, per-
cibimos la tarea tozuda para esculpir un
inequivoco centralismo autoritario, uni-
personal, indiferente al juarismo que dice
profesar (“nada por encima de la ley...”) y
amucha distancia del cambio democratico
que (dice) impulsa la 42 Transformacion
de México.

(Hacia dénde se dirige? ;Le alcanzara
el dinero para hacer justicia social plena
a todos los pobres de México, al menos a
quienes asisten esperanzados a sus reu-
niones? O bien, ja qué clase de pobres?, ja
los 55 millones de mexicanos que estan en
las estadisticas de “necesitados” o a los 9.4
millones que se encuentran en pobreza
extrema? ;Qué les tiene deparado a los
mexicanos clasemedieros, mas o menos
45 millones de personas, segun el INEGI?

VINCENZO GALILEI (1520-1591)

Forbes, revista especializada en el
mundo de los negocios y las finanzas, publi-
c6 en su mas reciente lista de millonarios
(“The World’s Richest People”, abril de 2019)
que los mexicanos méas ricos aumentan,
pero tienen menos dinero. Lia presencia de
compatriotas en la lista global de multimi-
llonarios 2019 que elabora Forbes crecioé de
16 a 17 personajes, pero el capital de estos
empresarios es menor respecto al de hace
un afio: paso de 141 mil millones de délares
en 2018, a 132 mil 500 millones de dolares
en marzo de 2019. Sigue encabezando la
lista Carlos Slim, pero segun Forbes su ca-
pital bajo de 67 mil 100 millones de délares
en 2018 a 64 mil millones en 2019. Perdié
alrededor de 3 mil millones de dolares en
un afo.

Diversos estudios, entre ellos los de
Oxfam y Bloomberg, apuntan a la profunda
desigualdad econémicay social que padece
México: los connacionales mas acaudala-
dos, equivalentes al 1% de la poblacién,
acumulan una riqueza similar a la del 95%
de los mexicanos. Ademaéas, dos terceras
partes de los bienes y propiedades del pais
-tierras, empresas, explotaciones mine-
ras o activos financieros, por ejemplo- se
concentran en manos del 10% de nuestros
compatriotas.

La desigualdad, han dicho propios
y extrafios, no se combate con reparto de
billetes para producir aplausos, sino con
inversiones publicas y privadas para pro-
ducir empleos. jCual es, en este sentido, la
estrategia del gobierno que preside Andrés
Manuel Lopez Obrador? Los decretos y los
memorando, por encima del Poder Legisla-

tivo o del Poder Judicial, jseguiran siendo
instrumentos de la autoridad presidencial?

Expertos nacionales e internaciona-
les en economia y finanzas han sefialado
que el gobierno de Andrés Manuel Lépez
Obrador va por un rumbo equivocado. Las
llamadas empresas “calificadoras” espe-
cializadas (Fitch, Moody’s y Standard &
Poors) que analizan (y publican) datos so-
bre la salud econémica, crediticia y finan-
ciera de un pais, han hecho sefialamientos
similares, sobre todo cuando se difundié
la noticia de que AMLO cancelaria la ya
avanzada construccion del Nuevo Aero-
puerto Internacional de la Ciudad de Mé-
xico (NAICM)y les resulto insatisfactorio
el plan gubernamental para el rescate fi-
nanciero de Petroleos Mexicanos. El Fondo
Monetario Internacional (F'MI) ha emitido
similares avisos de alerta.

El caso de Pemex es clave. “Positiva
pero insuficiente”, califican los expertos
a la medida oficial de inyectar 5 mil 500
millones de ddlares para aliviar este afio
las finanzas de Petréleos Mexicanos (Pe-
mex), asfixiadas por una deuda de més de
100 mil millones de ddlares, ocasionada por
la corrupcion e ineficiencia de las pasadas
administraciones, dice el presidente Lopez
Obrador.

Segun la calificadora Fitch, Pemex
necesita una inversion adicional de entre
12 mil y 17 mil millones de délares anuales
paradetener la caida de su produccién y re-
servas petroleras: la produccién mexicana
paso de 3.4 millones de barriles diarios en
2004 a 1.8 millones en la actualidad.

(De doénde saldra el dinero para res-
catar financieramente a la empresa mas
importante del gobierno mexicano? El
presidente Lépez Obrador dice que de
algunos beneficios fiscales, de esfuerzos
de austeridad promovidos por su admi-
nistracion y que no haré falta mayor en-
deudamiento.

Inevitablemente me viene a la me-
moria la leyenda de Midas, rey de Frigia
(740 a.C. - 696 a.C.), quien de acuerdo con
la mitologia griega tenia la habilidad de
convertir en oro todo lo que tocara. Pe-
ro Aristételes hace otra cita legendaria:
Midas murié de hambre a causa de ese
extrafio poder.l
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“TENEMOS QUE CREER
MAS EN NUESTRO PODER,
PERO TAMBIEN INCIDIR
EN LAS MENTES DE LA

SOCIEDAD’”: RIGOBERTA
MENCHU

MUJERES ENMOVIMIENTO

‘ ‘ No puede haber democracia sana si no hay
igualdad”, manifest6 la Coordinadora Na-
cional de Mujeres en Movimiento, Jessica
Ortegadela Cruz, durante el simposio “De-

safios delas Mujeres en América Latina” en el que
se tuvo como invitada de honor ala doctora Rigo-
berta Menchu Tum, Premio Nobel dela Paz 1992.
El27 de marzo, en el marco de la conmemora-
cion del Dia Internacional dela Mujer enla Ciudad
de México, con la participacién de mas de 500
mujeres de todo el pais, el simposio logré abordar
lostemas masrelevantes delaagenda de géneroen
nuestro pais y enlaregion, considerandose temas
tan importantes como el desarrollo sostenible y
la participacion politica de las mujeres. Divididas
en dos paneles, las expertas académicas y activis-
tas compartieron su conocimiento y vision de la
realidad que enfrentamos las mujeres, asi como

las posibles soluciones en un analisis sobre los
avances en América Latina que nos demuestra
que es posible avanzar en la participacion efectiva
delas mujeres.

Entre los principales temas que integraron el
simposio, se abordd en conferencia Magistral el
de “Los Derechos Politicos de la Mujer Frente a
la Normalizacion de la Violencia de Género en
América Latina”, misma que fue impartida porla
doctora Rigoberta Menchu.

Considerada un referente en la defensa de los
derechos humanos, Mencht Tum conoce y ha
vivido de cercala pobreza extrema, la explotacion
laboral y la discriminacidn, circunstancias que la
han motivado a ser unadefensoraempdtica conlas
necesidades de su etnia en Guatemala y el mundo.

Durante su participacion,la Dra. Menchu Tum
considerd que la violencia surge a partir de la des-
valorizacién dela vida, problema que en la actua-
lidad se hanormalizado y que hoy provoca quelas
mujeres sigan siendo ultrajadas. Por ello, insistio
en que a través de este tipo de ejercicios en los que
se demuestra el empoderamiento de la mujer, se
brindala oportunidad de poder incidir enlas mas
altas esferas de la politica nacional.

“Lalucha porlos derechos delas mujeres es mu-
cho mas intensa que antes, sin embargo, nuestro
poder deincidencia sigue siendo bastante relegado.
En buena parte, creo que es porque aiin existe un
sector de las mujeres que no cree todavia en nues-
tro poder; yo creo que tenemos que creer mas en

nuestro poder, pero también incidir en las mentes
delasociedad”, expresd.

Através de este simposio, Jessica Ortega, Coor-
dinadora Nacional de Mujeres en Movimiento,
manifestd su compromiso para lograr que las
mujeres mexicanas adquieran una vision mas
amplia de los retos que atin estan por venir para
lograr que la paridad pase de la representacién a
laparticipacion efectiva, y para quelas situaciones
de desigualdad que prevalecen paralas mujeres se
conviertan en nichos de oportunidad para salir
adelante y asumir el compromiso de coadyuvar
con el desarrollo igualitario en todas las areas de
lo publico y lo privado.

Asimismo, Ortega de la Cruz sefialé que “para
Mujeres en Movimiento el reto es ofrecer a las
mujeres no sélo una plataforma de participacion
politica sino de crecimiento personal y colectivo,
de transformacion de susliderazgos en resultados
a favor de la igualdad, y por supuesto, de conver-
genciadeideas queresulten en aprendizajesafavor
delasylos ciudadanos™

Sinlugaradudas, la capacitacion, la promocién
y el fortalecimiento del liderazgo de las mujeres
es un tema vertebral de la agenda de Movimiento
Ciudadano, yesatravés de Mujeres en Movimien-
to que seguiremos contribuyendo para que mas
mujeres tengan acceso a los espacios de toma de
decisiones, sin simulaciones y siempre velando,
a través de estos importantes ejercicios, por la
autonomiadelas mujereslideres de todo el pais. M

MIGRANT

Cerrar la frontera y el muro,
estrategia electoral de Trump frente
al silencio del gobierno mexicano

LA AGENDA BILATERAL QUE TENEMOS QUE CONSTRUIR
CON NUESTRO VECINO DEL NORTE NO PUEDE ESTAR
SUJETA A CHANTAJES NI AINTERESES ELECTORALES

l incremento de detencio-

nes de familias migrantes

en la frontera de México

con Estados Unidos le
aporta al presidente estadouni-
dense, Donald Trump, un argu-

Q‘kéﬁgﬁﬁﬁ§° mento masasunecia pretension de

DIPUTADA levantar un muro fronterizo y, en
CIUDADANA las tltimas semanas, ala amenaza
PRESIDENTA de cerrarla frontera.

DELACO- Laoficinade Aduanasy Protec-
MISION DEL cion Fronteriza de Estados Unidos

MEXICANO

informo que marzo ha sido el mes
MIGRANTE

con la mayor cantidad de arrestos
de migrantes en los ultimos cinco
anos, con 92 mil 607 aprehendidos, en compara-
cion conlos 66 mil 884 detenidos en febrero pasado
(El Universal, abril 10, 2019).

Durante marzo nuestro vecino del norte arresto
o neg6 la entrada a mas de 103 mil personas a su
territorio, esto es, un alza del 35 por ciento respec-
to del mes anterior y mas del doble que el mismo
periodo de 2018.

Conelendurecimiento de su politica antiinmi-
grante, el presidente de Estados Unidos persiste en
surechazo al ingreso de migrantes, apelando, in-
cluso, la orden de un juez que le prohibié devolver
a nuestro pais a los solicitantes de asilo de origen
centroamericano, calificando ademas tal decision
de unilateral, con la que una sola corte suspende
unaley migratoria y crea una supuesta crisis en la
frontera con México.

La relacion de México con Estados Unidos ha
sido historicamente compleja, con eventos dificiles
quehan puesto en juegolacapacidad diplomaticay
en riesgo a nuestro territorio, con conocidas con-
secuencias. Pese a todo, la peor partelahallevado
nuestro pais debido al precio que la vecindad nos
cobra, con mas de 3 mil kildmetros de frontera
compartida, ser el tercer socio comercial de nues-
tro vecino del norte y el intenso intercambio de
mercancias y personas que ocurre diariamente.

La evolucion de la relacion bilateral ha estado
marcada por las importantes asimetrias socia-
les, econdmicas y politicas. Del lado de Estados
Unidos, los flujos migratorios han encontrado un
horizonte de oportunidades que les ha permitido
alcanzar una mejora en sus condiciones de vida y
la de sus familias y, de manera importante, se han
convertido en cimiento de la economia del pais
con los millones de dolares que envian cada afio
por concepto de remesas.

Resulta claratambiénla enorme fuerzalaboral
y cultural que la comunidad mexicana migrante
representa para la sociedad estadounidense.

En el caso de México, los gobiernos vieron en
la migracién de millones de compatriotas una
alternativa para desatenderse de las necesidades
de empleo que aqui no se generaban, impulsando
incluso programas de migracion legal temporal,
pero desentendiéndose de su obligacion de gene-
rar fuentes de trabajo suficientes y del impulso al
campo mexicano.

Las consecuencias fueron: dejar a su suerte a
los millones de mexicanos que cruzaron la fron-
tera norte; permitir el abuso a los derechos de los
migrantes, su criminalizacion, acoso policiaco y
discriminacion del otro lado de la frontera.

Tenemos que decirlo abiertamente: Los gobier-
nos mexicanos se han caracterizado por una per-
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manenteactitud complaciente hacialos gobiernos
norteamericanosy susacciones en perjuicio delos
migrantes mexicanos.

Reconocemos la unica respuesta congruente
que ha habido en el actual gobierno federal, la del
canciller Marcelo Ebrard, frente alasacostumbra-
das amenazas de poder de uno de los gobiernos
mas fuertes del mundo, amagando con cerrar la
frontera si México no hace algo por detener a los
migrantes que cruzan por territorio nacional con
direccion a los Estados Unidos. Sin embargo, no
ha sido suficiente.

Frente a las constantes amenazas y ataques pu-
blicos de Donald Trump en contra de los migrantes,
la respuesta ha sido el silencio del gobierno actual.
Méxicoysus migrantes se han convertido en el tema
quemayoresbeneficios generaalos candidatos presi-
denciales de Estados Unidos en tiempos electorales,
particularmente a suactual presidente.

Frente a la escalada de ataques en contra de
nuestro pais y sus ciudadanos, el gobierno fede-
ral deberia asumir un papel més activo enla de-
fensa de los millones de mexicanos que residen

CIUDADANOS

en Estados Unidos y con los que tenemos una
deuda histérica por sus aportes a la economia
de ambos paises.

Construir un muro o cerrar la frontera tendria
costos muy altos para ambos paises. En un esce-
nario de cierre delafrontera, por ejemplo, nuestro
pais resultaria el mas afectado, si consideramos
que para Estados Unidos el comercio con México
representd apenasel 13.6 por ciento de suactividad
externaen 2018, en tanto que paranosotros el mer-
cado estadounidense concentré el 62.8 por ciento
delas importaciones y exportaciones.

Estiempo de que el gobierno cambie el silencio
por el ejercicio de una activa diplomacia que en
antafo se caracterizd por su papel protagénico
en favor de las mejores causas de la humanidad.

Laagenda bilateral que tenemos que construir
connuestro vecino del norte no puede estar sujeta
achantajesniaintereses electorales. Por el contra-
rio, debe cimentarse en el respeto reciproco, trato
igualitario entre naciones soberanas y rasgos de
buenavecindad. Lacomunidad mexicana migran-
te merece el esfuerzo. M
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CONGRESO

“TAN SOLO EN LA ZONA
METROPOLITANA DEL
VALLE DE MEXICO

SE ESTIMA QUE
DIARIAMENTE VIAJAN
MAS DE 15 MILLONES
DE PERSONAS, DE LAS
CUALES EL 50.6 POR
CIENTO SON MUJERES”

PILAR LOZANO MACDONALD

PRESIDENTA DE LA COMISION DE DESARROLLO METROPO-
LITANO, URBANO, ORDENAMIENTO TERRITORIALY MOVILI-
DAD DE LA CAMARA DE DIPUTADOS

nAméricaLatina,yenelmundoen general,
los esfuerzos para cerrar la brecha de gé-
nero han permitido importantes avances.
Hoy, hombresy mujeres progresamos enla
busquedade undesarrolloincluyentey equitativo
con el incremento de la participacion de las muje-
res en espacios de decision, pero aun conservamos
unalargalistadebarrerasen materia deseguridad,
oportunidades de estudio y empleo, participacion
politica e inclusion en movilidad, entre otros.

Dentro del marco normativo se ha procurado
integrar poco a poco la vision de género. En este
sentido, para el fortalecimiento del género a nivel
de politicas, programas e instituciones, contamos
conlaLey General paralalgualdad entre Hombres
y Mujeres, creada en 2006, yla Ley General de Ac-
ceso de las Mujeres a una vida libre sin violencia,
creada en 2007.

En el tema de la movilidad se han establecido
politicas publicas que aspiran a que la movilidad
sea un derecho de los ciudadanos que les permita
accederaotrosderechos comolaeducacion, salud,
vivienda, abasto, servicios, entre algunos mas.

Ademas de que las mujeres conformamos la
mayoria de la poblacion (51.4 por ciento), somos
quienes mas nos desplazamos, particularmente a
través del transporte publico. Tan sélo en la Zona
Metropolitana del Valle de México (ZMVM) se
estima que diariamente viajan mas de 15 millones
de personas, de las cuales el 50.6 por ciento son
mujeres (Inegi, 2017).

Lamentablemente, las politicas de movilidad y
transporte no estan enfocadas a resolver las nece-
sidades diarias de la mujer. Los patrones de viaje
femeninos son mds complejos quelos masculinos:
conmasdestinosyalolargo detodo el dia, con me-
nor acceso amodos privados motorizados, mayor
cantidad de viajes en transporte publico y a pie.

Por ejemplo, enlaZMVM, el medio més utiliza-
do porlas mujeres para transportarse es caminar,
conel 71.4 por ciento delos viajes, en comparacion
con el 60.3 por ciento en el caso de los hombres
(Inegi, 2017). Lo anterior trae como consecuencia
desigualdad en el derecho a la movilidad, pues
las mujeres se ven afectadas en su seguridad e
integridad.

Un dato preocupante pero sintomatico, es el
que revela que en la Ciudad de México el 77 por
ciento de las mujeres se sienten inseguras de vi-
vir y transitar en la capital (ONU Mujeres, 2018).
Estimaciones del INMUJERES indican que el 65
por ciento de las usuarias del transporte publico
de la Ciudad de México han sido objeto de acoso
sexual, mientras que el 4.5 por ciento dejaron su
lugar de trabajo o estudio por lainseguridad en el
transporte (Nexos, febrero 6,2018).

En materia de territorio, movilidad y género,
en la actual Legislatura estamos trabajando para
generar mejores condicioneslegales que transfor-
men profundamentelarealidad actual dela mujer.

Actualmentela Ley General de Asentamientos
Humanos, Ordenamiento Territorial y Desarro-
llo Urbano, publicada en 2016, plantea entre sus
objetivos, la planeacion, regulacion y gestion de
los asentamientos humanos. Esta Ley pretende
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establecer condiciones de igualdad y no discri-
minacién para los habitantes, con apego a los si-
guientes principios (articulo 4): derecho ala ciu-
dad; equidad e inclusion; derecho a la propiedad
urbana; coherencia y racionalidad; participacion
democratica y transparencia; productividad y
eficiencia; proteccion y progresividad del espacio
publico; resiliencia, seguridad urbana y riesgos;
sustentabilidad ambiental, y accesibilidad uni-
versal y movilidad.

En su articulo 71 promueve las politicas para
incentivar el acceso de mujeres y nifias a espacios
publicosytransportede calidad, seguroyeficiente,
incluyendo acciones para eliminar la violencia
basada en género y el acoso sexual.

Por otra parte, en un ejercicio de Parlamen-
to Abierto, actualmente se estd trabajando en la
construcciéondela Ley General de Seguridad Vial.
Desde hace mas de cuatro afios la sociedad civil y
especialistas en la materia de seguridad vial han
venido elaborando una propuesta de ley que tiene
como objetivo prioritario la proteccion de la vida
ylaintegridad fisica delas personas en sus despla-
zamientos por las vias publicas del pais, con un
enfoque de prevencion que disminuyalos factores

de riesgo a través de la generacion de sistemas
viales seguros.

En México los accidentes viales representan
mas de 16 mil muertes cada afo. E1 90 por ciento
dedichosaccidentes son prevenibles. En tanto que
los traumatismos derivados por hechos de transito
sonlaprimera causade discapacidad motrizentre
jovenes de 17 a 24 afios.

Los hechos de transito afectan a las mujeres
no solo al ser victimas directas, sino también
porque ellas son las que tienden a quedarse a
cargo de los lesionados de manera temporal o
permanente, y en algunos otros casos son ellas
las que se quedan con la responsabilidad finan-
cieraantelamuerte o discapacidad dealguno de
los soportes economicos del hogar. Esto implica
un problema de salud publica que afecta direc-
tamente a las mujeres a causa de las muertes,
ademas de ser una limitante para su desarrollo
y el ejercicio pleno de sus derechos.

El camino por andar aun es largo. Pero juntas,
trabajando en un esfuerzo coordinado, daremos
un salto importante que nos permita, a mujeres
y hombres, convivir en un espacio y tiempo con
enorme carga de igualdad e inclusion.

REDACCION EL CIUDADANO

on reservas a varios apartados,

los Grupos Parlamentarios de la

Cdmara de Diputados aprobaron

por mayoria calificada la virtual
nueva Reforma Educativa que, en muchos
sentidos, suplird los ordenamientos de la
que impulso (y logro su aprobacion en el
Congreso), Enrique Pefia Nieto en septiem-
bre de 2013.

Elacuerdo selogré en medio de vientos
politicos tempestuosos, debido a la pre-
tension del presidente Lopez Obrador de
anular la Reforma de 2013, que estaba vi-
gente atin, mediante el envio interno de
tres mensajes (memorandum) con 6rdenes
anulatoriasalasecretaria de Gobernacion,
Olga Sdnchez Cordero; al secretario de
Educacion Publica, Esteban Moctezuma
Barragan, y al secretario de Hacienda y
Crédito Publico, Carlos Urzua Macias.

La censura mas severa al intento presi-
dencial de violar el orden constitucional
partié de un posicionamiento publico dela
Comision Nacional de Derechos Humanos
(CNDH), vertido el 18 de abril, en uno de
cuyos seis puntos, el cuarto, afirmé: “Nada
debilita mds al Estado de Derecho y a las
instituciones que el hecho de que se promue-
va y ordene desde las instancias de poder el
que la ley se desconozca, se incumpla y se
deje de aplicar. Los derechos humanos sélo
pueden ser vigentes en un entorno de lega-
lidad, donde se respeten las atribuciones y
funciones constitucionalmente concedidas
a autoridades y poderes, y la aplicacion y
cumplimiento de la ley no sea objeto de ne-
gociacion politica”.

La CNDH también establecié (como
finalmente ocurrio): “Corresponde al Poder
Revisordela Constitucion o en sucaso al Po-
der Legislativo el realizar las adecuaciones
conducentes, asumiendo como premisa ba-
sica de actuacion la vigencia efectiva de tal
derecho y la proteccion del interés superior
de nifias, nifios y adolescentes”.

Sin embargo, en su conferencia matuti-
na del jueves 25, el presidente Lopez Obra-
dor recordé que esta pendiente la aproba-
cién de otro compromiso de su campana
electoral:lallamada “Ley de Austeridad”, y
advirtio: siel Congreso dela Unién setarda
en expedirla, “habra otro memorandum”.

« Tonatiuh Bravo: incluye propuestas de Movimiento Ciudadano

¢ Rechazo al intento de AMLO de anular la anterior con memoranda

» “Habra memordndum” si tardan en aprobar la Ley de Austeridad

« “Nada debilita mas al Estado de Derecho y a las instituciones que el he-

cho de que se promueva y ordene desde las instancias de poder el que la

ley se desconozca, se incumplay se deje de aplicar”: CNDH

RECOGE PROPUESTAS CIUDADANAS
I —
En la madrugada del jueves 25 de abril,
en la Camara de Diputados, Movimiento
Ciudadano vot6 a favor en lo general de la
nueva Reforma Educativa. Tonatiuh Bravo,
Coordinador del Grupo Parlamentario,
precisé que la Reforma incluyé 24 puntos
propuestos por Movimiento Ciudadano.
Entre otros:

¢ Incorpora importantes y nuevos de-
rechos ciudadanos que tienen como
garante al Estado mexicano en mate-
ria de educacién superior obligatoria,
educacion inicial, educacion inclusiva
y especial.

* Garantizalaautonomiauniversitaria, la
eliminacion delaevaluacion punitivaa
los profesores yla obligacion del Estado

de capacitarlos en caso de no pasar la
evaluacion.

Deroga la Ley del Servicio Profesional
Docente yladel Instituto Nacional para
la Evaluacion Educativa (INEE).
Lasrelacioneslaborales del personal que
ejerzala funcion magisterial se regiran
por el apartado B del articulo 123; ade-
mds, admision, promocioén y reconoci-
miento de acuerdo al articulo 3° ambos
de la Constitucion.

Creaun Fondo parala Educacion Supe-
rior y presupuestos plurianuales para
infraestructura.

Agrega el principio de rectoria del Es-
tado, que la educacion sea universal e
inclusiva, ademas de los principios de
educacion publica, gratuita y laica.
Revalora el papel de magisterio como
agentedel proceso educativoyreconocesu
contribucién ala transformacion social.

* Establece el Sistema de Carrera delasy
los maestros bajo la rectoria de la Fede-
racién en coordinacion con las entida-
des federativas.

* Los procesos de seleccion para docentes
seran: publicos, transparentes, equitati-
vos eimparciales, de naturalezaintegral
ynoafectardnlapermanencia de maes-
trasy maestros.

* Fortalece las instituciones publicas de
formacion docente, en particular las
normales.

* Fortalece la equidad educativa para
combatir desigualdades socioecond-
micas, regionales y de género, asi como
acciones deapoyo alimentario en zonas
de alta marginalidad.

* La educacion serd intercultural para
pueblos y comunidades indigenas; pri-
lingtie e impulsara la educacion para
adultos en todas sus modalidades.

Queda todavia un buen trecho poli-
tico y juridico que recorrer, con pasos
importantes de orden juridico y politico.
En primer lugar, tratdndose de una refor-
ma constitucional, el Senado debe atin
evaluar (lo que yacomenzd ahacer desde
el jueves 25 a mediodia, cuando recibid
la minuta del dictamen enviado por la
Camara de Diputados esamadrugada),y
alaluz de esa evaluacion corregir, apro-
bar o rechazar la Reforma. En caso de
aprobarla, todavia deberdn ratificarla
la mitad mas una de las legislaturas de
los estados.

Otro filtro importante serd el del prin-
cipal bloque tradicionalmente opuesto a
la Reforma Educativa, la Coordinadora
Nacional de Trabajadores de la Educacién
(CNTE).

Sobre el particular, el Coordinador
de los Diputados Federales de Morena,
Mario Delgado, pidi6 el jueves 25 de abril
ala CNTE “un voto de confianza” para
avanzar en el proceso legislativo de la
Reforma Educativa; en declaraciones a
Carmen Aristegui afladié que la Secre-
taria de Hacienda estard a cargo delano-
mina delos maestros, yreconocio que “la
posibilidad de otorgar plazas de maestros
alosnormalistas de forma automatica, se
definira hasta la aprobacidn de las leyes
secundarias”. M
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ERNACIONAL

a prospectiva de la

aldea global para

este siglo se asoma

por demas compleja.

Existen tendencias socio-

GUILLERMO demograficas que, co.mbi—

ROCHA LIRA nadas con el agotamiento

p— gradual de los recursos

@MemorocHAL  naturales y el avance tec-

noldgico, provocardn que

aumente la desigualdad en el mediano y
largo plazo.

En 1950 Naciones Unidas estimé que
en el mundo existian 2,600 millones de
personas, para 2015 se calculd quela pobla-
cién mundial fue de 7,300 millones, lo que
significa que en poco mas de seis décadas
la poblacién aumenté 5,300 millones.
En menos de un siglo la poblacién
mundial crecié mas delo que se re-
produjo en los dos milenios ante-
riores. ;COmo pasd esto en tan

poco tiempo?
Son varios factores los
que explican el crecimien-
to tan acelerado de la po-
blaciéon mundial, como el
aumento del numero de
personas que sobreviven
hastallegaralaedadre-
productiva,los cambios
en las tasas de fecundi-
dad,ladisminucion de
la mortandad y el au-
mento de la esperanza

de vida.

Sin embargo, hay otro factor que
muy pocos han considerado: la po-
blacidn que existe estd mal distri-
buida en relacidn al espacio fisico.
Esto provoca que las politicas pa-
blicas de urbanismo y desarrollo de
oportunidades sean menos eficientes

porque tienen que aplicarse en pobla-
ciones grandes concentradas en un
espacio fisico reducido. Esto sin duda

LA DOBLE
DESIGUALDA

serd un factor determinante
para las siguientes décadas por-
que los gobiernos se encuentran
en una carrera contra el tiempo,
con un margen de error reducido.
Por una parte tienen que garan-
tizar el “mayor bienestar posi-
ble” de su poblacion, pero existen
dos variables que limitan su margen de
accion: el crecimiento dela poblacidn (en
algunos casos de forma exponencial) y el
agotamiento delos recursos no renovables
para satisfacer sus necesidades.

Esta situacion provoca distorsiones
nacionalesy graves problemas globales,
como migraciones, refugiados, deser-
tificacion, reduccion de las reservas y
areas naturales, provocados por el des-
medido crecimiento urbano de “todos
los paises”. Todos estos factores agravan
la desigualdad.

Los gobiernos cada dia estdn
mas limitados para ofrecer so-
luciones reales que mejoren a
sus naciones. Si los recursos
se agotan y la poblacion au-
menta sera dificil revertir
este proceso. Para aque-
llos paises que no tie-

nen politicas demograficasadecuadasyno
prevén una correctaracionalizacionyapro-
vechamiento de los recursos, la situacion
serainsostenible en menos de tres décadas.
A estas naciones, que son la mayoria del
mundo, seles acaba el tiempo...

Datos dela poblacion de otros paises en
comparacion consuespacio fisico demues-
tran las graves distorsiones que existen ac-
tualmente. Por ejemplo Bangladés, una
nacion del sudeste asiatico, tiene mads ha-
bitantes (165 millones) que Rusia (con 145
millones), el pais més extenso del mundo.
Actualmenteladistribucién dela poblacion
mundial eslasiguiente: 60% en Asia (4,400

millones), 16% en Africa (1,200 millones),
10% en Europa (738 millones), 9% en Lati-
noaméricay el Caribe (634 millones), 5%
en América del Norte (358 millones) y s6lo
39 millones de personas corresponden a
Oceania. China e India mantienen la ma-
yor cantidad de poblacién, ya que ambos
representan el 37% de la poblacion total.
Elcrecimiento dela poblaciéon no ne-
cesariamente debe interpretarse como
una variable negativa. El caso de China
demuestra lo anterior, ya que el gigante
asidtico continta en constante expan-
sién, no sélo demografica sino econdmica,
financiera, comercial e incluso militar. Si
el bono demografico es bien aprovechado,
puede resultar en una fortaleza. Sin lugar
a dudas, desde ahora las politicas publicas
urbanastienen un papel fundamental para
el “ordenamiento” de las sociedades a me-
diano ylargo plazo.

Los paises no sdlo tienen que luchar por
laracionalizaciéony aprovechamiento delos
recursos, también tienen que hacer, desde
ahora, intervenciones que permitan una
profundareestructuracion que haga frente
al hacinamiento, la pobreza y la falta de
oportunidades. El problema es que desde

hace varias décadas esto representa una
carrera contra el tiempo, y retrasar las

POCO SE HA
HABLADO DE
QUE AQUELLOS
PAISES QUE

NO SEAN
COMPETITIVOS
EN LA ERA DE
LA “SOCIEDAD
DELA '
INFORMACION”
TENDRAN
QUE SUPERAR
UNA DOBLE
BRECHA: LA
ECONOMICA
YLA
TECNOLOGICA

profundas reformas estructurales que la
mayoria de los paises requieren podria de-
rivar en un escenario irreversible.

Naciones Unidas ha realizado estudios
de prospectiva con base en las tendencias
actuales. Se espera que las politicas demo-
graficas planteadas desaceleren el creci-
miento exponencial en zonas clave como
Africay el sudeste asitico. Aun asf se es-
pera que la poblacion crezca y que en 2030
existan 8,500 millones de personas; en 2050
habra 9,500 millones, y para finales de siglo,
en 2100, seran 11,200 millones de personas.

Debido a la pobre racionalizaciéon de
los recursos y a la limitada reorientacion
de las politicas demograficas y urbanas,
pareceinevitable el agotamiento o desgaste
delosrecursosylas reservas no renovables
mundiales. Esto conlleva a un escenario
muy peligroso en el que la desigualdad se
mantenga o incluso aumente en las proxi-
mas décadas.

Valelapenaretomar parte fundamental
de la tesis de Thomas Piketty en su libro EI
capital del Siglo XXI, en el que refiere que si
los gobiernos no realizan un ajuste tributa-
rio significativo, este siglo se caracterizara
por un bajo crecimiento econdémico y una
extrema desigualdad. Esimportanterecor-
dar que paraelautor el sistema mundial esta
regresando al “capitalismo patrimonial”,
en el que la riqueza heredada juega un pa-
pel determinante. Este escenario ya existia
antes dela Primera Guerra Mundial y sevio
interrumpido porlos conflictos mundiales.

Un impuesto global progresivo a la ri-
quezayalarenta, como propone elautor, es
un escenario dificil de llevar a cabo, por lo
que hay unaalta probabilidad de quela des-
igualdad no se reduzca sino que inclusive
aumente en este siglo. Ese mal estructural
que sefiala Piketty, sumado al desgaste pro-
gresivo de los recursos naturales, son dos
variables que ahorcan a las economias del
mundo y que tienen como consecuencia el
aumento de la desigualdad.

Pero existe un segundo factor a consi-
derar que provocaria una doble brecha a
superar por todas las sociedades: el acceso
alatecnologia. Este factor marcard en gran
medida la composicién de los Estados na-
cién, yaque el bienestar general ylariqueza,
asi como el acceso a mejores oportunidades
educativas, laborales y profesionales esta-
ran determinados, como nunca antes, por
el acceso ala tecnologia.

Desde luego que la variable tecnologica
depende en gran medida de las situaciones
economicas de cada pais, que permiten
condiciones deinfraestructura, desarrollo
de patentes, penetracion de la poblacion al
Internet, digitalizacion y automatizacion
delosprocesos, etc. Esevidente quelos pai-
sesricostienen una ventaja en el desarrollo
tecnologico en comparacion con los paises
pobres o “dependientes”; sin embargo, poco
sehahablado de que aquellos paises que no
sean competitivos en la era dela “sociedad
de la informacion” tendrdn que superar
una doble brecha: la econémica y la
tecnoldgica. Enotras palabras, la pros-
pectivamundial es quelos paises sean
“doblemente marginados”.

Los economistas convencionales
ylos socidlogos pueden argumentar
que el factor tecnoldgico es s6lo
otra consecuencia derivada de
ladesigualdad econémicaola
“dependencia econémica”;
sinembargo, desde nues-

tro punto de vista la variable tecnolédgica
comienza a tener una relevancia especial
y un papel preponderante que determina,
ain mas, las condiciones de riqueza y po-
breza de las naciones.

Los paises marginados ya eran depen-
dientes delos recursos, pero cada vez estin
massubordinadosalatecnologia einnova-
cion. Por eso resulta fundamental el desa-
rrollo de patentes y proyectos novedosos
que permitan revertir esta doble brecha. El
factor tecnoldgico también representa una
carrera contra el tiempo, porque los gobier-
nos y sus ciudadanos tienen un margen de
accion reducido para ser competitivos en
un mundo con pocos recursos, pero tec-
nologizado, digitalizado y automatizado.

El proceso tecnoldgico avanza tan ra-

pido que la brecha generada podria ser
abismal, incluso mas profunda que la que
prevaleci6 entre las potencias colonizado-
ras britanicas y los paises africanos en el
siglo X VIIL

Definitivamente, silos paises no invier-
ten en desarrollo educativo e innovacion
estan destinadosalfracaso, asufrir maslas
consecuencias deladesigualdad. Latecno-
logiaylainnovacion pueden serlarespuesta
amuchos problemas; por ejemplo, podrian
coadyuvar alaimplementacion de progra-
mas de energias renovables que reviertan
gradualmente la sobreexplotacion de los
recursos actuales, cuya desaparicion esta
desde ahora garantizada.

Sin embargo, la tecnologia y sus avan-
ces tampoco son la inica respuesta para
garantizar la reduccion gradual de la des-
igualdad; comolo dice Piketty, no es posible
esperar un incremento dela productividad
resultante de los avances tecnoldgicos que
contribuya a un crecimiento econémico
sostenido, ni tampoco la existencia de un
“orden masjusto eigualitario” basado tni-
camente en “los caprichos dela tecnologia”.
Los gobiernos necesariamente tienen que
hacer adecuaciones fiscales y financieras,
asi como impulsar politicas publicas que
permitan revertirla doble brecha enla me-
dida de sus posibilidades y condiciones
actuales.

Desde las relaciones internacionales el
escenario es complejo porque en la gran
mayoriadelos Estados nacion, las politicas
correctivas han fracasado o, peor atin, han
aumentado la desigualdad. Este contexto
provoca el incremento de las migraciones,
el crimen organizado y, en casos extremos,
el terrorismo internacional.

El aumento de esta desigualdad puede
derivar peligrosamente en una ingober-
nabilidad mundial que genere un nue-
vo ordenamiento global y ponga en
jaque a organismos internacionales
y supranacionales, como ya sucede

con la Unidén Europea, lo que reafir-

maria un sistema de alianzasy contra
alianzas con multiples actores guber-
namentales y no gubernamentales,
que tengan como finalidad principal
la apropiacion/explotacion de los ul-
timos recursos existentes y/o la con-
centracion de la riqueza. M

\
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LUIS GUTIERREZR.

n julio del afio pasado el presiden-

te Andrés Manuel Lopez Obrador

recibié un mandato inequivoco de

la mayoria ciudadana: atender las
necesidades de los mexicanos y gobernar
al pais con eficacia y apego a la ley. A sa-
ber: propiciar inversiones generadoras de
empleos; frenar la inseguridad publica y el
crimen; generar crecimiento econémico;
mediante consultas amplias en foros de
expertos, crear una Guardia Nacional con
mando civilantela corrupcion, impunidad
e incapacidad de las corporaciones poli-
ciacas; hacer que la reforma educativa sea
en beneficio de estudiantes y maestros por
igual, ajena a intereses partidistas... y un
largo etcétera.

En sentido contrario, al quinto mes de
ejercicio delmandato presidencial una per-
cepcidn se generaliza: el poder del jefe del
ejecutivo se transforma paulatinamente en
autoritarismo a ultranza. Toma decisiones
personales con total convencimiento de
quesdlo él tienelarazon, por encima (o por
debajo, amodo) delaley.

Dos de los Poderes de la Unién parecen
estorbar a los objetivos presidenciales: el
Congreso de la Unién (particularmente el
Senado) y la Suprema Corte de Justicia de
laNacion, aunque siempre bajo protesta del
Ejecutivo de que hay respeto irrestricto a
la division de poderes. Es conocido que se
han registrado roces con el presidente de
la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
einclusive con el lider de la fraccién parla-
mentaria de Morena en el Senado, Ricardo
Monreal.

PRENSA INCOMODA

La animadversion del licenciado Lopez
Obrador hacia los medios de comunica-
cion) viene desde que, siendo presidente
del PRI en Tabasco, su partido le negé ser
candidatoagobernador de su estado. Desde
entonces, toda critica, todo comentario
periodistico adverso es, para su entendi-
miento, antidemocrdtico.

Analistasrespetablesy criticosindepen-
dientes, al igual que periodistas intacha-
bles, han sefialado unay otravezlos excesos
autoritarios de Lopez Obrador einclusivela
inexactitud de alguna informacién.

Elpresidente sehaencargadodedar ma-
lainterpretaciénalaletray el espiritudela
Ley Reglamentaria del articulo 6°, parrafo
primero, de la Constitucion en materia del
Derecho de Réplica, cuya tltima reforma
fue publicada apenas el 30 de mayo del afio
pasado.

Dice el articulo 6° constitucional: “La
manifestacién de las ideas no sera objeto
de ninguna inquisicion judicial o admi-
nistrativa, sino en el caso de que ataque ala
moral, los derechos de terceros, provoque
algin delito o perturbe el orden publico;
el derecho de réplica sera ejercido en los
términos dispuestos por la ley”.

La ley reglamentaria define al derecho
de réplica como el que toda persona posee
para que sean publicadas o difundidas las
aclaraciones que resulten pertinentes res-
pecto de datos o informaciones transmiti-
das o publicadas por los sujetos obligados,
relacionados con hechos quelealudan, que
sean inexactos o falsos, cuya divulgacion
le cause un agravio ya sea politico, econd-
mico, en su honor, vida privada e imagen.

La distorsion, accidental o intencional,
la provoca el presidente Lopez Obrador
cuando usa “su” derecho de réplica para
descalificar a quien lo cuestiona; para lla-
mar “prensa fifi” a los reporteros con pre-
guntas para las cuales no tiene respuestas
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(no de momento, al menos); pararesponder
con promesas vagas a interpelaciones so-
bre conductas del gobierno; para llamar
neoliberales, conservadores o corruptos a
quienes le hacen criticas.

En noviembre de 1977 estaba por cum-
plirse el primer aiio de gobierno de José
Loépez Portillo (“el altimo presidente de la
Revolucion”, lo llamaron sus amigos) y el
sistema politico controlado por el PRIyase
encaminaba a la catastrofe. Un conspicuo
priista, Rodolfo Gonzalez Guevara (en-
tonces lider de la mayoria en la Camara de
Diputados) hizola advertencia en entrevis-
ta para el naciente diario Unomdsuno: “La
falta de oposicion politica es una amenaza
paralasociedad mexicana”.

Hace casi 42 afos nadie pareci6 enten-
der la advertencia. Tampoco parece com-
prenderlo hoy el actual presidente de Mé-
xico ni su triunfante partido, Morena. En
cuanto mitin celebra en provincia, o en sus
propias conferencias de prensa (que tienen
interés creciente, segtiin su apreciacién),
sigue hablando de sus “adversarios corrup-
tos” al tiempo que repite unayotravez que,
por el contrario, él es un hombre honesto
que nunca dice mentiras.

INSEGURIDAD Y CRIMINALIDAD

En Méxicolainseguridadyel crimen estan
al alza. La ultima evaluacion del INEGI
(abril 17) sobre la percepcién de insegu-
ridad de la ciudadania mayor de 18 afios
de edad, revel6 que 7 de cada 10 personas
se sienten inseguras en la ciudad en que
habitan.

Simultdneamente, la policia reportd
hallazgos de numerosas fosas clandesti-
nas en el centro del estado de Veracruzy
otras entidades federativas. De acuerdo
con datos oficiales, durante los primeros
tres meses de 2019 fueron asesinados 8 mil
524 mexicanos (enero fue el masviolento de
la historia, con 2 mil 853 asesinatos, segun
datos del Secretariado Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad Publica [SESNSP],
6rgano a su vez de la Secretaria de Gober-
nacion [Segob]).

TEXCOCO, SANTA LUCIA, TOLUCA

La decision de cancelar la construccion del
Nuevo Aeropuerto Internacional dela Ciu-
dad de México (NAICM) en terrenos del
Lago de Texcoco y construir otro en Santa
Lucia, Estado de México, estuvo un tiempo
atrapada en las ambigiiedades propias del
actual gobierno.

“Creo que ustedes no solo son buenos
periodistas, son prudentes, porque aqui
los estdn viendo y si ustedes se pasan
(sic), pues ya saben lo que sucede”

ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR
EN SU CONFERENCIA DE PRENSA MATUTINA
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Un cable de la agencia Reuters arrojo6
algo de claridad al asunto desde el jueves
15 de noviembre de 2018, cuando desde
Nueva York, Abel Mauro Hibert Sanchez,
senalado como presunto autor del proyecto
econémico de Andrés Manuel Lopez Obra-
dor, dijo quela cancelacién del Nuevo Aero-
puerto Internacional de México en Texcoco
tendria un costo de alrededor del 0.7% del
Producto Interno Bruto (PIB) de México.
He hizo una advertencia: “Algunos de los
proyectos sociales y de infraestructura de-
benposponerseafindedejarespacio paralas
consecuencias financieras dela cancelacion
del proyecto del aeropuerto”.

Alanunciarlacancelacién delaobraun
mes antes de tomar posesion, Lopez Obra-
dor explicé: “Hay fondos en el fideicomiso
actual que respaldan los compromisos en
contratos y en inversiones, pero ademas de
eso existe el respaldo, el aval, nuestra pala-
bra, nuestra autoridad moral y politica de
atender cualquier reclamacion de empresas
o de inversionistas”.

Diversas fuentes calcularon costos
variables: de 60 mil a 120 mil millones
de pesos. Pero el derrotado excandidato
presidencial del PRI, José Antonio Mea-
de, afirmé el 29 de diciembre que, segtin
sus propios cdlculos (incluso compartio la
metodologia empleada para hacerlos), la
cancelacion del Nuevo Aeropuerto Inter-
nacional dela Ciudad de México (NAICM)
decidida por el gobierno de Andrés Manuel
Lépez Obrador costard alos mexicanos 145
mil millones de délares. Habra pérdidasy
no ahorros como asegurala administra-
cion loépezobradorista, sostuvo.

En enero de 2019, por decision
presidencial, la Secretaria de la
Defensa Nacional (Sedena) obtu-
vo registro formal para “despegar
el proyecto” y solicité a la Secreta-
ria de Hacienda y Crédito Publico
885.5 millones de pesos parainiciar
las licitaciones, a fin de asignar la
gerencia del proyecto yla elaboracion
de 14 “estudios de pre inversion” que
incluyen lainterconexion con el Aero-
puerto Internacional de la Ciudad de
México (AICM).

De acuerdo con informacion ofi-

cial, ala Sedena se le asignaron 15 mil

millones de pesos esteafio como “provisio-
nes paralamodernizacion y rehabilitacién
de la infraestructura aeroportuaria y de
conectividad”.

Segun el Plan Nacional de Desarrollo
2019-2024, la saturacion del AICM dismi-
nuira conla construccion, a cargo dela Di-
reccion General de Ingenieros dela Sedena,
de un aeropuerto comercial de dos pistas
de servicio de pasajeros y carga en la base
militar de Santa Lucia. Los dos operarian
simultaneamente. Ademas, se ampliara el
Aeropuerto Internacional de Toluca.

En la construccion del aeropuerto en
Texcoco habia 45 mil trabajadores y, segtin
el proyecto originalafines de 2020, cuando
entrara en funciones, generaria 450 mil
empleos.

DESEMPLEO

Elrecorte de personal del gobierno, que el
presidente Lopez Obrador llamé “ajuste
administrativo”, inundé de zozobra e in-
certidumbre aun millén 567 mil personas,
de las cuales alrededor de 348 mil (20.3%)
estd en puestos de confianza en 319 entida-
des publicas.

Lo cierto es que ese indiscriminado re-
corte del 70% a las plazas de confianza ya
significo el desempleo de mas de 222 mil
600 mexicanas y mexicanos.

Al mes de febrero de 2019, el INEGI fi-
j6 en 3.4% la tasa de desempleo con datos
actualizados al 27 de marzo siguiente. Sin
embargo, el 16 de abril, siete diasantes dela
siguiente actualizacion oficial de datos (23
deabril), el presidente dijo en su conferencia
matutina que el IMSS le envi6 datos segiin
los cuales creci6 el nimero de trabajadores
asegurados en el trimestre enero-marzo de
2019, al crearse 269 mil 143 empleos, cifra
no vista en los tltimos diez afos.

;Donde esta la verdad? ;En el INEGI o
en el IMSS? Es inevitable mencionar aqui
que el actual director del IMSS es el Lic.
German Martinez Cézares, dirigente na-
cional del PAN del 8 de diciembre de 2007
al 8 de agosto de 2009 y secretario de la
Funcién Publicadel 1° de diciembre de 2006
al 27 de diciembre de 2007, en el gabinete
de Felipe Calderdn. El 1° de septiembre de
2018 Morena lo registré como senador de
su bancada por la via de representacion
proporcional, pero Martinez Cazares dur6
menos de dos meses como legislador, pues
pidio licencia el 29 de noviembre del afio
pasado para asumir la direccién general
del IMSS.

Mientras tanto, el hecho, siempre con
datos oficiales del INEGI, es que mas del
50 por ciento delos trabajadores mexicanos
labora en la informalidad, lo que significa
que mas de la mitad de las personas que
trabajan en el paislo hacen sinlos derechos
laborales que otorga laley.

LAMUDANZA GUBERNAMENTAL

El trasiego o descentralizacion de 31 de-
pendencias del gobierno federal, dispuesto
por voluntad presidencial, tenia previsto
un costo de 125 mil millones de pesos, asi
como 22 mil 805 millones adicionales para
estudios, evaluacion delas dependenciasy
costosdetraslado. Y es que, como en nume-
rosos casos de lo que llaman la 4T (cuarta
transformacion delaRepublica), es eviden-
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PRIMERA PARTE

SALUD

Entrevista con el terapeuta psicoespiritual Alfredo Garcia Suarez

UNA PUERTA AL CAMINO
DE LA SANACION

“MUCHOS EJEMPLOS

CIENTIFICOS AVALAN LA TEORIA

DE QUE LAS CUESTIONES

PSICOEMOCIONALES AFECTAN

EL CUERPO FiISICO”

“LA HIPNOSIS ES UN ESTADO EN
EL QUE ESTAMOS TODOS LOS
DIAS, INCLUSO VARIAS VECES AL

s

DIA”

os primeros, y quizd tinicos, acercamientos que muchas personas han tenido

al concepto de la hipnosis han sido a través de shows televisivos en los que vo-

luntarios elegidos del puiblico se muestran casi poseidos, por “arte de magia”,

haciendo cosas que desconocian que podian hacer. Un porcentaje mds reducido

de la poblacion ha recurrido a la hipnosis como alternativa para dejar algiin
vicio o poner fin a algiin hdbito nocivo. Sin embargo, muy pocos se han dedicado a conocer los
fundamentos cientificos de este método, y menos avin a darsela oportunidad de considerarlo
como parte de una terapia para sanar enfermedades crénicas.

Laotracaradela hipnosis, alejada de los medios masivos de comunicacion y basadaen la
ciencia, nos abre la puerta a un mundo de posibilidades de sanacién. En entrevista para El
Ciudadano, el terapeuta psicoespiritual Alfredo Garcia Sudrez habla de su experiencia con
la hipnosis como herramienta para acceder al subconsciente, ese lugar desconocido donde se
aloja el origen de los principales conflictos que vivimos y revivimos cada dia.

SOMOS EL REFLEJO
DELO QUEVIVIMOS
ENLAINFANCIA
e sQué técnica utilizas y de
qué forma puede ser enten-
s dida como terapéutica?

De entrada, la hipnosis
es solamente una de las herramientas que
utilizo. La terapia como tal, la denomino
“terapia psicoespiritual”, es una mezcla de
psicologia con diferentes técnicas de medi-
cinaalternativa. Enla parte psicologica uti-
lizo, por ejemplo, el andlisis transaccional,
labioenergética, la psicoterapia, psicologia
Gestalt... Y enla partealternativa usoaro-
materapia, reiki, guantum healing, etcétera.
Esunagranvariedad de técnicas por medio
delascuales puedesirviendo desdelaforma
del cuerpo del paciente, si camina con los
pies paralelos, si camina con un pie abierto
o los pies cerrados, todo habla de como
es una persona y qué es lo que ha vivido.
Las bases de todo este conocimiento vie-
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nen desde Freud, después Wilhelm Reich,
Alexander Lowen, lomismo que Eric Berne
dellado del analisis transaccional.
Digamos que la primera parte de la
terapia es ir armando el mapa de lo que
la persona estd padeciendo, tanto fisica-
mente como en el aspecto emocional o por
medio de patrones repetitivos, ya sea en
el trabajo, con la pareja... Normalmente
lo que nosotros vivimos siendo adultos es
un reflejo de lo que vivimos en la infancia,
desde el vientre materno hastalos primeros
14 anos,ahies donde marcamosla mayoria
de nuestro argumento de vida. Entonces
no es casualidad, por ejemplo, que tengas
parejas con patrones de conducta similares,
a veces incluso fisicos, que tengas un tipo
determinado de trabajo o que hayas elegido
unacarreraenfocadahaciaunareaespecifi-
ca: el origen de todo eso esta enla infancia.
Otro aspecto importante es que toda la
parte fisica tiene un origen psicoemocio-
nal, que aunque parezca una cuestion de
creencias en realidad no lo es, tiene una

ALFREDO GARCIA
SUAREZ

» Estudio la carrera de Contaduria Publicay
posteriormente unposgradoen Administra-
cionHoteleray Finanzas, desempefidndose
en puestos ejecutivos desde ese entonces.

» En paralelo fue ampliando sus conocimien-
tos en el drea de la salud holistica, uniendo
diferentes técnicas hasta crear la terapia
psicoespiritual, buscando la manera mas
eficaz de ir al origen de los padecimientos
(fisicos, mentales o emocionales).

» Lastécnicasutilizadasenlaterapiapsicoes-
pirtural abarcan psicologia Gestalt, analisis
transaccional, bioenergética, reiki, brain
matrix, hipnoterapia, ente otras, mismas que
han sido utilizadas exitosamente en miles
de pacientes.

» Actualmente se desempefia como terapeu-
ta, conferencistay empresario

base cientifica. Por ejemplo, sialguien estd
estresado se dispara fuertisimo el cortisol,
que esta relacionado con alrededor de 30
funciones en el cuerpo, entre ellas la libe-
racion de jugos gastricos o laliberacion de
insulina, entonces todos los problemas es-
tomacales o de peso que esa persona pueda
tener estan relacionados con los niveles de
estrés que esté manejando. Y asi como ese,
hay muchos otros ejemplos que anivel cien-
tifico avalan la teoria de que las cuestiones
psicoemocionales afectan el cuerpo fisico.

En muchos casos las personas estan
conscientes de tener cierto tipo de proble-
mas, pero no se sabe de déonde vienen y
pueden estarligadosasuvidaincluso desde
elvientre materno, ahies dondelahipnosis
es de gran ayuda para encontrar las causas
del problema y no centrarnos nada mas en
el sintoma.

sDe qué manera funciona la memoria sub-
consciente incluso a partir del vientre ma-
terno, cuando muchas funciones cerebrales
no se han formado siquiera?

Si pudiéramos hacer una analogia con
algo muy cotidiano, seria por ejemplo con
un teléfono celular. Tutienes el aparato que
contienelainformacién queleshasido me-
tiendo, sin embargo, toda esa informacién
no estd almacenadasélo en el teléfono sino
enlanube (el iCloud, por ejemplo). Y resulta
que si ta pierdes tu celular o se te descom-
pone, puedes comprar uno nuevo y bajar
toda la informacion que habias guardado.
En este nuevo aparato también irds des-
cargando aplicaciones nuevas, que serfan
equiparables a lo que has ido viviendo en
esta nueva vida, mientras que la informa-
cién que se rescatd de la nube permanece
ahi, aunque t no recuerdes ciertas partes
que estaban almacenadas.

Aungque la ciencia médica nos dice que
antesdelos dosotresafiosnohayrecuerdos
porque no hay una madurez neuronal, a
nivelinconsciente si hay unamemoriadelo
que sucede desde que eres concebido, pero
como no podemos tener esainformacional
alcance a nivel consciente, el cuerpo la va
sacando a través del tiempo con diversos
sintomas.

FiSICA CUANTICA, EL RESPALDO DE
LA CIENCIA ALESTADO DE HIPNOSIS

sEntonces se puede decir que la hipnosis se
trata de una técnica que permite acceder a
nuestro subconsciente?

Hay muchas falsas creencias alrededor
delahipnosis, la gente cree que es comossise
durmiera y cuando despertara no pudiera

recordar qué fue lo que pasé o que puede
quedarse en ese lugar desconocido y no
volver, en una especie de trance. Pero en
realidad la hipnosis es un estado en el que
estamos todoslos dias, incluso varias veces
al dia, son estados en donde el consciente
entraen unaespecie de stand by y entonces
el inconsciente se activa.

Escomo cuando tisabes que de camino
atucasatienes que pasaralsuper mercado,
y de pronto llegas a tu casa y te preguntas
por qué te fuiste directo si habias decidi-
do otra cosa; o llegas a tu casa y no sabes
coémo cruzaste la avenida o como pasaste
un semaforo que hay en esa calle. En esos
momentos estds en un estado hipnético.
En la noche, por ejemplo, el estado REM
que alcanzas dormido esta muy identifi-
cado, la gente sabe que esto puede suceder
porque esta dormida; pero durante el dia
estos “ciclos ultradianos y circadianos”,
que es como se denominan, también suce-
den porque son estados de concentracion
profunda. Ocurre de igual manera, por
ejemplo, cuando estas viendo un programa
de television y estds tan concentrado que
no escuchas si alguien te esta llamando,
pero cuando te das cuenta tampoco sabes
qué estaba pasando en el programa que
estabas viendo.

En esos momentos, mas que apagar la
consciencia estds en un estado de conscien-
cia acrecentado, alterado, donde las ondas
cerebrales que normalmente se mantienen
en un estado llamado Beta, que va mas o

menosde 14a32Hz (hertzios) por segundo,
pasanaunestado Alfadondelaamplitud de
onda es mucho mayor, entre 7 y 12 Hz por
segundo, de manera que puedes analizar
mucho mas profundamente. Y si te fueras
aestados GamaoaDelta podriasbajar mu-
cho mas y acceder en diferentes niveles a
todos esos “archivos muertos”, que pueden
sereventos traumdticos o problemas fuertes
que se hayan vivido y la mente los guarda
enunlugar dedificilacceso por proteccion.
Es como la basura que metes abajo del ta-
pete, que después va creciendoy generando
bacterias o animales que de pronto pueden
comenzarasalirsin que sepamos de donde
vienen. Este estado de consciencia acre-
centado nos permite acceder a recuerdos y
también poder contactaralagente desde un
nivel diferente. Por ejemplo, puedesveratu
papayaccederalosrecuerdos desunifiez,y
conesto puedes entender por qué te trataba
de esa manera o por qué reaccionaba de la
forma en que lo hacia.

sCémo se puede tener acceso al subcons-
ciente de alguien mds, siincluso el propio es
tan complejo?

A nivel de fisica cudntica, lo que tu ves
en el espejo cuando te reflejas no existe,
porque al final te vas dividiendo como si
te vieras en un microscopio. Simplemente
en el dtomo, la distancia que hay entre el
electrén y el nicleo es proporcionalmente
mayor ala distancia que hay entrela Tierra
y el Sol. Entonces el espacio vacio que hay
en nuestro cuerpo es inmenso, y todo ese
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espacio se llena con paquetes de informa-

cion que salen dentro del nicleo (a los que

llamamos “fotones”), de esta manera lo

que existe dentro de nuestro cuerpo es
solo informacion.

Es como en la pelicula de Matrix,
cuando “Neo” entra en un estado
en el que sdlo puede ver codigos
binarios, y como tales él los pue-
de modificar a su voluntad con el
pensamiento. Ese fue uno delos pri-

meros experimentos que hicieron
en la fisica cudntica: demostrar que
el pensamiento del observador cambiaba
el resultado del experimento. En esto han
insistido también todos los misticos como
Jesus 0 Buda: en que el pensamiento es crea-
dor; que lo que tu crees lo creas; que la fe
mueve montafias. Ese pensamiento en rea-
lidad habla basicamente de fisica cuantica.
En este sentido, nosotros somos seres
parasitarios dela Tierra, y este planeta tiene
atmosferas; si tu subes llegas a la estratos-
fera, a la ionosfera, a la bidsfera... aunque
no las veamos sabemos que existen y lo
aceptamos. En el cuerpo sucede lo mismo,
tiene campos electromagnéticosy cadauno
tiene una funcién diferente. Asi como una
de las capas de la estratosfera, que es la de
ozono, nos esta haciendo mucho dano al
crear un efecto invernadero por elhoyo que
lehemosocasionadoy que estd permitiendo
la entrada de rayos UV, pero no pasa de la
estratdsfera porque nolo permitela presion,
delamisma maneranosotros tenemos cam-
posenlos que se quedanlos pensamientos,
otros en donde se quedan las emociones y
desde ahi nos rebotan al cuerpo fisico.
Digamos que el software que tenemos
en el cuerpo fisico es muy limitado y no
nos permite percibir ciertas cosas: nuestros
ojos no pueden ver los colores ultra o los
colores infra; nuestros oidos no pueden
escucharlos sonidos subsonicos, por esolos
animales tienen mejor oido, olfato y vista
que nosotros. Pero sitrascendemoslaparte
tisica podemos percibir la energia de otras
personas entrando en ese campo cuantico,
es como si pudiéramos hacer un intercam-
bio de archivos de una computadoraa otra
por medio de bluetooth.

Pero, después de acceder a estas emociones
através dela hipnosis se debe seguir un pro-
ceso de entendimiento para poder sanar el
problema que se trate...

No exactamente porque en la hipnosis
no te pierdes, no estas dormido; vas viendo
imagenes como si vieras una pelicula, las
vas sintiendo y decides si sueltas o no, si
perdonas o no, pero tud estds presente en
el proceso.

Uno delos problemas conloshipnotistas
queno son hipnoterapeutas es que, como es
un proceso relativamente facil de aprender
a través de técnicas basicas, hay gente que
puede abrir estas puertas y no saber cémo
cerrarlas. Volviendo ala metafora anterior,
es como si yo te hipnotizo y te ayudo a le-
vantar el tapete y sacar esa basura, pero si
no te digo donde tirarla queda toda afuera,
peor que como estabaantes. Por eso esmuy
importante ir con un profesional que sepa
cdmo manejar el cierre de todas estas puer-
tas que se vayan abriendo. M
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na de las cienti-
ficas mexicanas
mds apasiona-
das de la As-
tronomia es la doctora
Julieta Fierro Gossman,

ﬂ,..-—\‘,s

;':'{I':'SA quien ademds se esmera
JIMENEZ por dzvqlgarlg ciencia en
ppm—" cualquier nivel acadé-

micoyatravésde diversas
técnicas como el baile, el
canto o por medio de analogias cotidianas.
Susocurrenciaslogran atraer la atencion de
nifios y adultos, quienes aprenden gracias a
su método creativo y divertido de ensefian-
za, de talmanera que siempre busca mostrar
algiin aspecto cientifico sobre el origen y las
maravillas del Universo.

La astrénoma, fisica, profesora e inves-
tigadora de la Universidad Nacional Au-
ténoma de México (UNAM), miembro de
la Academia de la Lengua y acreedora de
multiples premios y reconocimientos a nivel
nacional e internacional, resalta que la for-
mula pararealizar divulgacion cientifica es
sencilla: se debe incluir una pizca de pasion;
resulta fundamental conocer al piiblico meta
para generarle experiencias agradables; y
como divulgador cientifico no se debe tener
miedo a experimentar nuevas metodologias
de ensefianza.

Enentrevista para El Ciudadano, Julieta
Fierro Gossman nos explica la importancia
de la divulgacion de la ciencia, ademds de
compartir datos asombrosos sobre el Univer-
so y hablar sobre el papel que jugé México
para captar, el pasado 10 abril, la primera
fotografia deun hoyo negroylaimportancia
de este acontecimiento histérico.

CHARLA CON LA DOCTORA
JULIETA FIERRO

LA DIVULGACION DE LA CIENCIA
ES FUNDAMENTAL

@PATRIX89_64

Lossereshumanos debemos tomar decisio-
nes todos los dias, en este sentido la ciencia
es esencial porque permite desarrollar el
pensamiento critico y fortalecer la capaci-
dad para resolver problemas.

Es cierto que cada dia se crea tecnolo-
gia que nos ayuda a realizar las cosas mas
faciles, no obstante, los adultos debemos
reaprender para saber utilizarla y la forma
de hacerlo sera de manera informal. Es de-
cir, la gente aprendera a través del trabajo
informativo que efectian los medios de
comunicacion que se encargan de difundir
cienciay esto permite aproximaralasocie-
dad con la tecnologia.

Esfundamental vincularala cienciacon
la industria, algo tan bésico o cotidiano en
la actualidad, como mandar un WhatsA-
pp; fue posible gracias a la ciencia basica,
porque se tuvo la necesidad de almacenar
informacién de forma rapida y en una me-
moria de dimensiones minusculas y gran
capacidad. La utilizacion de estas innova-
ciones tecnoldgicas se difunde en distintos
medios de comunicacion e inspira a los
jovenes de diversas industrias a crear pro-
ductos novedosos.

No tenemos otra alternativa mds que
actualizar el conocimiento para sobrevivir,
innovando productos que realicen varias
funciones y cuidando mejor el entorno; de
otra manera continuaremos depredando
el medio ambiente. Por esta razon es fun-
damental divulgar la ciencia, para que los
creadores generen nuevos productos como
WhatsApp.

ENTREVIS A&

SE DEBE TRABAJARDELA § :
MANO CON LA SECRETARIA DE:
. EDUCACION PARA MEJORA

" “yA ES MOMENTO DE QUE SH
- IMPARTA CIENCIA ACTUAL, QUE

MULTIPLES TECNICAS PERMITEN
ACERCARAL PUBLICO
CONLACIENCIA

I

Como todos somos diferentes, entre mas
alternativas existan para acercar a las per-
sonas con el conocimiento sera mejor, por
ejemplo, hay gente que es chistosa o simpa-
ticaypuede utilizar su gracia paraexplicar;
en mi caso, recurro a técnicas divertidas
para explicar la ciencia. Hay quienes son
mas solemnes y prefieren ensenar con otros
métodos, lo cual es importante, ya que se
debe divulgar la ciencia al mayor nimero
posible de personas.

Resulta primordial recurrir a multiples
técnicas de difusion, porque entre mas al-
ternativas se tengan su impacto social sera
mayor. Es decir, laciencia se puede ensefiar
con robots o por medio de programas de
television o radio, siempre y cuando sean
interesantes y novedosos.

No obstante, en cada caso se tiene que
considerar al publico al que va dirigido: un
nifio no tendrd el mismo interés que un jo-
ven universitario o un adulto mayor. Todala
ensenanza debe adaptarse al publico meta.

IMPARTIR APRENDIZAJE
DE MANERA DIVERTIDAYY AMENA
I
Afortunadamentela Astronomia casino se
ensena en la educacion basica, entonces no
forma parte de las ciencias que los chicos
odian, a diferencia de las Matematicas, la
Fisica o la Quimica. No es que las materias
sean dificiles o carezcan de fascinacion, to-
dolo contrario, el problemaes quelos maes-
tros deben senirse a programads aburridos
y no saben como impartirlas de manera
interesante, debido a que a ellos tampoco
se las ensefiaron adecuadamente.

La Astronomia se salva porque no hay
prejuicio en contra de su dificultad, se pue-
de emplear para acercar otras ciencias al
publicoy captarsuinterés. A unnivel basico
todosla pueden disfrutar porquelahermo-
suradelosastrosylamaravillaque esconde
el firmamento es algo con lo que todos nos
relacionamos.

Siaellole sumasarte puedeslograr me-
joresresultados. Paramiel arte escomouna
llavecita que puedeabrir el cerebro y relajar
a las personas, por ese motivo recurro al
baile y ala musica, de esta manera la gente
serelaja,ademdstrato de que seadivertidoy
hago que participen para que puedan tener
un buen recuerdo de la Astronomia.

EN MEXICO SE DEBEN CAMBIARLOS
PROGRAMAS Y PLANES DEESTUDIO
I —
Siqueremos que el aprendizaje ylaimpar-
ticion dela ciencia sea apasionante se debe
trabajar de la mano con la Secretaria de
Educacion para mejorar los programas y
planesdeestudio. Yaes momento de que se
imparta cienciaactual, que genere interés,
sea clara y divertida. Otro aspecto funda-
mental es capacitar a los docentes porque
no se les ensena ciencia, por consiguiente,
no cuentan con las herramientas suficien-
tes para ensefarla correctamente.

Debeimpartirsela cienciaque nos gusta
a los cientificos, que consiste en aprender
aspectos interesantes, ensefar a razonar
y que los jovenes realicen experimentos
manuales.

A su vez, los adultos deben tener la op-
cion de tomar cursos en linea en diversos
niveles escolares, desde lo basico hasta lo
especializado, porque es la inica manera
de actualizar a una poblacion tan amplia.
Ademids, la gente debe tener la alternativa
depoderaprenderalgo cuando quieray que
sea gratis, pero se necesita decision politica
para garantizar conectividad y recursos.

Desde mi perspectiva, sirealmente que-
remos ayudar a los 50 millones de pobres
del pais, tenemos que implementar cursos
en linea a todo nivel, incluidas carreras
tecnolodgicas y universitarias.

DATOS CURIOSOS
Y EMOCIONANTES
SOBRE EL UNIVERSO
I

¢ El Sol vivira cuatro mil 500 millones

de anos.

* LaLunaesel cuerpo celeste mas cercano
alaTierra. Estda380kmdeella, tan cer-
ca, que se le ve forma esférica y domina
el cielo nocturno.
iCada dia caen 20 toneladas de meteo-
ritos ala Tierra!

El diametro de la Luna mide tres mil
476 km, una cuarta parte del didmetro
de la Tierra. Ningtin otro planeta tiene
un satélite tan grande en comparacion
con su tamano.
Seprevé queelfin dela Tierrasea dentro
de cuatro mil 500 millones de afos. El
Sol se transformard en una estrella roja
gigante y la Tierra se evaporard. Este
proceso tomara alrededor de unos tres
mil afios.
Las estrellas de la nebulosa de Oridn se
estan formando continuamente. Una
estrellatardaunos40 milafos ennacer.
* Enel2015,lalejanaestrellap Araeadop-
té elnombre de Cervantes, mientras que

sus cuatro planetas fueron nombrados
Quijote, Rocinante, Sancho y Dulcinea.
¢ Esinteresante saber que hayagualiqui-
daenMarte, yaque puedealbergarvida.
¢ Las ideas modernas sugieren que hay
multiples universos. Estan desconecta-
dos, es decir, no tenemos acceso ainfor-
macion proveniente de ellos.
* Ennuestra galaxia, donde hay al menos
cien mil millones de estrellas, es posible
que existavida, pues cadaestrella puede
tener planetas y tal vez alguno pueda
albergar estructuras complejas de la
materia como las que han evolucionado
en nuestro mundo.
Si hubiese vida en varios sitios del uni-
verso estaria en distintas etapas de evo-
lucién.
Los cometas estan hechos de hielo de
agua, hielo seco y amoniaco.
* Al medir la expansion del Universo sa-
bemos quesuedad esde 13 mil 800 anos.
* Entre mads se expande el Universo mas
se expanden las galaxias, pero ninguna
es el centro del Universo.
* Hay 100 mil millones de galaxiasy cada
una tiene 100 mil millones de estrellas.
E170% delo que componeal Universo es
la energia responsable de su expansion.
Si todos los astros estuvieran quietos la
fuerza de gravedad ganariay el Univer-
so se colapsaria, por tanto, para que el
Universo exista tiene que permanecer
en expansion.
¢ E170% delaenergia quehace que el Uni-
verso se expanda es energia obscura,
el 27% es materia oscura y la materia
comun que conforma al ser humano,
alas flores, o bien, a los elementos de la
tabla periodica es s6lo el 3%.
¢ E10.05% de lo que hay en el Universo es

luz: ondas de radio, rayos X, luz infra-
rroja, ultravioleta y visible, entre otras.
Y con ese poquito de informacién sa-
bemos que hay estrellas y galaxias, pla-
netas mas grandes que Saturno y otros
con agua, como la Tierra, que giran en
torno a otras estrellas.

Ahora, con las ondas gravitacionales
se sabe que cuando dos hoyos negros
chocan entre si deforman el espacio y
tiempo, esa deformacion viaja por el
Universo y deforma algunos centime-
tros ala Tierra.

LA PRIMERA IMAGEN
CAPTADA DEUN AGUJERO NEGRO
1

El proyecto denominado Event Hori-
zon Telescope (EHT) publico el pasado
10 de abril, la primera imagen captada de
un agujero negro, un hallazgo histérico
para la ciencia que permitird estudiar mas
a fondo a este “monstruo celeste”, como lo
denominaron los expertos.

Lo que muestra la imagen es el agujero
negro, que no emite luz, pues esta no logra
escapar, rodeado de materia que emite ra-
diacidn, que se percibe en color naranja.

Laimagen fue captada trasunacampaia
de observacion que inici6 en abril de 2017
hasta la fecha, en la cual colaboraron mas
de 207 investigadores de 58 instituciones de
18 paises que forman parte de este proyecto,
donde participé la UNAM.

Elagujero negro se encuentraa 55 millo-
nesdeanosluzdelaTierraytiene unamasa
6 mil 500 millones de veces superioraladel
Sol. Laimagen revelada muestra un circulo
oscuro rodeado de una aureola roja incan-
descente. Fue captada tras la campana de
observacion coordinada de ocho sitios en
total, desde Espafia, Hawaii y Arizona, en
Estados Unidos; México, Chileyel Polo Sur.

El horizonte de eventos de un agujero
negro, uno delos lugares mas violentos del
Universo, es el punto de no retorno en el
que cualquier cosa (estrellas, planetas, gas,
polvo, todas las formas de radiacion elec-
tromagnética, incluida la luz) se absorbe
irremediablemente.

Un hoyo negro se forma cuando seapaga
una estrella cuya masa es decenas de veces
mayor a la del Sol. Las reacciones termo-
nucleares ya no son capaces de sostener los
gases quelaformanylaestrellase cae sobre
si misma, fenémeno que se conoce como
implosion. Entoncesla materia se compacta
y forma un hoyo negro. Se desconoce la
estructura interna de los agujeros negros.
Siun cuerpo o materia se fuera “adentro”
de un hoyo negro, éstelo absorberia, y si, es
posible que un hoyo negro nos lleve de un
punto a otro del Universo.

Eneste objetolaatraccion gravitacional
es tan elevada que incluso la luz pesa y no
puede escapar de su superficie, por esta
razén no puede salir radiacion de un hoyo
negro y no se puede ver, de ahi proviene su
nombre. Sin embargo, se pueden descubrir
debido a que algunos forman grupos de
dos o mas objetos como gases y estrellas,
es decir, que se detectan por la atraccion
gravitacional que ejercen sobre los objetos
visibles. M
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“Una vez descartado lo

RETRATO

imposible, lo que queda, por
improbable que parezca, debe

ser la verdad”

ARTHUR CONANDOYLE

B Quién existio realmente,
el detective mas famoso de
¢ todoslos tiempos, Sherlock
Holmes, o su creador en
tinta y papel, Arthur Conan Do-
ARTURO ylg? La pregunta podria parecer
SANCHEZ ociosa, pero viene al caso porque,
MEYER en el imaginario colectivo de mu-
TwiTTer D chos lectores alrededor del mun-
@MEYERARTURO  do, Holmes y el Dr. John Watson,
quienes han resuelto en novelas y
cuentos los mas dificiles enigmas policiacos, le
han hecho sombra a su creador en el mundo
delaliteratura.
Sir Arthur Conan Doyle (1859-1930)
“irlandés por ascendencia, escocés de
nacimiento y britanico por convic-
cién”, como solia definirse, fue un
hombre de grandes esfuerzos,
versatil y dedicado. “Era una
persona culta, médico por
formacion pero escritor
vocacional. También
desempeno una
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NACE EN ESCOCIA
SIR ARTHUR CONAN DOYLE

1887

SE PUBLICA LA PRIMERA
NOVELA PROTAGONIZADA
POR SHERLOCK HOLMES,
ESTUDIO EN ESCARLATA
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L deduccion” para resolver sus casos.

labor importantisima como corresponsal y como
periodista, y abander6 muchos movimientos so-
ciales desde las paginas delos periddicos, como el
cambio en la ley de divorcio, completamente in-
justaconlas mujeres, o el movimiento sufragista”,
afirma Eduardo Caamaio, uno de sus biégrafos.

Sin embargo, este médico y luchador social ha
permanecido casi siempre en el olvido, devorado
por su propio Frankenstein y su persistente y fa-
mosa frase: “elemental, mi querido Watson” que,
dicho sea de paso, jamas pronuncié Sherlock Hol-
mes, o mejor dicho, nunca escribié Conan Doyle.
Esta célebre muletilla aparecié por primera vez
enuna peliculatitulada Las aventuras de Sherlock
Holmes, en 1939.

Conan Doyleamdyodi6 al detective quecredy
quelollevé alafama. En 1891, Doyle se establecio
en Londres y abrié una clinica para ejercer como
oftalmologo, pero en su biografia relata que nin-
gun paciente cruzd jamas las puertas de su con-
sultorio. Durante la espera de clientela comenzo a
escribiry se concentré principalmente enlos textos
de Sherlock Holmes (que constituyen apenas el 20
por ciento de suvasta obraliteraria), sin sospechar
los alcances que tendria este personaje que en
lugar del revolver usaba unalupa para resolver los
crimenes mas intrincados de Londres.

El doctor Joseph Bell, maestro de Arthur
Conan Doyle, fue quien lo inspird para crear a
sumas famoso personaje. Asilo cuenta Michael
Simsensulibro Arthury Sherlock, Conan Doyle y
la creacion de Holmes: “Bell no sélo era un hom-
bre con un enorme carisma y excelentes dotes
comunicativas, sino también un médico dotado
deunacapacidad de observacidn infrecuente en
su época. Para diagnosticar a sus pacientes se
fijaba en detalles que cualquier otro profesional
habria considerado irrelevantes —su profesion,
su aspecto fisico, su vestimenta, la manera de
hablar y de moverse, e incluso sus habitos de
alimentacion— y que muchas veces arrojaban
pistas valiosas para detectar cual era el origen
de unaenfermedad”. Estas cualidades son algu-

nas de las que ostentaria Sherlock Holmes en
sus aventuras: un detective que ademds era
médico, musico, quimico, dotado de un
sentido privilegiado para la observacion

y la deduccion.
’ Holmes tuvo un éxito sin precedentes
R ensu épocayaunlosigueteniendo. Sehan
hecho series y peliculas con su nombre,
muchos imitadores de Conan Doyle han
o intentado, sin éxito, recrear las aventuras
del detective que aplicaba “el arte de la

“Un editor estadounidense que habia
acudido a Inglaterra en busca de escri-

Y tores jovenes [...] Se acabd reuniendo al

mismo tiempo con Conan Doyle y con
Oscar Wilde, proponiéndoles escribir
una novela a cada uno: El primero parid
entonces El signo de los cuatro, la obra
que termind de catapultar su carrera, y
el segundo, después de estar a punto de
rechazarla oferta porque ‘no existian 40
mil palabras bonitas en inglés’, escribié
El retrato de Dorian Gray [...] Se puede
decir que el editor no pudo tener mejor
0jo”, escribe Caamafio.
Conan Doyle no inventd el género poli-
ciaco, tampoco la figura del detective que,
debido a la observacién minuciosa y una
légicaimplacable, era capazde verlos detalles
que todos los demads pasaban por alto. Basta
recordar los cuentos policiacos de Edgar Allan

Poe en Los crimenes de la calle Morgue, y al célebre
detective que los protagoniza: Auguste Dupin, quien
guarda muchas similitudes con Sherlock Holmes.

Ambos son genios en el arte de la observacion mi-
nuciosa y la deduccion, los dos personajes apoyan y
superan siempre ala policia, son vistos por la mayoria
de la gente como hombres narcisistas y solitarios, sin
embargo, suayudaesfundamental cuando se presenta
un misterio que parece no tener solucion.

Aunque la influencia de Poe en la obra de Conan
Doyleesclara, el autor inglés no se dedicé inicamente
a copiar lo que ya se habia escrito, lo super6 e hizo de
Holmesy Watson iconos entranables. Elmotivo de que
estos personajes sean tan populares radica, tal vez, en
queellector puedeidentificarse con ellos facilmente. Si
bien Sherlock Holmes es hasta cierto punto un héroe,
Conan Doyle muestra también sus defectos: su arro-
gancia, suadicciénal opioyalacocainaysudificultad
para convivir con el resto de la sociedad, a excepcion
del incansable doctor John Watson, narrador y parti-
cipe delas aventuras del detective, y el personaje en el
quemuchoslectoresadivinanlasombra de Sir Arthur.

Sinimportarlelo entrafiable que fuera, Conan Do-
yle se cansé de Sherlock Holmes y decidié matarlo. En
el relato “El problema final”, escrito en 1893, Holmes se
enfrenta a su mas acérrimo enemigo, el Dr. Moriarty,
y mientras luchan en las cascadas suizas de Rein-
chenbach, ambos caen por un precipicio y mueren.
Cuando Watson va en busca de su amigo, solamente
encuentra subaston y una carta firmada por Sherlock
donde le escribe que va a entablar con Moriarty “la
discusion final”.

A los admiradores de Holmes no les gusté nada
que el protagonista de sus lecturas policiacas hubiera
muerto, asi que asediaron a Conan Doyle con suplicas,
insultos y hasta amenazas de muerte, pidiéndole que
resucitara al detective. Ocho aflos después yaregana-
dientes, finalmente el escritor trajo nuevamente a la
vida a su personaje en el relato “La aventura dela casa
deshabitada”, en el cual Holmes explica que fingio6 su
muerte para que los seguidores de Moriarty no aten-
taran contra la vida del Dr. Watson.

Este 22 de mayo se celebran 160 afios del nacimiento
de Sir Arthur Conan Doyle, un escritor prolifico que
incursiond en la ciencia ficcidn, la novela histérica, el
teatro y la poesia.

Doyle escribi6 obras muy famosas que no inclufan
a Sherlock Holmes; el ejemplo mas claro de ello es su
célebre novela El mundo perdido (The Lost World),
llevada ala pantalla grande varias veces con el mismo
nombre. Fue dirigida en cine mudo por Harry Hoyten
1925 (yseleccionada para ser preservada en el Registro
Cinematografico Nacional de los Estados Unidos) e
incluso inspiré el nombre de la primera secuela de la
famosa pelicula The Lost World: Jurassic Park,asi como
varias miniseries televisivas.

Sin embargo, Conan Doyle nologré nuncasacudir-
sede encimaasudetective. Sibien enla surefia ciudad
de Sussex existe una estatua dedicada a este escritor
escocés, en nada compite con la que estd en Londres,
en Baker Street, unos metrosantes dellegar al nimero
221B, donde se encuentra el museo de Sherlock Hol-
mes, uno de los mas visitados de la ciudad.

Lo imposible entonces se descarta: sin la pluma de
Conan Doyle, Holmes y todas sus aventuras no exis-
tirian. Lo improbable, pero verdadero en esta historia
(como en muchos otros casos dentro de la literatura
universal), es que unavez escrito Sherlock Holmes ad-
quiri6 vida propia. Las cartas pidiendolaintervencién
del famoso detective para resolver misterios e incluso
una misiva para que Sherlock asistiera a una cena de
gala en el palacio de Buckingham, siguen llegando a
Baker Street. Holmes existe sin Conan Doyle, aunque
muchas veces Conan Doyle no exista sin Sherlock
Holmes. H
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

1866

Por acuerdo del Congreso
Obrero Socialista de la Segun-
daInternacional, celebrado en
Paris en 1889, se establecié
esta fecha como “El Dia Inter-
nacionaldelos Trabajadores”
para reivindicar lalucha de los
|[lamados “Martires de Chica-
go”, un grupo de sindicalis-
tas-anarquistas asesinados en
Estados Unidos al demandar
una jornada laboral de ocho
horas. En la actualidad es una
fecha reivindicativa de los de-
rechos de los trabajadores. En
México se conmemora a partir

de 1913.

En México se conmemora el
Dia de la Santa Cruz, que se
remonta al siglo XVI, cuando
el capitdn Juan de Grijalva
nombrod Isla de la Santa Cruz
ala Isla de Cozumel, Quintana
Roo. Los albaiiles adoptaron
esta celebraciéon como pro-
pia porgue la leyenda cuenta
que enun poblado de Tabasco
realizaban una procesion con
una cruz, pero al final la cruz
siempre regresaba a su lugar
de origen.

1993

La Asamblea General de las
Naciones Unidas proclamé
el Dia Mundial de la Libertad
de Prensa. La fecha se eligié
por el aniversario de la Decla-
racion de Windhoek, donde
representantes de medios de
comunicacion africanos ela-
boraron un documento sobre
los principios de la libertad de
prensa durante un seminario
organizado por laUNESCO, en
la capital de Namibia.

Dia de Star Wars. El origen de
esta festividad en honor a la
famosa saga de peliculas de
cienciaficcionsedebealafrase
May the force be with you (que
lafuerzate acompanfe), ya que
elverbomayserelaciondconla
palabraMay (mayo)y force con
fourth (cuarto), es decir, May
the fourth. Es asicomo millones
de fansdetodoelmundo cele-
braneste diaconmaratonesde
cine, portandodisfracesdesus
personajes favoritos, realizan-
dodesfilesy otrasactividades.

1983

Nacio Carlos Monsivais Ace-
ves, escritor y periodista
mexicano, conocido como el
cronista de la Ciudad de Mé-
xico. Colaboré en distintos su-
plementos culturalesy medios
periodisticos, como Noveda-
des, El Dia, Excélsior, Uno Mds
Uno, La Jornada, El Universal,
Proceso, Siempre!, Eros, Perso-
nas, Nexos, Letras Libresy Este
Pais, entre otros. Fallecié el 19
dejuniode 2010acausadeuna
insuficiencia respiratoria.

1818

Es el natalicio de Karl Marx,
destacado tedrico politico,
fildsofo, historiador y econo-
mista, fundador del socialismo
cientificoyautordelaprincipal
obra de critica a la economia
politica capitalista: £/ Capital.

1862

Las tropas mexicanas derro-
taron a los invasores france-
ses en |la Batalla de Puebla. El
ejército francés contaba con
seismilhombresbienarmados

RIDES ®m MAYO

DESGRACIADAMENTE, YO NO TUVE
QUIEN ME CONTARA CUENTOS; EN
NUESTRO PUEBLO LA GENTE ES
CERRADA, SI, COMPLETAMENTE, UNO
ES UN EXTRANJERO AHI”

“ES DIFICIL EVADIR DE UNA OBRA EL PROBLEMA SOCIAL, PORQUE
SURGEN ESTADOS CONFLICTIVOS QUE OBLIGAN AL ESCRITOR A

DESARROLLARLO”

“LA GENTE SEMUERE DONDEQUIERA. LOS PROBLEMAS HUMANOS

SONIGUALES EN TODAS PARTES”

al mando del General Lauren-
cez. En cambio, los mexicanos
al mando del General Ignacio
Zaragoza carecian de equipa-
miento y entrenamiento. Se
estima que una divisién de mil
200 hombres ocupd los fuer-
tes de Loreto y Guadalupe,
mientras otro grupo se encon-
traba en la Plaza de San José.
Entotal, las fuerzas mexicanas
sumaban cerca de cuatro mil
hombres, entre ellos los indios
zacapoaxtlas, quienestuvieron
undestacado desempefoenel

combate.

1856

Nacio el médico y neurdlogo
austriaco Sigmund Freud,
quien revoluciond los méto-
dos psicoldgicos de la época
victorianacon conceptoscomo
el complejo de Edipo y la se-
xualidad infantil. Es conocido
como “el padre del psicoana-
lisis”. Creci6 en el seno de una
familia judia en Freiberg (hoy
Republica Checa), lugar que
abandond a muy temprana
edad paratrasladarse a Viena,
a causa de los disturbios anti-

semitas.

1753

Nacio Miguel Hidalgo y Cos-
tilla, precursor de la Indepen-
denciay Padre de la Patria, en
la Hacienda de San Diego de
Corralejo, en Pénjamo, Gua-
najuato. Desde su parroquia
en la poblacion de Dolores, el
cura Hidalgo trabajo por me-
jorar las condiciones de vida
de los feligreses y se integro
activamente a los circulos que
cuestionaban el estatus colo-
nial, con quienes conspird pa-
ra derrocar al virrey espafol.

JUANRULFO

Cuando fueron descubiertos,
llamo al pueblo a tomar las ar-
mas y encabezo el alzamiento
popular contralasautoridades
coloniales.

ElDiadelasMadresesunafes-
tividad que se celebra en dife-
rentes fechas del afio segun el
pais. EI 10 de mayo se celebra
en México, Arabia Saudita, el
Salvador, Guatemala, India,
Malasia, Oman, Pakistan, Qa-
tar, Singapur y Uruguay. Fue
instaurado por Julia Ward
Howe, en 1870, originalmente
como un dia de madres por la
paz, que luego se convirtié en
un dia para que cada familia
honrase a su madre.

1960

Salid a la venta la primera pil-
dora anticonceptiva, uno de
los medicamentos con mas
significado cultural y demo-
grafico. Fue fabricada por el
endocrinélogo Gregory Good-
win Pincus y aprobada por el
Departamento de Alimenta-
cion y Farmacos de Estados
Unidos. Segun Katherine Mc-
Cormick, patrocinadora de la
investigacion, el objetivo fue
otorgarle a la mujer “dominio
sobre un viejo demonio, el sis-
tema reproductivo femenino”.

1904

Nacimiento de Salvador Dali,
pintor espafol considerado
uno de los maximos represen-
tantes del surrealismo. Es co-
nocido por sus impactantes y
oniricasimdgenessurrealistas.
Sus habilidades pictoéricas se
suelen atribuir a la influencia
y admiracion por el arte rena-
centista. Susrecursos plasticos
también abordaron el cine, la

esculturay lafotografia, lo cual
le condujo a numerosas cola-
boraciones con otros artistas
audiovisuales.

1959

Nacié el cantante estadou-
nidense Stevland Hardaway
Judkins, conocido artistica-
mente como Stevie Wonder,
quien también ha destacado
como compositor, productor
discografico y activista social.
Wonder hagrabadomasde 30
éxitos de ventas, harecibido 25
premios Grammy y fueincluido
enelSaléndelaFamadel Rock
and Roll. A pesar de ser ciego
desde su infancia, Wonder ha
logrado vender mas de 100
millones de discos y destaca
por tocar diversos instrumen-
tos como la bateria, el bajo, las
congas y, mas notablemente,
el piano, la armonica y el te-
clado. Por ello, es considerado
por sus colegascomo ungenio
musical.

PATRIA”

“NO BASTA LA BUENA INTENCION DEL MANDATARIO, ES
INDISPENSABLE EL FACTOR COLECTIVO QUE REPRESENTAN LOS
TRABAJADORES. AL PUEBLO DE MEXICO YA NO LO SUGESTIONAN
LAS FRASES HUECAS: LIBERTAD DE CONCIENCIA, LIBERTAD
ECONOMICA”

“LAMISERIA, LA IGNORANCIA, LAS ENFERMEDADES Y LOS VICIOS
ESCLAVIZAN A LOS PUEBLOS”

LAZARO CARDENAS DEL RiO

1918

Se celebra el Dia del Maestro.
Lafechadel festejo varia entre
los diferentes paises,aunquela
UNESCO sugirié el 5 de octu-
bre.En1917,en México los dipu-
tados Benito Ramirezy Enrique
Viescapresentaronanteel pre-
sidente Venustiano Carranza
unainiciativa que proponiaque
el15demayosededicaraa fes-
tejar a los maestros, y fue en
1918 cuando se conmemord por
primeravez, trasconvertirseen
decreto presidencial.

1918

Natalicio del escritor mexicano
JuanRulfo. Una novelay un li-
brodecuentoslebastaronpara
ocupar un lugar privilegiado
dentro de las letras hispano-
americanas. E/ llano en llamas
(1953) reune 15 cuentos que
reflejan un mundo cerrado y
violento donde el costumbris-
mo tradicional se desplaza
para vincularse con los mitos
mas antiguos de Occidente, co-
mo la busqueda del padre, la
expulsion del paraiso, la culpa
original, la primera pareja, la
vida y la muerte. Mientras que
Pedro Paramo (1955) trata los
mismos temas de sus relatos
pero en el ambito de la novela,
con una atmosfera poéticay
macabra;ademas, ostentauna
prodigiosaarquitecturaformal
que fragmenta el cardacter li-
neal del relato.

1974

Creacién del cubo de Rubik,
rompecabezas mecanico tri-
dimensional inventado por el
escultor y profesor de arqui-
tectura hungaro Ernd Rubik.

1895

Se conmemora el natalicio del
general y estadista mexicano
Lazaro CardenasdelRio, origi-
nario de Jiquilpan, Michoacan.
Fue presidente de México del1°
de diciembre de 1934 al 30 de
noviembre de1940. Son varias
lasacciones que destacaronde
su gobierno, como: la reforma
agrariay lacreaciondelos “eji-
dos” enelsectoragropecuario
mexicano; la nacionalizacion
delaindustria petrolera; el asi-
lo politico a los exiliados de la

GuerraCivil Espafiola, ylacrea-
cion del Instituto Politécnico
Nacional (IPN). Estuvo casado
con Amalia Solérzano y fue
padre de Alicia, Palmira (1933-
1933) y Cuauhtémoc Cardenas
Soldérzano. El General fallecio
de cancer en la Ciudad de Mé-
xico, el 19 de octubre de 1970.

1919

Fallecio el poeta, diplomatico
y prosista mexicano Amado
Nervo, en Montevideo, Uru-
guay. Sunombre real era Juan
Criséstomo Ruiz de Nervo y
Ordaz, pero su padre modificod
su apellido; el propio escritor
bromed sobre su nombre por
ser tanadecuado paraun poe-
ta. Algunos de sus poemas mas
conocidos son: “Lasombradel
ala”, “En paz”, “Orfertorio”,
“Me besaba mucho”, “Una flor
en el camino”y “Madrigal”. La
tristeza fue unadelas caracte-
risticas que mas plasmo en sus
poemas.

1941

En Minnesota, Estados Unidos
nacio el cantante y poeta Bob
Dylan. Ganador del premio No-
bel de Literatura en 2016, es
considerado unade las figuras
mas influyentes del siglo XXy
comienzos del XXI. Su trabajo
mas célebre data de la década
de 1960, en la que se dio a co-
nocer como cantautor folk con
cancionescomo “Blowin’inthe
Wind”y “A Hard Rain’s a-Gon-
na Fall”, que tienen un impor-
tante contenido de protesta
social. Elsencillo “LikeaRolling

R

MOVIMIENTO
CIUDADANO

25

Stone” fue elegido como lame-
jor cancion de todos los tiem-
posporlarevista Rolling Stone
y alcanzd el segundo puesto
en la lista estadounidense Bi-
llboard Hot 100.

25

1810

La Revolucion de Mayo de
1810 fue un cambio crucial que
marcé un antes y un después
enla historiaargentina. Fueun
proceso histérico que tuvo su
momento critico en la llamada
“SemanadeMayo” yresultéen
laruptura de los lazos colonia-
les con Espafa, habilitando el
camino hacialaindependencia
delpaisel9dejuliode1816.Los
hechos de mayo no hicieron
mas que cristalizar un movi-
miento liberador que desde
1806 buscaba mayor partici-
pacion politicay econdémicade
los criollos.

El Dia Mundial Sin Tabaco es
celebrado por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) con
el objetivo de resaltar los ries-
gos asociados al consumo de
tabaco y promover politicas
eficaces parareducirsuuso. Es
laprincipal causapreveniblede
defunciéonyactualmente mata
a uno de cada diez adultos en
todo el mundo.

DETRAS DE CADA COSA
HERMOSA, HAY CIERTO

TIPO DE DOLOR”

“YO ACEPTO EL CAQOS, NO ESTOY SEGURO DE
QUE EL ME ACEPTE”

“NADIE ES LIBRE. HASTA LOS PAJAROS ESTAN
ENCADENADOS AL CIELO”

BOBDYLAN
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. Tlaxcala

Mayo de 2019

iNO MAS CONTAMINACION!

LAURA ANGELICA ZARATE RODRIGUEZ

lo largo de los afios hemos buscado
mejorar cadaaspecto de Tlaxcala para
beneficio de sus habitantes, para que
cualquier turista que nos visite se vaya
con una buenaimageny paraponer muy en alto
las riquezas nuestro estado. Es por eso que se
han propuesto diferentes proyectos con el fin
de evitar la contaminacidn del agua, especial-
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mente e iniciando con el rio Zahuapan, que en
1520 fue el escenario donde se construyeron los
bergantines (barco de dos palosy vela cuadrada
o redonda) utilizados en la Conquista de Méxi-
co-Tenochtitlan.

La contaminacién del agua de este rio se ha
producido por diferentes motivos, uno de los mds
relevantes es el de los desechos industriales. En
este sentido, como “Ciudadanos en Movimiento”
queremos generar conciencia y sumarnos a los

proyectos que se han creado con el fin de evitar
enfermedades graves para la poblacién causadas
por el riego de cultivo contaminado; ademas de
fomentar un mejor panorama visual para gran
parte estado.

Movimiento Ciudadano Tlaxcala se suma a
cualquier proyecto que beneficie la calidad de
vida de los tlaxcaltecas: jno mds contaminacion!
No olvidemos la frase de Leonardo Da Vinci: “El
agua es la fuerza motriz de toda la naturaleza”. M

Un huevo panorama
de la cultura en Sonora

COMUNICACION SOCIAL DE MOVIMIENTO CIUDADANO
SONORA

121 de diciembre del afio pasado se aprobd

el presupuesto estatal 2019, en el cual se

incluyé una fraccién octava al Articulo

Séptimo para los contribuyentes del Im-
puesto Sobre Remuneracién al Trabajo Personal
que realicen o apoyen proyectos artisticos y cul-
turales ya sea de creacion, difusiéon o promocion,
reciban un estimulo fiscal.

Lapropuesta fuellevadaal Congreso de Sonora
por la diputada Maria Dolores Del Rio, generada
en un ejercicio de parlamento abierto llamado
#LalntervenciénCiudadana, donde ciudadanos,
asociaciones civiles, artistas y promotores cultu-
ralesrevisaron el paquete fiscal en el tema de apoyo
ala cultura, asi como en combate a la corrupcion

ylaobra publica. Laidea de dar estimulos fiscales
se retomo de“Efiartes”, un estimulo fiscal que se
otorga a nivel nacional a partir de la reforma al
Articulo 190 dela Ley del Impuesto sobrela Renta,
aprobado en el 2016 en el Congreso dela Unidn, y
que se otorga a aquellos empresarios que apoyen
proyectos culturales.

Con esta nueva modalidad se empodera a los
artistas en Sonora y se promueve un ejercicio de
parlamento abierto que tiene un resultado claro
y exitoso a partir de la propuesta y convocatoria
de la diputada de Movimiento Ciudadano, Maria
Dolores Del Rio.

Aunqueanivel federal hubo un recorte impor-
tanteenlacultura, en Sonorael presupuesto crecié
graciasala#IntervencionCiudadana, un programa
de participacion ciudadana creado por Movimien-
to Ciudadano Sonora desde el afio 2017.1M

Foto: Laura Angélica Zarate Rodriguez

RODRIGO MENDOZA MARTINEZ

espuésde masdeciendiasdeestaral fren-
te del mayor cargo de responsabilidad al
que puede aspirar cualquier mexicano o
mexicana para servir a su pais, el actual
titular del Poder Ejecutivo Federal se ha caracte-
rizado por noimplementarlas medidas necesarias
para cumplir a cabalidad lo mucho que ofreci6 a
lo largo de décadas de haber estado en procesos
de abierto proselitismo. La evidente carencia de
analisis serios, detallados, regionalizados y com-
prometidos esta implicando lentitud, ineficacia y
derroche detiempo paraavanzarenlarealizacion
y operatividad de su gestién. Como por ejemplo:

¢ La determinacion de desconocer y hacer
aun lado el pacto federal que cohesiona a
la nacién mediante el nombramiento de
superdelegados federales, que enlo formal
se presentan como una medida de auste-
ridad paraevitar corruptelas, pero que en
realidad estdn siendo una especie de vi-
cegobernadores que trabajan paraapun-
talar sus respectivas carreras politicas y
para estar al pendiente de las improvi-
saciones, las ocurrencias o los encargos
queseleshagan desde el centro del pais.
En suma, se trata de meros servidores
personales de quien los impuso yno de
la sociedad, que pretenden maniatar
o sujecionar a los ejecutivos estatales.

Ofreci6 erradicar la corrupcién y lo
que estd decidiendo e imponiendo,
sin considerar el marco normativo
vigente y la funcién de los poderes
judicial y legislativo, es “el perdén” a
quienes hanlucradoysehan enrique-
cido con los recursos que pertenecen
a todos los mexicanos; a quienes han
contribuido a mantener los rezagos y las ca-
rencias de todos los mexicanos; simplemente
a quienes urdieron y cubrieron multiples irre-
gularidades con las finanzas publicas. A todos
ellos seles cubrira y protegera con el manto de
laimpunidad, seretirardn delafuncién publica
adisfrutar delo mal habido a sabiendas de que
no se les investigara, no seles fincardn respon-
sabilidades y mucho menos se les sancionara.

Con el afan de evitar cumplir con lo con-
templado en la Ley Federal de Consulta Po-
pular, orden¢ llevar a cabo dos consultas
totalmente alejadas del marco normativo
vigente y totalmente orientadas a garanti-
zar respuestas que le fueran favorables a sus
decisiones personales. Todo lo anterior ha
implicado desdefiar las voces que expresaron
sus dudas sobrela consistencia metodoldgica
olalogistica tendenciosasin tener propuestas
plenamente sustentadas y fundamentadas,
como estd sucediendo con el Aeropuerto
Internacional dela Ciudad de México. O con
eltotal desdén delos ecosistemas delaregion
peninsular ylas comunidades indigenas por
donde pasara tanto el Tren Maya como la re-
fineria de Dos Bocas, en Tabasco; obras que
carecen de andlisis de impacto ambiental y de
viabilidad tanto financiera como econémica.

* Declar6 de manera reiterada la intencion de
retirar al ejército de la funcién de seguridad
publica quele habian asignado los gobiernos
de Felipe Calderén Hinojosa y Enrique Pefia
Nieto. Sin embargo, lejos de cumplir con
este ofrecimiento de campana, se apresta a
imponer la creacién dela Guardia Nacional,
misma que estard formada fundamental-
mente por militares y marinos y tendrd como
mando central la Secretaria de la Defensa
Nacional. Conlo cualno sélo se mantiene vi-
gente el papel delos militares enlas funciones
de seguridad publica, sino que lo amplia y lo
profundiza, con los riesgos que esto implica
para la vigencia de los derechos humanos.
Nadie niega el grave y complejo problema de
seguridad que se vive en gran parte del pais,
lo que se cuestiona eslaligereza del discursoy
el ofrecimiento, de cardcter demagdgico, que
en este rubro utilizo el presidente en funcio-
nes para manipular una de las necesidades
mas sentidas de millones de mexicanos: la

seguridad. M
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El € iudadano

CONTRA

“SER MUJER ES
SINONIMO DE
ACCION, DE RESPETO,
DE IGUALDAD, DE
OPORTUNIDAD Y DE
FUERZA”

MARIBEL RAMIREZ TOPETE
INTEGRANTE DE LA COMISION OPERATIVANACIONAL

TWITTER [
(@MABELRT80

1 pasado 27 de marzo Movimiento
Ciudadano, a través de Mujeres en
Movimiento, nos dio la oportuni-
dad de ser participes de un evento
que significé unaexperienciaenla que “ser
mujer” adquirié importantes significados.
Elsimposio “Desafios dela Mujer en Amé-
ricaLatina” fue un encuentro internacional
de hermanas comprometidas con el deseo
de quelavozdelamujer mexicanaseaescu-
chada. Para que el eco de nuestrasacciones
contribuyaaconstruir un mejor futuroalas
generaciones venideras y nuestro legado se
vea plasmado en las sonrisas de las ninas
que seran las mujeres libres del manana.

Este ideal planteado requiere esfuerzos
que, de no hacerse, quedarian una vez mas
como un sueio utépico, esfumado por la
desoladorarealidad que vivimosadiariolas
mujeres mexicanas en nuestro pafs.

A estas acciones nos impulsan sucesos
devastadores producto de la violencia de
género a la que nos enfrentamos en diver-
sos aspectos: el mas elemental, el derecho
ala vida. En nuestro pais mueren nueve
mujeres diariamente a causa dela violencia
de género. Como consecuencia, el cons-
trefiimiento a nuestros derechos de salud,
educacion, participacion politica, bienestar
econdmico, el no ser objetos de violencia
de ningun tipo, ya sea fisica, emocional o

verbal, sonlos desafios enlaagenda politica
y publica de las Mujeres en Movimiento
con México.

Lapresenciamas destacadaen el simpo-
siofueladeRigoberta Menchu, premio No-
bel dela Paz en el afio 1992. Una mujer con
una trayectoria que inspira, con una vida
que nosinvita a imitar su ejemplo de forta-
leza, de resiliencia, de paz, de conciliacion
yentendimiento. Una mujer facilitadorade
armoniay transformacion frentealainjus-
ticia,laguerrayladesigualdad. Cualidades
que enlaadversidad se vuelven motores del
cambio y generadores de paradigmas enla
reconciliacion social, mismos que debemos
promover e incentivar para lograr un ver-
dadero cambio en nuestro pais.

Hoy, gracias a nuestras antecesoras, en
términos de género buscamos reivindicar

y enmendar; aproximarnos a partir de los
avanceslogrados en diversasluchas, movi-
mientos sociales y de derechos humanos;
sumarnos a los esfuerzos de contribuir en
la historia y partir del reconocimiento de
nuestras antecesoras para trabajar en el
mismo sentido. Estasacciones noshan per-
mitido afianzar la construccion de nuestra
identidad como mujeres y replantearnos
el papel que desarrollaremos en el mun-
do contemporaneo. Cada vez somos mds
las mujeres que participamos y hacemos
esfuerzos por mejorar e innovar nuestro
entorno y condiciones para las presentes y
futuras generaciones de México. Estamos
decididas a reivindicar el impulso de la
sociedad para coincidir en que: “Ser mujer
essinonimo deaccion, derespeto, deigual-
dad, de oportunidad y de fuerza”.
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Avanzarenlos desafios que exige el pre-
sente significa derribar las barreras de la
inseguridad,la pobreza,laviolencia estruc-
tural, fisica, de género y cultural, que es la
que fomentalos micromachismos, labrecha
salarial, las carencias alimentarias, entre
otras. Debemosreconceptualizar, reeducar
eincentivar la participacién anivellocal, ya
que es la falta de representatividad de las
mujeres en los cargos publicos y directivos
lo que impide nuestro desarrollo. Recorde-
mos que sin mujeres no hay género y para
reivindicarlo debemos reforzar el derecho
de asociacion ylalibre expresion.

Enlaactualidadlas mujeres mexicanas
estamos empoderadas y somos el cuarto
lugar en América Latina en ocupar pues-
tos en parlamentos; somos reconocidas
en América Latina como las mujeres mas
preparadas, de acuerdo alo planteado en
el simposio “Retos de la Mujer en Amé-
rica Latina”. A través de esas fortalezas
debemos hacer uso de las herramientas
politicas paraderrumbarlas barreras de
la desigualdad y los prejuicios que gene-
ran estereotipos de racismo, discrimi-
nacion, fobias y machismo, provocando
la perdida de perspectivas. Esto requiere
participar no s6lo de manera cuantitati-
va sino cualitativa. El desafio principal
de la mujer mexicana ird encaminado a
incorporarse a través de la academia, la
ciencia, la politicaylaaportacion en todas
las disciplinas para poder cuestionary
plantear una pronta y cumplida justicia
queseaenmendadoraytracelanuevaruta
juridica convencional en los derechos de
las mujeres.

Enconclusion, esunllamadoalaactitud
contundente, propositiva, para dejar atras
la negacion y cambiar los paradigmas que
nosvictimizan, convirtiendo en confianza
y triunfolaoportunidad de participarenla
gobernanza; trabajando en unaagenda po-
sitiva que permitira cambiar las mentes de
nuestrasociedad y construir armonia para
no incrementar protestas que conduzcana
ladestruccion del didlogo. Fomentemoslos
valores de transformacién y pongamos en
marcha proyectos autosustentables a través
del apoyo de la iniciativa privada. Seamos
partedeunaarticulacion que sume esfuer-
zos e involucre a las mujeres preparadas
para utilizar el poder transformador que
nos caracterizaen el debate publico. Deesta
manera podremos lograr un mundo mas
equitativo, igualitario y justo para todas,
donde el dia internacional de la mujer sea
registro histérico delalucha que habremos
ganado con todos y para todos. M
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