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omo bien lo apunta Guillermo Rocha en las paginas cen-
trales de esta edicién de El Ciudadano, diversas seniales de
rebeldia contra el status quo empiezan a manifestarse en el
mundo, particularmente en paises como Estados Unidos,
en donde la mayoria ciudadana decidi6 explorar la ruta
radical y extremista, incluso, xenéfoba, ofrecida por un
explosivoy exitoso empresario: Donald Trump.

La repercusion del suceso estadounidense no se ha he-
choesperar. Peronoes el inico caso de alerta. Una sensata
interpretacion de lo que ocurre puede hallarse en la cauda
de empobrecimiento y fracasos en materia de equidad y
desarrollo, que han dejado tras de silos excesos de un neo-
liberalismodecadente. Ciertamente, elarribode Trumpala
CasaBlanca, alcorazén del paismilitaryeconémicamente
mas poderosodel planeta, se presentacomoelresultadode
una fase de degeneracion global.

Significatambién, en consecuencia, el cuadro sintomati-
co de un modelo fallido al que, sin embargo, siguen aferra-
dos muchos paises en desarrollo. México entre ellos. s Por
qué? Porque sus sociedadesaceptaronelmodelosin chistar
(salvo valientes voces de alerta de minorias opositoras), y
hoy empiezan a expresar su hartazgo.

Esevidentelaurgenciadeuncambio. Enelcasode Méxi-
co, scambiohaciadénde? Haciaelnuevo proyectodenacion
queexigenlosciudadanos, situadoshoymuchomasalladel
elitismo de los partidos politicos tradicionales.

Aparte del proyecto de nacidn, esta necesaria y urgen-
te transicion reclama liderazgo inteligente e integrador,
incluyente, sensible a las causas sociales. Nuestro pais no
podra avanzar si contintia arrastrando las cadenas de la
desigualdad social, perotampocolohara si,en unasociedad
tan compleja y diversa como la nuestra, se levantan muros
interiores que solamente propician desunién. No es des-
cabellado afirmar que unidos somos mas que partidos. Los
muros interiores destruyen familias, sociedades enteras.

Ademas, los muros impiden verlaluz al final del tinel.

Tomemos ejemplo del entorno mundial.
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Prélogo: Tejedores de ilusion

lanqueada por sus generales, con
tres pequenos dragones a sus pies
y seguida por un enorme ejército
delibertos, una joven mujer rubia
espera a las puertas de una gran
ciudad color arcilla enclavada en
un monte. Las puertas se abren
y una multitud de esclavos sale a
darle la bienvenida a su libertadora. En la ficcién
llamada Game of Thrones, Daenerys Stormborn,
ultima sobreviviente de la dinastia Targaryen, se
encuentra a punto de derrocar al régimen de la
ciudad de Yunkai. En la realidad, la actriz Emilia
Clarke se encuentraantela “Ksar” (ciudad fortifica-
da) de Ait Ben Hadu, enla provincia de Ouarzazat,
en Marruecos.

Primer acto: lallegada

Alrededor delas 10 delanoche, tras 18 horas de
viaje desdela Ciudad de México, cinco teatreroslle-
gamos al aeropuerto internacional de Casablanca,
la capital econdmica y ciudad mds grande y pobla-
da de Marruecos (cuatro millones de habitantes).
Fuimos a representar al Centro Universitario de
Teatro de la UNAM en el Festival Internacional
de Escuelas Superiores de Arte Dramético 2016
(FIESAD). Llegamos ocho dias antes del inicio del
festival para conocer un poco del pais, como quien
dice, aprovechando el viaje. Lo primero fue hacer
una hora mds de viaje parallegar a Rabat, la capital
politica de Marruecos y sede del FIESAD, donde
dejamosla utileria de la obra que incluye tres cabe-
zas decapitadas de latex que llamaron la atencién
delosfiltros de seguridad de cada uno delos cuatro
aeropuertos que pisamos en la travesia.

La Embajada de México en Marruecos envid
por nosotros un chofer al aeropuerto. Camino al
estacionamiento, un grupo de jévenes comenzo a
seguirnos. Cuando el chofer abri6 la parte trasera
delacamioneta para que subiéramos el equipaje, los
jovenesdeinmediato se “ofrecieron” aayudarnos...
comenzaronaayudarnos...nosayudaronsin decir
“agua va”, casi arrebatdndonos las maletas de las
manos para subirlas. El chofer, que evidentemente
entendia la situacion, se hizo de palabras con ellos;
nosotros, que no entendiamos nada, sélo escucha-
bamossalir de susbocas sonidos que, paranuestros
oidos, no significaban nada.

EnelReino de Marruecos se hablan, oficialmen-
te, tres lenguas: arabe clasico, la lengua extendida
por todo elmundo islimico; berber, lengua preisla-
mica originaria del norte de Africa; y francés, pro-
ducto del protectorado que el pais europeo ejercié
en Marruecos entre 1912 y 1956. Lo que nosotros
atestiguabamos era una airada discusion en drabe
marroqui, lalengua que realmente se habla de ma-
neracotidianay que esuna mezcla, principalmente,
dedrabeclasicoyberber, masalgunos condimentos
de francés e, incluso, espanol (Espana establecio

también un protectorado en el norte del pais y atin
conserva los enclaves de Ceuta y Melilla en la costa
mediterranea).

Unavezterminadala faena delasmaletasyzan-
jadaladiscusion (airada, si, pero sin perder un tono
amistoso y hasta jugueton que, después compren-
dimos, es comun entre los marroquies), uno de los
jovenes se me acerco para pedirme unamonedapor
su “ayuda”. Se establecié asi el tenor de todo el viaje:
los marroquis siempre estan dispuestosa “ayudar”,
lo necesites o no, quieras o no, y esperan siempre
recibir algo por su “ayuda”.

Marruecos, unaeconomia en crecimiento (4.9%
en 2015; México creci6 2.5%), se ubica en el lugar
127 de 196 paises en el ranking del PIB per capita
(Méxicoocupaellugar72),yenelsitio 126 de 187 en
cuantoal Indice de Desarrollo Humano que elabora
la ONU para medir el progreso de un pais (México
es el 74). E1 10% del PIB marroqui es generado por
el turismo (en México el porcentaje es de 8.9%).
Nuestros paises son similares: ambos estan ubica-
dosenlaparte baja delas tablas macroecondmicas;
ambas poblaciones viven enlanecesidad constante
de allegarse recursos extras como sea posible para
vivir mejor, y paralos marroquis, el flujo constante
deeuros quetraeel turismo (los separan de Europa
14 escasos kilometros por el Estrecho de Gibraltar)
es fundamental.

Segundo acto: el corazén de Marruecos

Unas cuatro horas en tren hacia el este de Rabat
se encuentra Fez, considerada la capital religiosa y
cultural de Marruecos, nuestra primera parada.
Considerada “ciudad imperial”, establecida como
capital del emirato en los albores del siglo IX por
los idrisidas, primera dinastia gobernante en Ma-
rruecos, Fez es sede de la que algunos consideran
la primera universidad de la historia: la madrasa
(escuela musulmana de estudios superiores) Qa-
rawiyyin, fundada en 859. La importancia politica
de esta antigua ciudad se refleja en la pareja real:
Lalla Salma, esposa del soberano marroqui Moha-
med VI, es oriunda de Fez.

Todaslas ciudades marroquis estan estructura-
das de la misma manera: en el centro, la medina o
parte vieja, zonas amuralladas que encierran labe-
rintos de calles estrechas que suben ybajan yenlos
que es imposible no perderse. Fuera de la muralla,
las partes nuevas de las ciudades, en su mayoria
desarrolladas por los franceses en los tiempos del
protectorado. Aqui pueden encontrarse bulevares
amplios, cafés dispuestos a la parisina (pero sin
parisinas, ni marroquis, sino ocupados casi exclusi-
vamente por hombres) yrestaurantes emblematicos
de la globalizacién como Mc’Donalds.

Tan pronto entramos a la medina de Fez El-Bali
por la enorme Puerta Azul, nuestras narices ojos y
oidos se vieron estimulados por los olores, colores
y sonidos que hacen de esta y todas las medinas
marroquis una fiesta sensorial. Infinidad de tien-
das apinadas vendiendo de todo, desde refinadas
artesanias hasta fayuca, restaurantes, aparadores
rebosantes de abejasrevoloteandoalrededor de dul-
ces hechos a base de miel, peluquerias, panaderias,
etcétera, etcétera, etcétera.

Tuvimosaquinuestro primer encuentro conlos
avezados comerciantes marroquis, queal vernoslas
caras de turistas obnubilados por la romeria y ex-
traviadosenlared de callejuelas, pararon oreja para
escuchar en quéidiomahabldbamos. Al percatarse
dequeeraespaiol,inmediatamente nosabordaron
vitoreando al Barcelonayal Real Madrid, yllaman-
do alas mujeres de nuestra compaiiia Maria José o
Mari Pili.

V14K
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LO QUE
PARECE

Todas las medinas de Marruecos tienen una
zona habitacional, que en ciudades como Fez o
Marrakech se ha reducido al minimo debido a la
cantidad de casas que han sido transformadas en
“Riads”, posadas tradicionales para turistas, y un
espacio comercial: los famosos “zocos” o merca-
dos. De manera similar alo que sucede en México,
los zocos estan divididos por oficios: una zona de
orfebres, otra de ebanistas, otra donde se venden
viveres, incluyendo gallinas, pollosy patos vivos que
se pesan ala vista del cliente antes de ser muertos y
vendidos, otra de curtidores, facilmente distingui-
ble por su olor caracteristico y penetrante.

Las murallas de las medinas encierran también
la més alta concentracién de mezquitas en las ciu-
dades. Las guias de turistas mencionan un gran
ntmero de ellas, famosas por suarquitectura, anti-
gliedad, tamaiio, o por serlugares de peregrinacion.
Nosotros, turistas occidentales listos para entrar
con nuestra caimara fotogréfica a donde fuera, nos
llevamos un chasco al ir de mezquita en mezquita
para encontrarnos unay otra vez con el mismo le-
trero pegado en cada puerta: “Prohibidala entrada
ano musulmanes”.

Con la curiosidad a flor de piel, uno se asoma
por cualquier resquicio. El vistazo revela enormes
patios, siempre con una fuente deagua en el centro;
amplisimos espacios interiores con pisos cubiertos
de tapetes que, sin duda, invitan al solaz y el reco-
gimiento; que, sin duda, inspiran paz.

Resulta increible que detrds del hacinamiento,
laestrechez, el bullicio y los gatos que abundan por
todos lados, cuando uno logra franquear la puerta
dealgun edificio, ya sea paraentraraun “Riad” oa
un restaurante, existan espacios frescos, amplios,
finamente decorados, tranquilos y silenciosos, idea-
les paradisfrutar conlentitud un tipico té de menta.
Afuera, uno debe estar siempre alerta para no ser
arrollado por un motociclista, para evitar que una
mujer velada te tomela mano parahacerte un dibujo
de jena, o para no ser entrampado por algtn nifio
que te ve perdido (estado natural del turista en una
medina) y te quiere “ayudar” a salir del laberinto,
nosinantes pasar, “casualmente” porlacalledonde

su tio tiene un restaurante, o donde su primo tiene
su tienda de articulos de piel.

Nuestrasiguiente parada, trasunincomodisimo
viajenocturnodeochohorasen trenhaciael sur, fue
la también ciudad imperial de Marrakech, capital
turistica del reino. Fundada como un puesto estra-
tégico de control comercial y militar por ladinastia
almoravide, segunda en gobernar Marruecos, la
Ciudad Roja, nombradaasipor el caracteristico co-
lor de sus construcciones, fue durante la ocupacion
francesa un foco de atraccién parala alta sociedad
europea, asi como para celebridades de la talla de
Edith Piaff, Charles Chaplin, Winston Churchill,
entre otros, quienes disfrutaron de lujos y fiestas
legendarias. Décadas después, durante los anos 60
y 70, estrellas como los Rolling Stones siguieron el
rastro de hachis, fiesta y belleza fisica marroqui de
alquiler que los afios del protectorado dejaron.

Actualmente, la ley en Marruecos prohibe la
venta debebidasalcoholicasenlas cercaniasdeuna
mezquita. Aunque el pais produce cerveza y vino,
estosno se venden enlos supermercados, sino, prin-
cipalmente, en los hoteles y bares de lujo, pensados
expresamente para el turismo europeo.

Una de las noches que pasamos en Marrakesh,
nos animamos fuera de la medina para conocer la
vidanocturna. Nos acomodamos enlabarrade un
bardondeungrupoenvivo tocaba cancioneslatinas
(entiéndase, covers de Marc Anthony) para pedir
una cerveza. Un vistazo detenido ala concurrencia
develaba que la mayoria eran hombres adultos de
rasgos europeos, platicando con mujeres jovenes
de apariencia arabe o piel negra, guapas y vestidas
comono seveaningunamujer marroquicaminan-
do por la calle: con ropa ajustada, escotada, corta.
Existen datos que afirman que al consumarselain-
dependenciaen 1956, habia unas 27 mil prostitutas
registradas en Marrakech. El negocio, al parecer,
sigue boyante.

Elcorazonde Marrakechlate enla plaza Djemaa
el Fna, catalogada por la UNESCO como patri-
monio cultural inmaterial de la humanidad. Esta
enorme plancha es escenario de los mds curiosos
espectdculos: encantadores de serpientes, domado-
res de monos, vendedores de dentaduras postizas.
Porlanoche, mediaplazaesocupadapor narradores
oralesque, endrabe oberber, fascinana suaudiencia
con historias tradicionales a cambio de monedas; la
otramitad estomada porlasparrillas, restaurantes
callejeros que sirven brochetas de carne de res o
pollo, calamares y camarones fritos, entre otras de-
licias culinariasacompanadas, como es costumbre
en cada comida, del caracteristico pan drabe.

Alaespalda dela plaza, se extiende el zoco mas
grande del pais, donde todos los turistas, incluidos

los cinco alegres teatreros mexicanos, hacen su
compra de artesanias y recuerditos. Tras nuestro
paso por Fez, nos encontrabamos mas habituadosa
las costumbres comerciales deloszocos marroquis.
Habiamos aprendido, con perjuicio de nuestro
bolsillo, que el regateo es el deporte nacional del
reino. Comerciantes por genética (Marrakesh era
el punto estratégico en el viaje de las caravanas
comerciales del desierto), los marroquis suelen dar
un precio inicial muchisimo mas elevado delo que
enrealidad cuestanlas cosas. Siunonoestaavisado,
pagara tres veces o mas; si uno pide una primera
rebaja, pagara mds o menos el doble; si uno se pone
rejego, el vendedor le preguntara cuanto quiere
pagar. Eljuegoapenas comienza. Unaintegrantede
nuestra compafiia pregunta por una mascada. “150
dirhams”, dice el vendedor. Ella agradece e intenta
seguir su camino. El vendedor le pregunta cudnto
quiere pagar, ella insiste en que no esta interesada.
Elvendedor empieza a bajar el precio cada vez mas:
120,100, 80,70 dirhams. Ella, al darse cuentade que
el vendedor no acepta la negativa amable, se da la
vuelta y se va. El la sigue varios metros por el zoko:
60, 50, 40... “estd bien, dame 30 dirhams”.

Tercer acto: camino al desierto

Nuestro grupo se dividié en Marrakech. Mien-
tras unos se quedaron en la Ciudad Roja, otros nos
dirigimos mas al sur, en una excursién para pasar
unanoche en el desierto. Contratamos para el viaje
una camioneta con chofer y un guia que, segun la
agencia de tours, hablaba espanol. Cuando el gufa
paso por nosotros a las siete de la manana, lo pri-
mero que hice fue preguntarle cual era el itinerario;
no comprendiabsolutamente nada desurespuesta.
Después él, entusiasta, intentd decir algunas cosas
“en espafiol”; incomprensible. Paramos a desayu-
nar. Un tanto intranquilo, pregunté, una vez mas,
por el itinerario (tras la experiencia de los zocos,
no es tan facil confiar en estos taimados, aunque
nobles y bonachones, comerciantes). Fue inttil.
Le dije que el viaje no podia continuar asi; él no me
entendio, pero me pregunto si hablaba inglés. “Si”,
le contesté, “3y tu?”. “No, pero el chofer si”. Fuimos
entonces con el chofer, quien en perfecto inglés me
dijo quenuestro gufaestaba extrafiado porqueaélle
dijeron que sus clientes de ese diahablaban espaiiol
¥, seguin €1, yo no hablaba espaiiol.

Finalmente, dos turistas, un chofer que hablaba
inglés y hacia de guia, y un gufa que no hacia nada
mads que acompanarnos y decir cosas incompren-
sibles “en espafiol”, continuamos nuestro viaje. En
el camino, la transformacién que estd experimen-
tando Marruecos fue palpable. Un kilémetro si y
otrotambién, nostopamos con obras constantes de

ampliacionyremozamiento delascarreteras. “Todo
esto esobradel rey”, dijo en inglés el chofer. Le pre-
gunté que silo consideraban un buen gobernante.
“Muy bueno. Hace cosas por su gente. Dijo que iba
a traer progreso a Marrueco y lo estd haciendo”. El
guia asentia y mostraba su pulgar hacia arriba en
seial de aprobacion. Primero alimentado por las
preguntasdenuestra curiosidad turistica, y después
poriniciativade nuestro anfitrion angloparlante, el
elogio de su majestad continud por un buen rato.

El culto a la personalidad del rey es parte fun-
damental de la cultura de Marruecos. Su fotogra-
tia preside los mostradores de cafés, restaurantes,
hoteles y hasta los escenarios de los teatros. El fue
el responsable de promulgar en 2011 la nueva cons-
titucion nacional que, araiz de la primavera arabe,
incluyo avancesen el sistema politico, como el forta-
lecimiento de un sistema parlamentario, y derechos
civiles comoreconocerlaigualdad entrelos sexosy
lalibertad de pensamiento y opinion.

Enestoandabamos cuandollegd elmomento de
detenernos en la ciudad de Ouarzazat, “la puerta
del desierto”. La fama de esta ciudad, también roja,
tiene que ver con la industria del cine. Ahi se en-
cuentran los famosos estudios Atlas, donde fueron
filmadas peliculas como Kundun, The Jewel of the
Niley Kingdom of heaven. De hecho, toda esa zona
de Marruecos es una de las locaciones favoritas
de Hollywood cuando la pelicula se desarrolla en
Egipto, Jerusalén, o en cualquier paisaje desértico
o0 “biblico”. No lejos de Ouarzazat se encuentra la
espectacular “Ksar” de Ait Ben Hadu, sitio patrimo-
nial dela UNESCO que ha servido como escenario
para peliculas como Gladiator, The Mummy, The
last Temptation of Christ, Jesus of Nazareth, y un
larguisimo etcétera.

Tras pasar la noche bajo el hermoso y estre-
lladisimo cielo del desierto, donde, por supuesto,
hicimos el clasico paseo en camello, volvimos a la
Ciudad Roja parareunirnos conla parte de nuestro
grupo que se quedo alla, no sin antes ser llevados
por nuestro guia a un restaurante de “auténtica
comida marroqui”, una tienda de artesanfas y un
lugar donde venden el casi milagroso (y carisimo)
aceite deargan.

Al dia siguiente dejamos Marrakech para ir de
regresoaRabat,donde el FIESAD nosesperaba. En
esaciudad costera, en cuyamedina predominael co-
lor blanco a diferencia del color rojo de Marrakech
oelamarillo camello de Fez, hicimosyvimos teatro
allado de compaiiias de Alemania, Costa de Marfil
Espana, Holanda, Noruega, Poloniay, por supuesto,
Marruecos.

Epilogo: nada es lo que parece

En otra ficcion, Rick, vestido con un esmoquin
blancoyconuntragoenlamano,leexigeaSamque
toque de nuevo aquella cancion. En la realidad, el
actor Humprey Bogart, asi como toda la produc-
cién de Casablanca, tal vez la pelicula mas iconica
que se asocie con Marruecos, jamds abandonaron
California para filmar la pelicula. En la ciudad ho-
moénima, dela que emprendimos el viaje de regreso
ala Ciudad de México 18 dias después, fue abierto
el “Café de Rick”, donde noche anoche suenan una
y otra vez las notas de “As time goes by” para satis-
facer alos turistas que insisten en conocer el bar de
la pelicula. Al cliente, lo que pida.
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ARMANDO LOPEZ CAMPA

oy en dia mas de ocho millones
de personas habitamosla Ciudad
de México, que ademas de ser
capital del pais, es centro po-
litico, académico, econémico
y cultural. Una urbe con estas
dimensiones y caracteristicas,
requiere una atencién permanente y coordina-
da en su infraestructura y servicios, pues ello
impacta directamente la calidad de vida de sus
habitantes. Por esta razén, uno de los retos mas
importantes que se enfrenta para darle viabi-
lidad, es la movilidad urbana y el transporte.

Para el Centro Mario Molina, en la Zona Me-
tropolitana del Valle de México, lainfraestructura
quesehadesarrollado enlos ultimos afios, es para
tavorecer la utilizacion del automovil particular
como actor principal para la movilidad y ocupa
85% delasuperficie vial. Sin embargo, el automovil
tan s6lo moviliza un 25% delos viajes. Un estudio
del Instituto de Politicas para el Transporte y el
Desarrollo en México concluye que la infraes-
tructura vial de la ciudad no tiene, ni tendra, la
capacidad de absorber y desahogar con fluidez
los desplazamientos del enorme parque vehicular
existente (5.5 millones de automéviles).

El problema de la movilidad esta atado al cre-
cimiento desordenado de la Ciudad de México.
Hastaahoraseha privilegiado eluso detransporte
de combustién internayaltamente contaminante
en una cuenca casi cerrada por los cerros que la
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rodean, con una altitud de dos mil 240 metros
sobre el nivel del mar, lo que dificultala dispersion
de contaminantes y la combustion.

En un esquema mas amplio, la Ciudad de Mé-
xico concentra80% delainfraestructuradetrans-
porte ptblico masivo de la zona metropolitana y
el 15% restante se distribuye en los municipios
conurbados del Valle de México, pese a que en
estas entidades, reside el 55% de la poblacion me-
tropolitana. Elnimero de viajes de quienes cruzan
el limite entre la Ciudad de México y el Estado de
México a diario, asciende a 4.2 millones.

De los distintos medios de transporte con los
que se cuenta, el Metro es el servicio mas usado.
El segundo medio de transporte utilizado son los
microbuses, y se compone por un parque vehicular
que superalas 17 milunidades en servicio. Pero su
disefio noaprueba ninguna pruebade seguridady
peorain, por sudeterioro son consideradas chata-
rra. Cerca del 80% tiene una vida de al menos dos
décadas, y aunque este afio la SEMOVI anuncié
que saldrian de circulacién de aqui al 2018, no
hayuna claradefiniciéon de como van asustituirse.

Losautobusesy el Metrobus son usados en me-
nor medidayen cuanto eficiencia, el Metrobus su-
peraen 30% alosautobuses, aunque es otro sistema
de transporte saturado. A este ultimo punto hay
que agregarle el de los Centros de Transferencia
Modal (CETRAM) conocidos como paraderos y
que comparten las mismas deficiencias del trans-
porte, ademas de una planeacion deficitaria.

IERREZ
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El constante crecimiento en una zona metropo-
litana densamente poblada yla falta de planeacion,
hacen impostergable una estrategia integral que
optimice la movilidad en la ciudad.

No existe claridad en la definicién de politicas
para el transporte ni en la articulacidon necesaria
parahacer viables los desplazamientos tanto en la
Ciudad de México como en la zona metropolita-
na. Asi, ademas de la problematica y complejidad
inherente a la movilidad, se suscitan medidasy
situaciones con una fuerte incidencia en el trans-
porte de la ciudad.

La falta de informacion suficiente sobre
programas y acciones como la sustitucion de
microbuses, criterios para la eliminacion de
topes, laindefinicion y endurecimiento del Hoy
No Circula, asi como la prolongacién indefinida
de obras publicas y su falta de coordinacion,
cierres y bloqueos de vialidades por parte de
las autoridades sin mediar explicacién nirazén
aparente; asi como el desarrollo de edificacio-
nes y complejos urbanos sin consulta publica
ni el debido acompafnamiento de estudios de
impacto ni ampliacion de la infraestructura
urbana, por mencionar sélo algunos, provocan
una incertidumbre mayuscula sobre el rumbo
de la movilidad en la Ciudad de México.

No cabe duda que la movilidad dela Ciudad es
claro ejemplo de la necesidad de contar con una
planeacionadecuada que hagala diferenciayle dé
viabilidad a nuestro entorno.

| pasado 22 de febrero,
inundd las redes sociales
unvideosobrelapresunta
presencia del todavia go-
bernadorde Veracruz, Ja-
vier Duarte, en el porteni-
simocaféde LaParroquia.
“;Fuera Duarte!” (;cual
otro si no?), gritaban los parroquianos,
perolaverdad es que el hoy ex funcionario
préfugo desmintid ese mismo dia con un
twitter: “Es falso el incidente de hoy en el
cafédelaParroquiaen#Veracruz, informo
quedesdetempranomeencuentrodespa-
chandoen #Xalapa”.

El tragicomico suceso, escribi entonces,
me recordd al cantante puertorriquefio Da-
niel Doroteo de los Santos Betancourty una
popular guaracha de los afios 50: “Yo no sé
nada, yollegué ahoramismo; sialgopasd,yo
noestabaahi. Quesilodijeron, quesialguien
lovio, que silo cogieron, que si qué seyo. Yo
no sé nada, yo llegué ahora mismo; si algo
pasd, yono estaba ahi”.

Hoy vuelven a mi memoria aquellos ale-
gres compases de “Yonosénada”.

Datos duros del INEGI, del Departamen-
to de Asuntos Econdémicos y Sociales de las
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Naciones Unidas y de la Organizacion para
la Cooperacién y el Desarrollo Econémi-
cos (OCDE), entre otros organismos, nos
confirman que en estos dias decembrinos
rondaremos en México los 130 millones de
habitantes, incluidos dos millones 200 mil
que se calcula nacieron durante el afio que
estd por terminar.

Sinembargo, las malasnoticias (jchin..!),
nos dicen que de acuerdo con la Comision
EcondmicaparalaAmérica Latina (CEPAL),
Méxicoesunodelostres paises (losotrosson
Guatemalay Venezuela) donde “la pobreza
aumentdsensiblementeenlaregién”ycrece
aunatasaanual quevadel 2%al 5%.

Diversas fuentes y medios han sefalado
que en México hay mas de 13 millones de
connacionales en condiciones de miseria.

El8 dejunio de 2016 el Centro de Andlisis
Multidisciplinario (CAM),dela Universidad
Nacional Auténoma de México, publicé un
Reporte de Investigacion titulado “México:
mas miseriay precarizacion del trabajo”.

Reproducimos aqui un parrafo conclu-
yente de esa investigacion:

“De1987alafno2016, Méxicohasidogober-
nadoporseis presidentes, cuatrodel Partido
Revolucionario Institucional (PRI) ydos del
Partido Accién Nacional (PAN), yla politica
salarial registra durante estos seis sexenios
unatendencianegativadel poderadquisitivo
delsalario, nohalogradounarecuperacién,
que aunado con la reforma laboral consa-
grada e impuesta a finales del 2012 bajo los
gobiernosde Felipe Calderén y Enrique Pefia
Nieto precarizan brutalmente las condicio-
nes laborales de los trabajadores, es decir,
aunado ala caida del salario real se encuen-
tra hoy el aniquilamiento de todas aquellas

HABLEMOS

DE PARTICIPACION

CIUDADANA

a participacion ciudadana es la
mejor herramienta que tenemos los
ciudadanos para participar en una
verdadera democracia en nuestro
sistema de gobierno. A través deella
podemos moderarydealgin modo
controlar el poder de los politicos y
sus acciones, pero sacaso la estamos ejerciendo
como debemos? ;somos realmente una ciuda-
dania que participa en la toma de decisiones
de nuestra autoridades? ;tenemos la cultura de

prestacioneslaboralesquelerepresentenun
costoal empresario, comolo son entre otras
elrepartodeutilidades, elaguinaldo, el pago
de horas extras, etcétera.”

sPorquélareferenciaa1987? Porquehace
casi 30 anos, el 16 de diciembre de 1987, en
medio de una gravisima crisis macroeconé-
micayconlafirmadelossempiternoslideres
de los sectores del Partido Revolucionario
Institucional (y delos capitanes del Consejo
Coordinador Empresarial), el presidente
Miguel dela Madrid Hurtado impuso a Mé-
xico el Pacto de Estabilidad y Crecimiento
Econémico (PECE).

He ahi el reporte del CAM sobre ese pe-
riodo.

Completan el cuatro las desapariciones
de Ayotzinapa; las ejecuciones de Tlatlaya;
los secuestros, las desapariciones, los fe-
minicidios y una Auditoria Superior de la
Federacion que se desgaiiita ante cada des-
cubrimiento-sospecha de criminal saqueo
del gobernador zutano, del mengano, del
perengano...

Y preguntas. Y te responden:

--Eso fue dela administracién anterior...

--Mi gobierno heredé los problemas...

--Nunca supe...

--Vamos porbuen camino. Nonosdesvia-
remos del rumbo.

Osea:

--Loquenoesdemiafionomehacedafio.

--Yonosénada.Yollegué ahoramismo;si
algo pasd, yonoestabaahi. Que silodijeron,
que si alguien lo vio, que si lo cogieron, que
siquéseyo.Yonosénada...

utilizar ese gran poder que para que las cosas
sean mejores en nuestro entorno? A mijuicio la
respuesta es no.

Hoy en dia son muchas las quejas de los ciuda-
danos en cuanto a la forma en que los gobernan-
tes ejercen las politicas publicas en sus entidades
federativas.

La mayor parte de la ciudadania esta molesta
por los altos indices de corrupcion en los diferen-
tes sectores de gobierno, asi como por la falta de
infraestructura, escasas soluciones en materia
de salud, gobernabilidad, educacién, transporte
publico, campo y falta de programas de gobierno
afavor dela sociedad.

Pero, por qué la ciudadania no ha participado
en las decisiones del gobierno a la hora de ejercer
el presupuesto publico o para la implementacion
de leyes. La respuesta es simple, al gobierno no le
interesaybdsicamente nole conviene el empodera-
miento dela ciudadaniayacotan su participacion
al voto en tiempo de elecciones.

En nuestro pais cada vez son mas los ciuda-
danos que toman la decisién de participar acti-
vamente en temas que benefician o afectan a la
comunidad. Muchas organizacioneshanbuscado
ser pieza importante en casos como el combate a
la corrupcidén yla transparencia. Un ejemplo esla
famosa Ley 3 de 3, propuesta ciudadana, que soli-
citaba la declaracion patrimonial de los politicos
en sus funciones.

Aunqueestaley fueimpulsada por ciudadanos,
armada por ellos mismos y a su vez se encargaron
de juntar firmas para someterla a votacion en la
Camara de Senadores. Los resultados son del co-
nocimiento de todos.

En nuestro estado desde hace poco més de dos
meses se comenzo con la campana #ChiapasSin-
Fuero en la que un grupo de ciudadanos y de Mo-
vimiento Ciudadano buscamos eliminar el privi-
legio que tienen los politicos, el llamado Fuero. Se
buscan recolectar poco mas de 49 mil firmas para
que se pueda presentar dicha propuestade reforma
para la valoracion de los diputados locales y su
votacion. Hasta el momento se han recolectado
poco mas de 28 mil firmas pero atn falta mucho
por recorrer.

Es importante que la ciudadania participe en
estos proyectos. Es fundamental que la ciuda-
dania se involucre y dé un paso hacia adelante,
combatiendo los grandes problemas que aquejan
anuestro estado, pero mds alld de las redes socia-
les, es substancial que los ciudadanos definamos
el rumbo de nuestro estado y nuestro pais, y nos
sumemos a iniciativas que buscan combatir algo
tan grave y que le ha hecho mucho dafio a nuestro
estado como lo es la corrupcion.

Hay muchos temas que se necesitan implemen-
tar o en su caso fortalecer en Chiapas, como: el
presupuesto participativo, la ratificaciéon de man-
dato, el plebiscito, iniciativa popular, contralorias
sociales, cabildos abiertos y un sinfin de temas en
los cuales debemos involucrarnos.

Hace falta mucho por hacer a nivel nacional y
estatal, pero es importante contar no sélo con la
minoria que esta tratando de implementar algo
desdelo juridico y desde lo propositivo, se necesi-
ta de la participacion de todos para que las cosas
mejoren el rumbo y asi podamos construir un
proyecto deestadoy de nacion que sea de beneficio
popular.
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Enla edicion del mes
de noviembre del
periddico E/ Ciuda-
dano, en la seccion
Opinidén, la nota “Es
necesario solucionar
el problema de las
pensiones” del doc-
tor Antonio Rosado
Garcia, en el segun-
do parrafo mencio-
na que “..ya que con
sélo 500 semanas
de cotizaciones y 30
afos reciben alrede-
dordel80al100% de
su salario obtenido
en su vida laboral”,
sin embargo no es a
los 30 anos sino a los
60 afos de edad.
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Elresultado delas elecciones en EUA debe servir como ejemploy caso

Coordinador Nacional

Iresultado delaseleccio-
nes estadounidenses del
2016 ha sido uno de los
mas importantes en los
recientes afos. El mun-
do entero estuvo expec-
tante del desarrollo de
las campanaselectorales
como nuncaantes se habia visto; los debates
fueronlos de mayor rating a nivel mundial,
comparandose con un Super Bowl.

Gran parte de lo anterior es resultado
de la gran division y desigualdad que se
vivealrededor del mundo, en dondela glo-
balizacion ha jugado un papel central. El
creciente aumento de la economia asiatica
y las politicas de comercio exterior junto
con el avance tecnoldgico, han causado
que gran parte delafuerzalaboral mundial
tenga que reinventarse.

Porunlado, el panorama econémico de
los Estados Unidos dela tltima décadaseha
centrado en un comercio exterior abierto en
donde exportanel trabajo a paisesdondela
fuerzalaboral es muy barata. Por otrolado,
seimporta fuerzalaboral barata que ocupa
espacios de trabajo de forma ilegal, y por
ultimo, se gasta en politicas bélicas que no

SERGIO GIL RULLAN

de Jovenes en Movimiento

impactan de forma positiva en la opinién
publica de la nacién. Lo anterior no es el
caso exclusivo delos Estados Unidos: el sen-
timiento de abandono haciala clase media
alta se presenta también en toda Europa.

Ademas, el descontento general con una
clase politica que desde las crisis del 2008
no hapodido captareldnimo del electorado
con undiscurso politico disfrazado de una
ética que se siente fuera del sentimiento
nacional, ha causado resultados totalmente
inesperados en las elecciones de distintos
paises alrededor del mundo.

Esto da pie a que afloren las tendencias
nacionalistas extremistas; sin embargo,
lo que realmente se quiere y se necesita de
parte de la clase politica es un cambio que
presente alternativas de crecimiento eco-
némicoyatenciénalasociedad en general.

La sorpresa (no tan grande para algu-
nos) delos resultados electorales enlos que
Donald Trump rebasé por mucho a Hillary
Clinton es consecuencia de este sentimien-
toendonde Trump representaba un cambio
—aunque con tintes populistas y racistas
hasta cierto punto, pero un cambio al fin
y al cabo- y por la otra parte, el discurso
de Hillary no representaba un cambio sus-

de estudio frente alas elecciones del 2018 en México

LA SORPRESF

tancial en su discurso o en las politicas que
proponia.

Sienlosresultados delas primarias Ber-
nie Sanders hubiera sido el candidato ala
presidenciaenvezde Hillary Clinton, el re-
sultado hubiera sido otro. Bernie Sanders si
representaba un cambio radical sobre todo
paralosjovenesa quieneslogro cautivar de
formadrésticaysin precedentes para cual-
quier campaia politica en la actualidad.

A todo esto se debe agregar la falta de
seriedad politica por parte de los medios
de comunicacion, en donde del negocio se
desprende que el contenido politico de ca-
lidad ylas politicas publicas que realmente
afectan a una nacion hayan sido suplanta-
dos por contenido de entretenimiento que
atraiga a masas desinteresadas en politicas
querepresentan un grado minimo de com-
plejidad, lo que genera una sociedad des-
informada y con un creciente enojo hacia
grupos sociales especificos.

En cuanto a las consecuencias que po-
drian presentarse para México derivadas
del resultado electoral, es dificil anticipar
hasta qué punto tendrd implicaciones eco-
noémicas o sociales en el pais. Sin embargo,
si se puede decir que la relacion bilateral
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entre ambas naciones tendrd que adecuar-
se a una politica mucho més precavida en
donde se pueda lograr un dialogo que no
perjudique alosintereses actuales del pafs.

Elresultado delas elecciones de Estados
Unidos debe servir como ejemplo y caso de
estudio frente a las elecciones del 2018 en
México, enlas cualeslos institutos politicos
tendran que replantear una estrategia de-
mocraticamente maduray ser autocriticos
para generar cambios contundentes en las
acciones gubernamentales a favor dela so-
ciedad, procurando cambiar el “mal humor
social”. La prictica de la democracia debe
ser continua, no un ejercicio meramente
electorero.

La ciudadania también tiene que ju-
gar un papel importante: tenemos que ser
mucho mas responsables y salir a exigir a
nuestros representantes un buen gobierno.
Tenemos que ser una ciudadania que porlo
menos exprese mediante el voto el descon-
tento hacia el gobierno actual. Se tiene que
poner atencion tanto al trabajo legislativo
como ejecutivo, y entrometerse mas en las
decisiones queafectanatodo el pais, sino,la
clase politica seguird actuando sin ningin
tipo de limitacion.

CLAUDIA TRUJILLO
RINCON

Coordinadora Nacional de
Mujeres en Movimientode
Jovenes en Movimiento

or desgracia, cada ano
se escriben cientos de
notas informativas, se
relatan historias y se
presentan datos que
revelan que la sociedad
noavanzaenmateriade
disminucién en la vio-
lencia de género.

Cada dia es comun escuchar en los me-
dios informativos mas acerca de feminici-
dios, y aunque las cifras aumentan, poco
se hace realmente por contrarrestar este
terrible problema.

Apesardela Alertade Género que se ha
activado en los estados de Morelos, Estado
de México, Michoacan y Jalisco, asi como
recientemente en Chiapas y Nuevo Ledn,
los nimeros, lejos de reportar una disminu-
cion, se mantienen igual en el mejor de los
casosy, en el peor, aumentan cada vez mas.

;Cual es entonces la solucion a este pro-
blema? ;Qué es necesario que suceda para
que el Estado vele -pero realmente- por las
ninasy mujeres de este pais?

Por desgracia los datos oficiales dicen
que en el mundo una de cada tres mujeres
sufre violencia durante su vida, a menudo
amanos de una persona conocida, querida
y en la que confia, lo que nos hace pensar
que cuando una mujer es violentada por un
companero sentimental, familiar, vecino o
conocido, pierde todaesperanza de serres-
petada en otros entornos ajenos a aquellos
donde deberia sentirse segura.

Una constante es que la desigualdad
entre mujeres y hombres sigue presente
no solo en materia de roles y acceso a sus
derechos, sino también en cuanto a las
oportunidades que reciben, que aunadas
aespacios donde se normalizala violencia,
vuelven imposible garantizar cambios sig-
nificativos enlavidade muchas mujeres de
nuestro pais.

Cada 25 de noviembre, fecha en que
conmemoramos el Dia Internacional de
la Eliminacién de la Violencia contra la
Mujer, debemos exigir y trabajar por leyes
que protejan alas mujeresy castiguen seve-
ramente a sus agresores, asi como asegurar
que los espacios de atencién y servicios en
situaciones de violenciaayuden enrealidad
aatender de manera integral alas victimas
y les brinden el acompafiamiento necesa-
rio para poder continuar sus vidas de una
mejor manera durante y después de sus
procesos.

Es lamentable saber que existen insti-
tuciones que siguen sin ser sensibles a esta
problematica y no cuentan con el personal
capacitado paralaatencion delas victimas,
y peor ain, que no cuentan con recursos
paraatender a estas mujeres.

Si bien la conmemoracién del 25N es
necesaria, es todavia mas necesario ser mas
inflexibles en estas exigencias y que no se
dedique solamente un dia a tratar de resol-
ver esta problematica, sino que se dedique
cada dia del afio a generar condiciones de
justicia, seguridad eigualdad paracadauna
de las mexicanas.
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NADA QUE
CELEBRAR

Esnecesario
quesededique
cadadiadel
aflo a generar
condiciones
dejusticia,
seguridad
eigualdad
paratodaslas
mexicanas
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PRIMER INFORME DE ACTIVIDADES
ENLA ASAMBLEA LEGISLATIVA
DEL DISTRITO FEDERAL

VANIA ROXANA
AVILA GARCIA.
Diputada Ciudadana en
la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal

nel primerafno como di-
putadalocal, integrante
del Grupo Parlamenta-
rio de Movimiento Ciu-
dadano en la Asamblea
Legislativa del Distrito
Federal, presenté siete
iniciativas; 18 puntos de
acuerdo; seis posicionamientos en compa-
recencias y cuatro en sesiones solemnes.

Asimismo, a la Comision de Participa-
cién Ciudadana, que tengo elhonor de pre-
sidir, se turnaron 23 asuntos, de los cuales
14 ya fueron concluidos, dos de los cuales
fueron promovidos por la que suscribe. En
materia de gestion ciudadana, brindamos
atencion a 18 solicitudes, que beneficiaron
directamente a aproximadamente dos mil
ciudadanos capitalinos.

Respecto ala Ley de Participaciéon Ciu-
dadana presentélainiciativa que incluyela
perspectiva de género alos principios dela
democracia participativa; una mas por la
que propusela creacion dela Procuraduria
de Participacion Ciudadana, para que ase-
soreyacomparfiealosciudadanosenlaapli-
caciondelosinstrumentos de participacion
ciudadana; ylainiciativa que establece:

[ Por inica ocasion, losactuales Comi-
tés Ciudadanos y Consejos de los Pueblos,
asicomolas mesas directivas delos Conse-
jos Ciudadanos Delegacionales, permanez-
can en funciones hasta el 31 de diciembre
de2016. )

[ La creacion de un Organo Técnico
Dictaminador por medio del cual las je-
faturas delegacionales deberan asesorar a
los Comités Ciudadanos, Consejos de los
Pueblos, Asociaciones Civilesyalos ciuda-
danos que pretendan registrar un proyecto
para el Presupuesto Participativo, de igual
forma el Organo Técnico sera el encarga-
do de realizar, afio con afio, el estudio de
viabilidad y factibilidad de los proyectos.
El Organo Técnico estara integrado por el
Jefe Delegacional, una Secretaria Técnica,
especialistas de universidades de recono-
cido prestigio, representantes de los Con-
sejos Ciudadanos Delegacionales, y porlos
titulares de las unidades administrativas
de nivel inmediato superior a la jefatura
delegacional vinculadas con las materias
de los proyectos.

[ Las autoridades administrativas del
Gobierno capitalino y los jefes delegacio-
nales deberan ejercer los proyectos de pre-
supuesto participativo durante el afio del
ejercicio fiscal correspondiente.

M Paralos casosenlos que el presupues-
to participativo no se haya aplicado en el
ejercicio fiscal anual, la Contraloria Gene-
ral, la Auditoria Superior, la Secretaria de
Finanzas y el Instituto Electoral, todos de
la Ciudad de México, en el ambito de sus

competencias, sancionaranlanoaplicacion
delos proyectos.

Reitero que dos de las iniciativas de re-
formaala Ley de Participacion Ciudadana
que presenté, ya fueron aprobadas por el
pleno de la Asamblea Legislativa, y hoy ya
son Ley.

Parala Ley de Educacién presenté la
iniciativa que promueve la divulgaciéon y
sensibilizacion de la perspectiva de géne-
ro en los programas educativos; de igual
forma, propuse se fomente el valor de la
palabray de obra, como bases que regulen
el deber y compromiso de las personas en
lavida individual y colectiva.

Parala Ley de Aguas propuse que el
tiempo de respuesta en la atencion de fu-
gas de agua, sea reducido de 36 a 24 horas,
a fin de disminuir el desperdicio del vital
liquido.

Finalmente, para la Ley de Acceso de
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia,
propuse que fueran incluidos dos concep-
tos imprescindibles en la busqueda de la
proteccion juridica de las mujeres, éstos
son: “Violencia feminicida”; y “Alerta por
Violencia contra de las Mujeres”.

Los 18 puntos de acuerdo que presenté
ante el pleno, versaron sobre los siguientes
temas:

1. Mejorar el trabajo coordinado de los
16 jefes delegacionales con los Consejos
Ciudadanos Delegacionales, poniendo es-
pecial atencién a los correspondientes a
Miguel Hidalgo y Azcapotzalco, debido a
las denuncias ciudadanas recibidas en la
Comision que presido.

2. Declarar el 2016 como Ao dela Par-
ticipacién Ciudadana.

3. Exhortar al Jefe de Gobierno de la
capital y a los 16 jefes delegacionales, a fin
de que la elaboracion de los dictamenes de
viabilidad de los proyectos de presupuesto
participativo 2017, se realicen a través de
estudios multidisciplinarios entre insti-
tuciones, dependencias y organismos, y
con el personal especializado en los temas
y materias que permitieran determinar la
procedencia y realizacion efectiva de los
proyectos registrados.

4. Impulsar una amplia difusion de la
Consulta CiudadanayEleccion de Comités
Ciudadanos y Consejos de los Pueblos, del
pasado 4 de septiembre.

5. Exhortar a los jefes delegacionales a
queejerzan el presupuesto participativo en
el afo fiscal correspondiente.

6.Elevararango constitucionallos prin-
cipios de la democracia participativa.

7. Someter a referéndum el contenido
dela Constitucion Politica de la Ciudad de
México, previo a su aprobacion.

8. Mantener, reparar y modernizar las
escuelasde educacion basicaque seencuen-
tren en zona de riesgo, en la Ciudad.

9. Concientizar sobrelos dafos causados
por el uso excesivo de las tecnologias, los
videojuegos y los equipos electrénicos de
entretenimiento.

10. Incluir la insuficiencia renal como
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enfermedad crénico-degenerativa al Pro-
grama Sectorial de Salud 2013-2018.

11. Instrumentar acciones a favor de las
personas en situacion de calle, en la capital
del pais.

12.Solicitarlareparaciéon deluminarias
en la colonia Ejido Viejo de Santa Ursula,
enla Delegacion Coyoacan.

13.Solicitar unainspecciénal centro de
transferencia de residuos sélidos “Acoxpa”,
por representar graves riesgos a la salud de
quienes habitan y transitan por la zona.

14. Combeatir la corrupcion al interior
del Centro de Sanciones Administrativas
y de Integracion Social, conocido como
“El Torito™.
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15. Conocer las sanciones a los elemen-
tos de seguridad publica que incurren en
violaciones al reglamento de transito.

16. Esclarecer las anomalias detectadas
en el contrato celebrado entre el gobierno
capitalino ylaempresa Autotraffic,y de ser
necesario proceder ala cancelacion de éste.

17.Pugnar por el cese al bloqueo econd-
mico, financiero y comercial impuesto ala
Republica de Cuba porlos Estados Unidos.

18. Expresar nuestra solidaridad con
la, ahora, ex mandataria Dilma Rousseff
y al pueblo brasilefo, por la remocién de
su cargo.

Siempre trabajando a favor del empode-
ramiento de la ciudadania. ™

a atencion de diferentes
sectores (economistas, fi-
l6sofos, legisladores) sobre
las condiciones del trabajo,
tales como horariosy condi-
cionesdesalud y seguridad,
asi como la calidad de vida,
ha tenido un lugar impor-
tante en la historia de las sociedades.

Tomdas Moro publica en 1516 Libellus...
Deoptimo reipublicae statu, deque nova in-
sula Vtopiae, conocido como Utopia. Segun
lo propuesto por Moro, los ciudadanos de
Utopia aprenderian la agricultura, ade-
mas de otros oficios, segtin sus aptitudes
y las necesidades de la ciudad. La jornada
laboral seria de seis horas, el tiempo justo
para producir, servir y proveer a la ciudad
de lo necesario. El resto del tiempo seria
dedicado a la cultivacién de la inteligen-
cia, a la charla o a actividades recreativas.
Respecto al descanso, se dedicarian ocho
horas al suefio.

En la realidad no siempre ha sido asi.
En Gran Bretana, segun la regulacion es-
tablecida en 1496, la jornada duraba como
maximo 15 horas diarias, desde las 5 de la
mafiana hasta las 8 de la noche, ademas
de no existir atenciéon médica ni ninguna
condicién de bienestar o proteccion para
el trabajador.

Para 1975 se redujo a 62 horas por se-
mana, trabajando 11 horasal dia, yen 1913
se redujo a 10 horas al dia (53 a la sema-
na), hastallegaralas 8 horasal diaen 1958.
Robert Owen (1771 - 1858) fue uno de los
defensores de esta regulacion.

Existen otras posturas, como la de Paul
Lafarge, queen Elderecho alapereza (1883)
proponiala consagracion de nuestro tiem-
po alarte, la ciencia y a nuestro espiritu.

¢{Qué es el sindrome de burnouf?

Elsindrome de burnout es el estréslabo-
ral. Es el padecimiento que se caracteriza
por la presencia de agotamiento fisico y
mental, la falta de motivacion por las ac-
tividades que se realizan en el trabajo, asi
como cambios de comportamiento, gene-
ralmente malos modales hacialos demds o
un trato desagradable.

Cualquier persona puede padecer es-
te sindrome, pero es mas frecuente en los
puestos que tienen que ver con la atencion
aterceros como maestros, personal deaten-
cion al cliente o sanitario.

Origen del sindrome de burnout
H.B.Bradleyfueel primero en describir

el sindrome en 1969 utilizando el término

staff burnout como una metafora de un

La prevencioén, orientacién, control y vigilancia
de los efectos nocivos del estrés laboral deben ser
considerados materia de salubridad general

b El sindromede

urnout

VICTORIA MERCADO
Diputada Ciudadana
enelH. Congreso delaUnidn

fenémeno psicosocial que se present6 en
oficiales de policiadelibertad condicional.

Posteriormente, en 1974, Herbert Freu-
denberger, asistente voluntario en la Free
Clinic de Nueva York, observé que varios
de sus compaiieros, después de un lapso
que comprendiadeunoatresafios, sufrian
pérdida de energia, desmotivacion, faltade
interés porlasactividades que desempena-
ban. Algunossufrfanansiedad y depresion.
Freudenberger describia a esas personas
como “menos sensibles, poco compren-
sivas, con un trato agresivo, distanciado
y cinico con los pacientes, ademas de una
tendencia a culparlos por sus propios pa-
decimientos”.

El mismo Freudenberger eligi6 la pa-
labra burnout, que traducida al espafiol

significa estar “quemado”, “consumido”,
“apagado”, un término que se utilizaenlas
actividades deportivas cuando los atletas
nolograban sus objetivos, pero fisicamente
terminaban agotados. El término también
fue utilizado por los abogados de la zona
de California para describir el proceso de
pérdida de responsabilidad e interés de
parte de sus compaiieros de trabajo.
Enunestudiorealizado por una consul-
tora, 75% delas personas que padece estrés
en México indica que el entorno laboral es
la principal causa. Esto quiere decir que
mas del40% delos habitantes en edad labo-
ralactiva padece ohapadecidolosestragos
que genera el sindrome de burnout: 18.4
millones de personas sufren de este tipo
deestrés, y sonlos hombres quienes tienen
mayor probabilidad de sufrirlo, asi como
las mujeres de entre 18 y 30 anos de edad.

Causas
Son varias las causas que originan la
aparicion del sindrome de burnout, parti-
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cularmente cuando se dan porlargos perio-
dos de tiempo y de modo continuo.

Puestos relacionados con atencién a
terceros:

Se trata de puestos de trabajo enlos que
los empleados tienen relacion o contacto
frecuente con clientes o usuarios, como ser-
vicios, atencion a clientes, salud o docencia.
Alhaberunflujo grande de clientes y quejas
ymolestias de parte de estos, quien atiende
odespacha puede ser contagiado porlacon-
ducta del cliente y afectar su rendimiento.

Acoso laboral:

Nuestro lugar de trabajo, cualquiera que
este sea, es el segundo lugar en el que mas
tiempo pasamos, después dela casa. Sufrir
acoso o ser molestado por companeros o
superiores propicialaaparicion de este sin-
drome. También conocido como mobbing,
elacosolaboral consiste en maltrato psico-
logico para afectar la autoestima de quien
es acosado, generalmente para que deje el
puesto de trabajo por decision propia.

Elevado nivel de responsabilidad:

Hay puestos de trabajo que requieren
mayor atencion y concentracion en las ta-
reas que se realizan y no se permiten erro-
res, como en construcciones donde se ma-
nejan maquinas muy pesadas, o en el caso
de los médicos, donde la precision en una
cirugia es una cuestion vital.

Largasjornadas laborales:

Los turnos en los que el empleado debe
laborar mas de 10 horas seguidas (hay tur-
nos de hasta 24 horas seguidas de trabajo)
aumentan las posibilidades de padecer el
sindrome de burnout.

Trabajos mono6tonos y repetitivos:

Alnoencontrar ninguna motivacion, el
empleado que tiene un puesto laboral don-
detiene que pasarvariashorasen un mismo
lugaryrealizandolamismaactividad sufre
frustracionyestrés,lo que generalafaltade
motivacion ylaincomodidad.

Desde la Camara de Diputados
Desdela Camara de Diputados, el 22 de
junio del ano en curso presenté al pleno de
la LXTII Legislatura el Proyecto de decreto
paraque se considere materia de salubridad
general la prevencion, orientacion, control
y vigilancia de los efectos nocivos en mate-
ria de salud laboral, como el sindrome de
burnout, el estréslaboral, y otros trastornos
dela conducta enla salud del hombre. M
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ecfa Platén: “El pre-
cio de desentenderse
de la politica es el ser
gobernados por los
peores hombres”. La
sociedad global expe-
rimenta una degene-
racién desde arriba,
desde la élite y los gobernantes, y desde
abajo, desde la crisis de la sociedad y los
gobernados desinteresados en los asuntos
relacionados con la politica. La crisis de
gobernanza que vive México debe ser en-
tendida en este contexto de degeneracién
social mundial, en la que los ciudadanos
nos hemos apartado delavida publica. Los
poderes puiblicos estin pervertidos por la
degeneracion social de los gobernantes y
los gobernados.

La perversion se encuentra en todos los
niveles: politico, econémico, financiero y
hasta moral. Desde lo politico, la corrup-
cién extendida, la simulacidn, la degra-
dacion de la funcion publica, el desinterés
por el servicio social, asi como la ambicion
desmedida, la enajenacion y la obtencién
del poder por el poder, son males que han
degradadoasistemas politicos en gobiernos
incompetentesy dictaduras disfrazadas de
democracias.

Desde lo econémico se permite la for-
macién monopolios y oligopolios en el
que 20 empresas en el mundo dominan el
intercambio econdémico y comercial. En
su libro “El capital en Siglo XXI” Thomas
Piketty hace un escalofriante prondstico:
“Si el rumbo econémico continua, la des-
igualdad en el mundo serd mucho mayor
enlos proximos20anos”. Esta desigualdad
existe en el escenario internacional entre
los que deciden arbitrariamente el destino
financieroyecondémico del planeta, comoel
Fondo Monetario Internacional y el Banco
Mundialdeuna parte, ylasnaciones pobres
sometidasasusdecisiones delaotra. De for-
ma global los intereses corporativos se im-
ponen injustamente al bienestar colectivo,
mientras que el derroche de los gobiernos
contrasta conlaexcesiva privatizacion dela
propiedad comunalyel despojo detierrasa
los pueblos originarios.

En cuanto alo moral, hanllegado al po-
der personajes insensibles alas necesidades
ciudadanas, que prefieren usarlamentiray
explotar el odio para alcanzar o reafirmar
supoder. Abundan gobernantes sin escri-
pulos, sin valores, que explotan recursos
naturales irracionalmente y construyen
muros para dividir a las naciones. Se ha
perdido la vergiienza y se depravaron las
costumbres. Principios como la solidari-
dad, la cooperacion, el trabajo colectivo,
la igualdad, la equidad de género y la so-
roridad han pasado a segundo plano en
una sociedad mundial orientada por el
consumismo y el éxito individual.

México también sufre esta evidente de-
gradacion politica, econdmicay social con
elaumento dela corrupcion,laimpunidad,
la violencia, la inseguridad, la desinfor-
macién de los medios de comunicacion,
asi como el deterioro del tejido social y del
medio ambiente.

Arribalos gobiernos se encuentran per-
vertidos por personajes incompetentes que
despilfarranyderrochanrecursos, lacrisis
delaélite econdmica, politicay financieraes
alarmante. Sin embargo, abajo, existe una
crisis social peligrosa que se extiende por
el mundo. El Brexit, el conflicto en Siria,
el rechazo al plebiscito en Colombia y la
victoria de Donald Trump en los Estados

Unidos son la mejor
muestrade unasociedad
fastidiada de sus gobiernos,
harta de suslideres y politicos.

En todos los casos existe un
factor en comun. El miedo, el desco-
nocimiento y el “revanchismo social”
provocaron que las sociedades se orien-
taran por posturas extremas. El sistema
mundial se alimenta por la intolerancia, la
desigualdad, el racismo ylos prejuicios pre-
sentes en todaslassociedades. El distancia-
miento delosinglesesalapolitica econémi-
caeuropea, el rechazo delos colombianosa
la pazy el sentimiento nacionalista contra
los migrantes latinos y sirios demuestran
la degeneracion de las naciones, porque
algunos ciudadanos del mundo prefieren
ladivisionylaseparacion, porencimadela
cooperacion y el bienestar global.

Estos casostambién representan la pola-
rizacién delas sociedadesy, porlo tanto, la
polarizacion de la comunidad internacio-
nal. En el Brexit, el plebiscito de Colombia
ylavictoriade Trump, los resultados fueron
muy cerrados, ya que ninguna fuerza gana-
dora cont6 con una mayoria del 60%. En
Gran Bretana, Colombia y Estados Unidos
pareciera que existen dos naciones, una
progresista y liberal que busca la integra-
cién y otra conservadora y nacionalista
que se manifiesta por el aislamiento y, en
casos extremos, por la exclusion.  Espe-
cificamentelos casos del Brexityla eleccion
en Estados Unidos demuestran un fuerte
sentimiento nacionalista presente en sus
respectivas sociedades. Esto hace pensar
que existe unaolanacionalistamundial que
hace frente a las consecuencias negativas
que ha dejado la globalizacion yla interde-
pendencia de las naciones.

Como lo menciona Elias Cardenas: “el
fantasma de los nacionalismos se extiende
enun mundo globalizado, desigual einjus-
to”. Esto ha sido aprovechado por oportu-
nistas como Trump en Estados Unidos, Bo-
risJohnson, ministro britanico del exterior
eimpulsor del Brexit, asi como otroslideres
mundiales como Vladimir Putiny Marine
LePen, presidenta del Frente Nacional fran-
cés,quienafirmo: “Lavictoriade Trumpes
el principio de un nuevo mundo™.

Esta ola nacionalista comienza a tener
sus primeras repercusiones: el general
pro-ruso Rumen Radevganodla Presidencia
en Bulgaria frenteala candidata pro-euro-
peaTzezka Tsacheva. En Austria, el partido
dela Libertad, del derechista Norbert Ho-
fer, es el favorito para ganar la presidencia
en la segunda vuelta electoral.

El discurso de odio funciona en socie-
dades polarizadas. Por ejemplo, el éxito
del partido nazi entre los anos 1920 a 1925
contrastaba con la decadencia politica
y econémica alemana. La crisis de 1929
provoco una hiperinflaciéon que destrozd
la economia y provoco el retroceso de los
partidos democraticosy socialistas y elauge
de la derecha. En las elecciones de 1930 el
partido nazi conquist6 107 escaios en el
parlamentoy obtuvo méasde 6.4 millonesde
votos, afirmandose como el segundo par-
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tido mas votado. La presion de los grupos
conservadores y militaristas obligd a una
coalicion politica quellevo a Hitleral poder.

Ellema electoral “Hacer grandea Amé-
rica, otra vez”, utilizado por Trump, sin-
tetiza el orgullo nacionalista que vive la
sociedad de Estados Unidos y exacerba las
diferencias culturales contrala minorias. El
republicano aprovecho la polarizacién de
unasociedad estadounidense que sebalan-
ceaentreel conservadurismoyel progresis-
mo. Como lo dijimos en El Ciudadano, la
campaiia de Trump resulto exitosa porque
aprovecho el descontento social y utiliz6

los valores enraizados en la sociedad ame-
ricana blanca, anglosajona y protestante,
(WHASP en inglés). Aligual que en el na-
zismo, utiliza a un enemigo objetivo para
culpar aloslatinos y especificamente, a los
mexicanos, de la decadencia social. Es de
seftalarse que este discurso de exclusion
fue bien recibido por la mitad de los esta-
dounidenses que votaron por el empresario.

Existeel peligro de que este sentimiento
nacionalista sea utilizado como discurso de
campafia por otros partidos y politicos en
elmundo. Eldiscurso de exclusion en Esta-
dos Unidos y Europa contralos migrantes,

aunado alareproducciéon de fundamenta-
lismos y fanatismos en regiones del Tercer
Mundo, en Medio Oriente y el sudeste asia-
tico, harian del mundo un lugar invivible.

ElBrexit, laseleccionesen EUyel triunfo
del “No” en Colombia, podrian entenderse
como el “regreso” de las fuerzas conserva-
doras y reaccionarias. Particularmente en
el caso estadounidense, este neoconser-
vadurismo estd ligado a un pensamiento
pragmatico que se complementa con una
ideologia democratica-liberal asociada al
imperativo business. Como nuncaantesen
lahistoriade EUA, el triunfo de Trump sin-

tetiza un “suefio americano deformado”en
el que el factor corporativo-empresarial
da sentido a los partidos, sindicatos y la
cultura en su sentido mas amplio, para
cumplir con el destino manifiesto, de una
sociedad estadounidense que se aferra a
los principios de los padres fundadores.

Esta olanacionalistayneoconservado-
raenelmundo podriaser malinterpretada
sise considera ese fendmeno como homo-
géneo y constante.

Los casos de EUA y Gran Bretafa tam-
bién demostraron que la poblacién con
menor educacion, ubicadas en zonas ru-

rales o pobres se orientaron mas hacia
proyectos conservadoresyespecialmente
nacionalistas; mientras quelas personasen
las ciudades que tienen mayor educacién
presentaron una tendencia progresista.

Los tres procesos electorales interna-
cionales a los que nos referimos, demos-
traronlaapatiadel electoradojoven, harto
de los politicos tradicionales, que no se
identific6 con ningunaopcién politica. Es
muy preocupante comprobar quelajuven-
tud de la aldea global esta desencantada y
desilusionada de propuestas politicas que
prometian el cambio y fracasaron. Silos
jovenes hubieran mostrado su fuerza en
la urnas, las elecciones en EUA y Gran
Bretafia hubieran tenido otros resultados.
Laapatiaylaomision generalizada son sin-
tomas dela degeneracion global extendida.

Esta degeneracion esta presente en to-
das las civilizaciones y sociedades. Por
ejemplo, las aportaciones de las culturas
griega y romana a la humanidad son in-
negables; sin embargo, en su momento de
esplendor, comenzaron su propia involu-
cién. Desdelaantigiiedad, Platon hablaba
de las formas ideales de gobiernos y las
formas degeneradas como la oligarquia
y la timocracia. En su libro “Historia de
la decadencia y caida del Imperio Roma-
no”, Edward Gibbon describe los factores
internos que llevaron a la perdicion a la
mayor civilizacién del mundo antiguo. E1
caso de Alemania no es ajeno a este fend-
meno. En menos de un siglo experimento
cuatro formas de gobierno distintas y ra-
dicalmente opuestas. Entre 1870 y 1945
fue monarquia, totalitarismo y dos veces
republica ;C6mo fue posible un cambio
tanvertiginoso en 50 anos? Lassociedades
evolucionan e involucionan, progresan y
se degeneran con rapidez.

La historia demuestra que los muros
fisicos eideologicos que se han construido
paradividir alas naciones, siempre se han
derribado. Asi como existen tendencias
globales nacionalistas o conservadoras,
también estdn los ciclos democriticos,
liberales, progresistas y reformadores que
terminan con épocas regresivas. La Edad
media concluyd con el Renacimiento; las
revoluciones del Siglo XIX pusieron fin
a las monarquias absolutistas; los fascis-
mos y militarismos de la Segunda Guerra
Mundial fueron sustituidos por una ola
democratizadora y movimientos de inde-
pendencia en el Tercer Mundo; finalmente
el totalitarismo soviético fue reemplazado
por gobiernos liberales.

Estodemuestra que el proceso historico
delasociedad internacional se caracteriza
por un ritmo inestable de avances y retro-
cesos que dan lugar a etapas regresivas y
progresistas en la historia. El pensamien-
to de Hegel puede servir para explicar
el proceso de cambio vertiginoso en las
sociedades, en el que la tesis es el esplen-
dor de las civilizaciones, y la decadencia
corresponde ala antitesis. La evolucion de
lahumanidad es dialéctica.

Esta transformacion no es constante
y presenta retrocesos. Incluso es posible
afirmar que todo movimiento artistico,
filosofico e ideoldgico, nunca es original
y siempre retoma valores y preceptos de
tendencias anteriores. Esto permite ex-
plicar por qué existen formas liberales y
neoliberales, expresiones conservadoras
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y neoconservadoras; socialistas y social-
democratas. Aunque en este momento el
mundo experimenta una ola nacionalis-
ta-neoconservadoraes posible que esta ten-
dencia sea sustituida por un nuevo ciclo
globalizador liberal.

Este proceso de ciclos histdricos regre-
sivos y progresistas tiene lugar en una co-
munidad internacional inevitablemente
globalizada por los medios de comunica-
cién ylaincorporacién de nuevas tecnolo-
gias. Seguramente esta extendida ola na-
cionalista serd derrotada por las mismas
formas globalizadoras y por fenémenos
sociales y econdmicos que van mas alla de
los discursos y las fronteras fisicas, como
los movimientos migratorios, la integra-
cion de los mercados, el intercambio de
informacion, bienesy servicios, asi como el
cambio climatico, por mencionar algunos.
Elprincipal obstdculoal que seenfrentaran
Trump ylos promotores del Brexit seranlas
mismas “fuerzas dela modernidad™.

La aldea global no se encuentra en un
estado de caos permanente, sino que el de-
sarrollo historico delasociedad internacio-
nalesandrquico, el equilibrio delas fuerzas
conservadoras o liberales, nacionalistas o
globalizadoras, regresivas o progresistas se
autorregula de forma natural y ciclica. No
esposible predecirla temporalidad de estos
ciclos de autorregulacion, sin embargo las
nuevas tecnologias y la interdependencia
provocan que los cambios sean mds ver-
tiginosos y las etapas menos prolongadas.

Tiempos oscuros deben servir para la
reflexion de los gobernados. El cambio de-
be provenir desde arriba con gobernantes
sensibles a las causas sociales, pero princi-
palmente desde abajo, desde la ciudadania
que construya una sociedad internacional
consciente, informada y que sea el motor
de un nuevo pensamiento global que haga
frente a la perversion y la degeneracién de
esta época.

Lallegada de Trump a la presidencia
del pais militar y econémicamente mds
poderoso del mundo es el corolario de esta
tase de degeneracion global. No obstante, su
triunfo también representala oportunidad
perfecta para que la sociedad estadouni-
dense despierte y el mundo haga frente al
poder de un megalémano presidencial.

Séneca afirmaba: “la adversidad es una
ocasion de virtud”. En este sentido, la so-
ciedad internacional se encuentraa prueba.
Desdelasnaciones hastalos ciudadanos del
mundo deben convertirse en el contrapeso
necesarioa EUA, nacién cuyoliderazgo del
mundo libre, se encuentra en entredicho.

La transformacién de la sociedad glo-
bal s6lo serd posible desde abajo, con una
ciudadania de calidad en las diferentes
naciones. El empoderamiento de los y las
ciudadanas del mundo permitird generar
las condiciones de gobernanza global que
exige nuestro tiempo.

Estoy convencido que este ciclo de dege-
neracion llegard asu fin y vendrd una etapa
de florecimiento institucional e ideolégico
que derribe los muros fisicos e ideoldgicos.
Elescenario multipolar que se origind des-
puésdela GuerraFrialiderado por Estados
Unidos seaproximaasufin. Laetapaneoli-
beral mostro su fracaso y estd por concluir.

México es parte fundamental de ese con-
trapeso mundial como potencia media,
vecinoy principal socio comercial de EUA.
El triunfo de Trump también representa
nuestra oportunidad de construir una na-
cién con fuerza y dignidad institucional
y moral para superar nuestra adversidad.
Nuestro compromiso con el mundo y las
futuras generaciones de mexicanos es im-
postergable. M
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uncionarios,
ciudadanos y
lideres de par-
tidos politicos

PATRICIA

de México y el mundo
ZAVALA participaron en la con-
JIMENEZ ferencia internacional

3 @Patrixgo_64 “Movimientos Progre-

sistas y Ciudadanos en

América Latina y Euro-
pa”, organizado porlas Fundaciones Lazaro
Cardenas y Friederich Ebert Stiftung, con
el fin de analizar la situacién actual de los
movimientos progresistas y ciudadanos en
Europay América Latina.

Al inaugurar la jornada, Alejandro
Chanona, presidente de la Fundacion
Lézaro Cardenas, asegur6 que “en Amé-
rica Latina y Europa los paradigmasy
nuestras propuestas progresistas estdn en
crisis, por ello, el unico punto de partida
paraun debate fructifero paralosjovenes
y la sociedad civil es la autocritica y ho-
nestidad intelectual”.

Ademas dijo que el desapego, el desin-
terés y la indiferencia de los jévenes frente
ala politica, a sus gobernantes y a quienes
ejercen el poder, es producto de los malos
resultados de la élite gobernante, porque
ya estdn hartos de los abusos y su mal des-
empeiio. Frente a esta situacion considerd
fundamental llevar a cabo esta conferen-
cia internacional, porque el intercambio
de ideas es la clave para reinventar y darle
sentido a la palabra “cambio”.

Sin embargo, aclar6 que el problema no
eslapoliticaen simisma, sino el manejo que
diversos grupos de élites le han dado a ese
poder malsano, a través de la corrupcién y
laimpunidad que no sélo contamina, sino
desvirtua y desacredita a quienes gobier-
nan, legislan o administran el poder.

En este sentido, Alejandro Chanona
sostuvo que “en América Latina y Europa
las sociedades exigen que se rompan los
monopolios del poder y la concentracion
de la riqueza. Por tanto, es momento de
reflexionar, de plantear propuestas, de ela-
borar diagnosticos y pensar como se va a
actuar, porque sinolohacemoslosespacios
losocupardn el conservadurismo, laintole-
ranciay el radicalismo”.

A su vez, Dante Delgado, Coordina-
dor Nacional de Movimiento Ciudadano,
considerd esencial discutir dos temas para
definir el futuro de México y el mundo: las
diferentes formas de entender al progresis-
mo y el empoderamiento ciudadano. Por
ello enlist6 diversos cuestionamientos que
se deben responder, entre otros, “como de-
bemos comportarnos frenteaunaépocaen
laquelasideologiashan sido superadas por
lascrisis politicas, sociales yecondmicas, en
unmomento en que el ejercicio de gobierno,
las derechas y las izquierdas han fallado”.

Asimismo dijo que es momento de
preguntarnos “si importan mas las vias
de acceso al poder, que los proyectos; qué
sistema politico debemosbuscar; y qué tipo
de gobiernos debemos construir. Nuestra
obligacion sera encontrar las respuestas
correctas y para eso es este foro”, declard
el coordinador.

Por su parte, el representante de la fun-
dacidnalemana Friedrich Ebert, Christian
Denzin, manifestd quelos partidos y movi-
mientos progresistas debenaprender delos
extravios de las ultimas décadas.

“Progresar significa avanzar, cons-
truir victorias, provocar cambios”

En el primer panel “Gobiernos Pro-
gresistas y Poder Ciudadano”, después
de recordar su trayectoria politica, Dante
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En la clausura del evento se contd con la presencia del representante de la Fundacioén Friedrich Ebert, Christian Denzin,
Yadira Galvez, secretaria de actividades de la Fundacion Lazaro Cardenas, Dante Delgado, Coordinador Nacional de Movi-
miento Ciudadano, el ingeniero Cuauhtémoc Cardenas, coordinador de Asuntos Internacionales del Gobierno del Distrito
Federal, Pilar Lozano Mac Donald, secretaria general de Acuerdos de Movimiento Ciudadano y Alejandro Chanona, presi-

dente de la Fundacién Lazaro Cardenas.

Los ciudadanos
deben definir

el rumbo del pais

“Ser progresista es atreverse a plantear una agenda”, Enrique Alfaro

Delgado autocritico a su generacion: “mi
generacion fallo porque considerd que la
preparacion era muy importante, pero se
olvidaron delo ético; mi generacion se pre-
paré para gobernar este pais, pero no para
enfrentar a un régimen que se alejo de los
intereses de los ciudadanos y del pais”.
Igualmente lamenté que lo que esta
“moviendo a México” no son ejercicios
de buen gobierno, sino la complicidad y
la sumision indigna que trae como conse-
cuencia el abuso de poder y el abandono
de las responsabilidades publicas. Frente
a esta situacion dijo que en esta época, ser

progresista significa contribuir de manera
decidida a un cambio de régimen.

“Los ciudadanos tenemos que definir
qué cambio queremos para el pais. Tenemos
que poner a las fuerzas de la sociedad por
encima de los partidos, demostrar que es
posible organizarnos por encima de nom-
bres, colores y membretes: esa es, precisa-
mente, la fuerza de los ciudadanos. Hoy lo
que tenemos que hacer es empoderar a los
ciudadanos”. Al finalizar su intervencioén,
Dante Delgado afirmé “decidi dedicar mi
vida a cambiar este pais y como no ha cam-
biado, sigo aqui”.

En su participacidn, Enrique Alfaro,
presidente municipal de Guadalajara, ase-
gurd que “el progresismo no es una sola
agenda, no es un sélo proyecto, la agenda
progresista que necesita el pais, es una que
incorpore las distintas agendas de cambio
y que a través de esta combinacion se con-
forme un bloque opositor conun programa
que ofrezca cambios posibles, y no verdades
absolutas o programas radicales inviables,
por eso se puede formar un frente opositor”.

El alcalde sostuvo que progresar signi-
fica avanzar, construir victorias, provocar
cambios, “ser progresista es atreverse a
plantear una agenda, que siendo todavia
minoritaria, puede competir contra un
discurso y una agenda dominantes y que
con paciencia se ird abriendo camino a la
discusion publica”.

Después de explicar la forma en que
logro encabezar el gobierno municipal de
la segunda ciudad mas importante de Mé-
xico, sustent6 que el progresismo se trata
de poner en el centro delas decisiones alos
ciudadanos, acelerar los procesos de cam-
bios para eliminar la desigualdad, porque
“el progresismo es combatirlaviolenciayla
desigualdad que se vive en México”.

A su vez Camilo Romero, gobernador
del estado de Narifo, Colombia, dijo que
hay un progresismo dividido y ante eso
expreso que el cambio se tiene que dar mas
alla de la izquierda tradicional para hacer
buenos gobiernos. A su vez, Zita Gurmai,
Presidenta de Mujeres del Partido de los
Socialistas Europeos (PES-Women), se-
naldé que actualmente se vive una crisis
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de valores generacional, debido a los pro-
fundos problemas econdémicos y sociales
que padecen las naciones. Y subray6 que
para construir ciudades progresistas, es
necesario garantizar la equidad de género.

Cabe senalar que Cuauhtémoc Carde-
nas Soldrzano, ex jefe de Gobierno de la
Ciudad de México, fue invitado a dar una
conferencia magistral pero tuvo que cance-
larla para acudir al funeral de Fidel Castro
en Cuba, en su calidad de secretario de Re-
laciones Internacionales del gobierno dela
Ciudad de México; asimismo, Alejandro
Chanona pidi6 a los mas de 700 asistentes
unminuto desilencio en memoria dellider
cubano.

Mis tarde, Pedro Sanchez, ex Secreta-
rio General del Partido Socialista Obrero
Espafiol (PSOE) ofrecio la Conferencia
Magistral “El liderazgo de la Socialdemo-
cracia en Europa”, en la que sefial6 que si
unaorganizacion politica quiere sobrevivir,
debeempoderaralaciudadania, encontrar
espacios de decision en conjunto, abrir la
puertaala consultayal referéndum donde
la gente pueda ser escuchada.

Ademais, dijo, la socialdemocracia debe
evolucionar en las formas de hacer politica
y liderar la agenda de los ciudadanos. En
Europa, por ejemplo, la izquierda radical
tiene que asumir algunas lecciones y res-
ponsabilidades, pero “debemos plantear
soluciones posibles a problemasreales, este
esel reto delas izquierdas”.

“Lademocracia se volvié
disfuncional”

En el segundo panel titulado “Retos de
la Gobernabilidad Democrética” particip6
la secretaria general del Partido Socialista
de Uruguay, Ménica Xavier, quien consi-
derdinseparablesalagobernabilidadyala
democracia. Argumento que “democracia
y gobernabilidad se alimentan de lo poli-
tico sobre lo espectacular, de lo sustancial
sobre lo efimero y de lo argumental sobre
lo agresivo”.

En su intervencion, el embajador de la
Representacion Permanente de Ecuador
enlaOrganizacion de Estados Americanos,
Marco Albuja, recordé que durante mu-
chos afios la ciudadania ecuatoriana tuvo
el récord en América Latina de ser el pais
con menor credibilidad hacia los partidos
politicos, el congreso, la funcién judicial,
los diputados y los jueces. Sin embargo se
vivio unanuevaetapaapartir de que Rafael
Correa asumio la presidencia en 2006, ya
que cre6 unanueva Constitucion, enlacual
se incluyeron mas de tres mil propuestas
ciudadanas.

A suvez, Marcio Pochmann, presidente
de la Fundacién Perseu Abramo de Bra-
sil, sefiald que la democracia, tal y como
se conoce, se volvié disfuncional tras el
capitalismo, y que debido a la globaliza-
cion los paises estan sometidos a las reglas
internacionales, por tanto, es mds dificil
ejercer la politica soberana nacional. En
su oportunidad, Francisco Javier Conejo,
diputado portavoz del Grupo Socialista
de la Diputacion de Malaga, Espaia, con-
sidero6 que es clave construir un discurso
y un modelo econémico que garantice la
sostenibilidad del Estado de Bienestar y el
crecimiento econémico. Se debe “hablar
clarodelasituaciéon econdmica, sin generar
expectativas que no se puedan cumplir”,
concluyé.

“Los jovenes son el futuro de la na-
rrativa socialdemécrata”

Enelsegundo diadeactividades, Laura
Slimali, presidenta de las Juventudes So-

cialistas Europeas de Francia, al participar
en el panel “Construcciéon de Ciudadania,
Innovacion y Jévenes”, manifestd que la
situacion en Francia es preocupante porque
actualmentelos politicos tienen el suficien-
te poder para permanecer en los cargos
gubernamentales, sin interesarse en las
demandas de la ciudadania.

Por otro lado, Declara Burkhardt, pre-
sidenta nacional adjunta de las Juventudes
Socialistas del Partido Socialdemocrata
Aleman (SPD) afirm¢ que los politicos les
hanfalladoalosjévenes, por esolajuventud
estd interesada en “The Jusos”, una organi-
zacién de jovenes socialistas en Alemania
que se encarga de promover los valores del
socialismo y actualmente cuenta con casi
70 mil miembros. Tras enfatizar quelosjo-
venes son el futuro delanarrativasocialde-
mocrata, sostuvo que “nosotros queremos
ofrecerles politicas que mejoren suvida, no
queremos ser una generacion que promete,
pero no cumple”.

En su intervencion, la senadora auto-
nomica de Podemos por Navarra, Espana,
Odoia Villanueva, lamento que seran la pri-
mera generacion dejovenes que vivira peor
que sus padres, aunque esté mas preparada.
A través de Podemos, dijo, la juventud ex-
presa sus principales inquietudes, como la
dificultad de poseer vivienda, educaciéon y
trabajo; concluy¢: “simplemente el 45 por
ciento delapoblacién menor de45 anosesta
en paro’, es decir, sin empleo.

Mientras que Aram Barra, Open Society
Foundationd de México dijo que como j6-
venes y sociedad no podemos permitir que
sigan avanzando payasos que se venden
como profetas. “No podemos esperar. El
progresismo del mundo debe responder”.

Serequiere construir una agenda
ciudadana

Elcoordinador delos diputados federa-
les de Movimiento Ciudadano, Clemente
Castaneda, afirmé que el principal reto de
los Movimientos Progresistas paracomba-
tir la corrupcion “es construir una agenda
ciudadana, y debe partir dela culturadela
legalidad, de la cultura dela transparencia
y dela cultura de la participacion”.

Luego de participar en el panel “Corrup-
cion, Transparencia y Rendicion de Cuen-
tas: Retos delos Movimientos Progresistas”,
comentd que las élites politicas tienen una
responsabilidad esencial en el combate dela
corrupcion, aunque lamento que el grueso
de la clase politica no estd ala altura de las
demandas de una sociedad que repudia la
corrupcion. Por esta razon, el legislador
destaco que, por segundo afio consecuti-
vo, su grupo parlamentario no aceptarala

entrega de un bono especial, que en el 2015
fue de 300 mil pesos por cada diputado.

En su intervencion, Armando Santa-
cruz, de México Unido contra la Delin-
cuencia, también urgid ala sociedad civila
participar en la vigilancia de sus gobiernos
e involucrarse en el combate a la corrup-
cion. Ademas, le exigio al Estado y especi-
ficamente al Servicio de Administracion
Tributaria (SAT), que apliquen sus herra-
mientas fiscalizadoras y detecten casos de
corrupcion.

En su oportunidad, el ex diputado y
vocero de la corriente Galileos del PRD,
Fernando Belaunzaran, resalté que el Ins-
tituto Nacional de AccesoalaInformacién
y Proteccion de Datos Personales (Inai) esta
obligado ahacer valer suautonomiay obli-
garal Congreso dela Unidnatransparentar
su informacion, pero lamenté que a veces
quienes hacen las leyes sean los primeros
que las violan.

“La corrupcién mata”

El investigador del Centro de Investi-
gacion y Docencia Econdmicas (CIDE),
Mauricio Merino, ofrecié una conferencia
magistral en la que asevero6 que “la corrup-
cién mata porque se ha permitido que el cri-
men organizado trabaje al margen delaley
y porque permite que avance en la captura
de puestos publicos porque no responden a
un servicio profesional de carrera”.

Frente a estos fenomenos de violencia,
dijo, algunos ciudadanos piden que el pro-
blema se corrija quitando a los corruptos,
pero agreg6 que el mal no se resuelve al
quitaralos corruptos, yaque, sin modificar
las causas, lo unico que hacen es empeorar
las cosas. Asimismo lamenté que “no nos
hemos podido organizar para exigir que se
hagan cumplir las leyes. Mientras seamos
pasivos eincapaces de despertar y levantar
lacaraydeorganizarnos parahacernosdel
derecho que nos pertenece, padeceremosla
corrupcionylaimpunidad. Noseha produ-
cido en México una verdadera revolucion
de conciencias”.

Mientras tanto en el panel “Derechos
Humanos, Bienestar e Igualdad Sustanti-
va”, moderado por el periodista Leonardo
Curzio, la asesora especial de ONU Mu-
jeres, Bibiana Aido, expres6 que aunque
vivimos un momento en el que las mujeres
tienen acceso a mayores niveles educativos
y mas oportunidades, aiin se mantienen
practicas vinculadas ala cultura machista,
brechas salariales y visiones sobre el papel
tradicional de la mujer. A su vez Luis Raul
Gonzalez Pérez, presidente de la Comi-
sion Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH), destac6 quela construcciéon dela

Aspecto de la sala durante la conferencia internacional
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igualdad de género en América Latinatiene
como desafio el problema delapobrezayla

desigualdad.
Lariqueza esta mal distribuida

En el altimo dia de trabajo, Penélope
Ciancanelli de la Universidad de Glasgow,
Escocia, explico quela globalizacién no ha
traido beneficios, porque aunque existe mas
riqueza que hace 60 afos, ahora estd mal
distribuida, hay desempleo y desigualdad.
AsuvezMariaLuzRodriguez, ex Secretaria
de Empleo del Partido Socialista Obrero
Espaiol (PSOE), Espana, al participar en
el panel “Desarrollo Econdémico, Trabajo
Decente y Desigualdad”, sefial6 que “hoy
no tenemosla garantia de que nuestros hijos
vayan a vivir mejor que nosotros’.

En su intervencion, Luis Maira, secre-
tario ejecutivo del Consejo de Relaciones
Internacionales de América Latinay el Ca-
ribe (RIAL), ofreci6 la conferencia magis-
tral, “Percepciones dela Politica de Estados
Unidos hacia América Latina: de Obama
a Trump”; planted que aunque la regién
latinoamericana vive una “baja temporal
de las fuerzas de izquierda”, la llegada de
Donald Trump a la presidencia de Estados
Unidos representa una oportunidad para
recomponer un plan de defensa de los in-
tereses de América Latina.

Advirtio, sin embargo, que frente a los
riesgos, incertidumbres y amenazas que
representa el proximo gobierno de Donald
Trump, debemos contar con un frente am-
plio en América Latina para tener unares-
puesta efectiva que combata las decisiones
del gobierno republicano.

El medio ambiente debe ser parte de
los movimientos progresistas

En el altimo panel “Sostenibilidad y
Transformacion Social-Ecoldgica”, Ale-
jandro Chanona, presidente de la Funda-
cién Lazaro Cardenas, considerd que no
basta con decir soy ecologista, porque si
no se actua se pone en juego el futuro de
las generaciones. A su vez el ex ministro
de Medio Ambiente de Colombia, Manuel
Rodriguez, mencioné que “el trabajo por
el medio ambiente debe ser parte esencial
de los movimiento progresistas” y se debe
luchar por dos objetivos fundamentales:
recuperar la igualdad y no hacer transac-
ciones sobrelaigualdad, ylasostenibilidad
ambiental.

Estiven Gonzdlez, consultor del Banco
Mundial en el Ministerio de Ambiente y
Energia de CostaRica, dijo en su oportuni-
dad que si queremos cambiar los problemas
ambientales no podemos seguir actuando
delamismamaneray debemos crear, como
progresistas, nuevas reglas.

Al concluirlostrabajos dela conferencia
internacional “Movimientos Progresistasy
Ciudadanos en América Latina y Europa”,
el Coordinador Nacional de Movimiento
Ciudadano, Dante Delgado, agradeci6 su
asistencia a todos los participantes y reco-
nocio ala Fundacion Lazaro Cardenas por
efectuar dicho evento.

A suvez, el ingeniero Cuauhtémoc Cér-
denas felicito al presidente de la Funda-
cién y a Dante Delgado por realizar este
encuentro, porque “‘convocar a reuniones
de este tipo, para analizar lo que se vive en
el mundo y para buscar los caminos para
resolver los problemas de los pueblos, es de
gran trascendencia”. Por ultimo, sustentd
que “la gran tarea que tenemos en México
esdivulgar estos objetivos, lineas de lucha,
buscarlaunidad entornoaellasyecharnos
acuestas la construccion de las mayorias
sociales y politicas que puedan impulsar
este proyecto de cambio”.
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Se conmemora cada afno

el Dia Mundial de la Lucha
contra el SIDA, que se dedi-
caadaraconocerlos avan-
ces contrala pandemia. Se
conmemord por primera
vez en 1988.

1949.- Con el Dia Internacional
parala Abolicion de la Esclavi-
tud se recuerda la fecha en que
la Asamblea General de Nacio-
nes Unidas aprobd el convenio
paralarepresion de la trata de
personasy de la explotacion de
la prostitucion. El dia se centra
en la erradicacioén de las formas
contemporaneas de esclavitud,
como la trata de personas, la
explotacion sexual, las peores
formas de trabajo infantil, el
matrimonio forzadoy el re-
clutamiento forzoso de niflos
para utilizarlos en conflictos
armados.

CUL

EFEMERIDES

MARIA
CALLAS

“Lavidaesdura, peronose
puede ir por el mundo sucio
ydesaliiado”

“Estoy en pazcon Dios,

mi conflictoes con el hombre”

1923.- Nace la soprano esta-
dounidense de origen griego
Maria Callas. Su fama fue gra-
cias a su extraordinariavozy
versatilidad como intérprete

al poder desempenar diversos
papeles, aunque no fueran de
su tesitura vocal de soprano.

Es considerada la cantante de
Opera mas eminente del siglo
XX. Latrayectoria de su carrera
se quebrd araiz de su apasio-
nado romance con el magnate
Aristoteles Onassis, que se ca-
sé con Jackie Kennedy, lo cual
sumio a Callas en una severa
depresion. Se dice que se dejo
morir de tristeza en su departa-
mento alos 53 afos de edad.

1993.- Fue abatido Pablo Es-
cobar, narcotraficante colom-
biano lider del cartel de Mede-
Ilin, el hombre mas poderoso
de la mafia colombianay uno
de los personajes mas ricos de
su época. Organizd y financio
una extensared de sicariosy
desestabilizd a Colombia con
sus actos terroristas mediante
el empleo de coches bombaen
las principales ciudades. Esco-
bar fue el criminal mas buscado
del mundo a comienzos de los
anos 90. Al fugarse de la carcel
enjuliode 1992, el gobierno
colombiano credé un bloque de
busqueda para recapturarlo.
Tras 17 meses de intenso ras-
treo, fue localizado en un barrio
de Medelliny asesinado en un
tiroteo.

1993.- Fallece Frank Zappa,
rockero controvertido que fue
pionero de la fusion del rock
con otros géneros musicales,

ademas de compositor serio
con una postura critica que dejo
un legado de mas de 50 albu-
mes. Padecioé cancer de pros-
tata, lo que no le impidid seguir
componiendo y trabajando en
su estudio de grabacion. Falle-
cid alos 52 aflos en su casa de
Los Angeles.

1791.- Muere el compository
pianista austriaco Wolfgang
Amadeus Mozart. Es el maes-
tro del clasicismo y uno de los
musicos mas influyentes y des-
tacados de la historia. Su obra
abarcatodos los géneros musi-
cales de su épocaeincluye mas
de 600 creaciones, en suma-
yoriareconocidas como obras
maestras de la musica sinfénica,
concertante, de camara, para
piano, operisticay coral, lo-
grando popularidad y difusion
internacional.

1953.- Muere a causade una
cirrosis hepatica, en un hospital
de Los Angeles, California, el
actor y cantante mexicano Jor-
ge Negrete, también conocido
como “El charro cantor”. Inter-
pretd canciones de los popula-
res compositores Maria Grever,
Alfonso Esparza Oteo y Manuel
M. Ponce. Enladécadadelos
50, participd en las peliculas La
posesion, Un gallo en corral aje-
no, Los tres alegres compadres
y Dos tipos de cuidado, al lado
deligualmente popular Pedro
Infante.

1980.- Asesinan a John Len-
non, integrante de The Beatles,
en el edificio Dakota, ubicado
en Nueva York. Ese diallegd a
su casa después de trabajar en
el estudio de grabacién; cuando
entro al edificio, Mark David
Chapman de 25 afos le disparo
cinco balazos a quemarropa.

1886.- Nace en Guanajuato el
pintor muralista Diego Rivera.
Fue famoso por realizar obras
de alto contenido social en
edificios publicos. Se casd con
Frida Kahlo, fue creador de
diversos murales en distintos
puntos del centro histérico de la
Ciudad de México, asicomo en
la Escuela Nacional de Agricul-
tura de Chapingo y en otras ciu-
dades mexicanas como Cuerna-
vacay Acapulco. También pintd
algunas obras en el extranjero:
en Buenos Aires, San Francisco,
Detroit y Nueva York.

1948.- La Asamblea General
de las Naciones Unidas procla-
ma la Declaracién Universal de
Derechos Humanos como ideal
comun por el que todos los pue-
blos y naciones deben esforzar-
se, a fin de que tanto los indi-
viduos como las instituciones,
inspirdndose constantemente
en ella, promuevan, mediante

la enseflanzay la educacion,

el respeto a estos derechosy
libertades, y aseguren, por me-
didas progresivas de caracter
nacional e internacional, su re-

CARRANZA

“Paraserviralapatrianuncasobra

el quellegani hacefalta el queseva”

conocimiento y aplicacion uni-
versales y efectivos, tanto entre
los pueblos de los Estados
miembros, como entre los de
los territorios colocados bajo

su jurisdiccion.

1890.- Nace el popular can-
tante de tango Carlos Gardel,
el representante mas conocido
en la historia del género. Fue,
ademas, compositor y actor de
cine.

1531.- Segun la tradicién mexi-
cana, la Virgen se le aparecio
cuatro veces a San Juan Diego
Cuauhtlatoatzin en el cerro del
Tepeyac. De acuerdo con el
relato guadalupano, tras una
cuarta aparicion, la Virgen le
ordend a Juan Diego que se
presentara ante el primer obis-
po de México, Juan de Zuma-
rraga, y le dieralas rosas que
cortd en el Tepeyac. Cuando
Juan Diego desplego su ayate
ante el obispo, dejo al descu-
bierto laimagen de la Virgen
de Guadalupe, morenay con
rasgos mestizos.

1915.- Nacio, en Nueva Jersey,
Frank Sinatra, cantante y actor
estadounidense. Su repertorio
se baso en laobradelos mas
importantes compositores
populares de su pais. A lo largo
de su vida, su popularidad fue
constante, especialmente en
losafos 40y 50, siendo esta

ultima década considerada su
etapa de mayor calidad como
cantante. Alolargo de su ca-
rrera profesional, Sinatra grabd
mas de mil 300 canciones 'y
participd en mas de 50 pelicu-
las.

1503.- Nace Nostradamus,
médico y astrélogo francés

de origen judio considerado
uno de los mas renombrados
autores de profecias. Su obra
Les Prophéties fue publicada
por primera vez en1555. Desde
entonces, muchas personas se
han visto atraidas por sus mis-
teriosos versos. Sus seguidores
afirman que Nostradamus
predijo varias catastrofes del
mundo, desde su época hasta
el futuro ano 3797, fecha en que
supuso que aconteceria el fin
del mundo.

1915.- Albert Einstein publico
su Teoria General de la Relativi-
dad. Originalmente pretendia
explicar ciertas anomalias en el
concepto de movimientore-
lativo, pero en su evolucion se
convirtié en una de las teorias
mas importantes en las ciencias
fisicas y ha sido la base para

la demostracion de la unidad
esencial de la materiay la ener-
gia, el espacioy el tiempo, asi
como la equivalencia entre las
fuerzas de la gravitaciony los
efectos de la aceleracién de un
sistema.
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ADEUS MOZART

“Lamausicaes el inico camino
hacialo trascendente”

1770.- Nace el eminente musi-
co Ludwig van Beethoven, des-
tacado compositor, director
de orquestay pianista aleman.
Su legado musical abarca,
cronoldgicamente, desde el
clasicismo hasta los inicios del
romanticismo musical. Es con-
siderado uno de los composito-
res mas preclaros e importan-
tes de la historia de la musicay
su legado hainfluido de forma
decisiva en la evolucion poste-
rior de este arte.

1989.- Primera transmision de
Los Simpson, serie animada es-
tadounidense. En este capitulo
no aparece la famosa secuen-
cia del sofa, que fue afladida en
el segundo. Los tres primeros
episodios fueron de siete mi-
nutos para crear contacto con
el publico. Posteriormente,
iniciaron una temporada de 13
capitulos completos que atrajo
la atencion de mas de 13.4 mi-
llones de espectadores.

1830.- Muere el libertador Si-
mon Bolivar, destacado militar
y politico venezolano, fundador
de lasrepublicas de la Gran Co-
lombiay Bolivia. Fue una de las
figuras mas destacadas de la
emancipacion americana fren-
te alimperio espaiol. También
contribuyd a concretar de ma-
nera decisiva laindependencia
de Ecuador, Panama, Peruy
Venezuela.

1947.- Nace el director de
cine estadounidense Steven
Spielberg, también destacado
guionista, productor de cine

y diseflador de videojuegos.
Es uno delos directores mas
reconocidosy populares de
laindustria cinematografica
mundial. Ha sido candidato en
siete ocasiones alos Premios
Oscar en la categoria de mejor
director, obteniendo el premio
con La lista de Schindler (1993)
y Salvando al soldado Ryan
(1998).

CHARLES CHAPLIN

“Miradadecerca,lavidaesunatragedia,
perovistadelejos, pareceuna comedia”

“Elverdaderosignificado delas cosas seencuentra
altratar dedecirlas mismas cosas con otraspalabras”

“Séti eintentaser feliz, perosobretodo, sé tii”

L)

FRANK SINATRA“J

“Elénico cantante masculino que hevisto
ademas demimismo,y que es mejor queyo,
es Michael Jackson”

345.- Reconocimiento oficial
del Dia de Navidad por influen-
ciade San Juan Criséstomo y
San Gregorio Nacianzeno. En
esta fecha se conmemora el na-
cimiento de Jesucristo en Belén
segun los evangelios de San
Mateo y San Lucas. Después de
la Pascua de Resurreccion, es la
fiesta mas importante del afio

eclesiastico. Como los evange-
lios no mencionan fechas, no
es seguro que Jesus naciera
ese dia.

1977.- Fallece Charles Chaplin
en Suiza. Habia empezado a
enfermar a mediados de la dé-
cada del 60, cuando finalizo la
filmacion de Una condesa de
Hong Kong. Ademas de los cua-
dros de asma que padecia, le

il
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STAN LEE

“Conungranpoder
vienen grandes
responsabilidades”

diagnosticaron demencia senil
y ya no era capaz de hablar ni
moverse, por lo que permane-
cia ensillade ruedas. Fallecio
de madrugada mientras dormia
en su casa, a causa de underra-
me cerebral, durante el dia de
Navidad.

Dia delosInocentes. En el
Nuevo Testamento, San Ma-
teo relata que al nacer Je-
sus, el rey Herodes ordend
una matanza en Belén para
acabar con todos los nifos
menores de dos afos y ase-
gurarse asi de que el anun-
ciado Mesias, futuro Rey

de Israel, fuera asesinado.
Desde entonces, la lglesia
Catdlica conmemora cada
28 de diciembre la fiesta de
los Santos Inocentes para
recordar esas crueles muer-
tes infantiles. La tradicion
popular lo ha convertido
también en un dia para ha-
cer “bromas inocentes”.

1922.- Nace Stan Lee, famoso
guionista y editor de historietas
estadounidense. Es el co-crea-
dor, junto a dibujantes como
Steve Ditko o Jack Kirby, de su-
perhéroes como Los 4 Fantasti-
cos, Spider-Man, Hulk, Iron Man,
Thor, Daredevil, Doctor Strange,
X-Meny muchos otros.

1859.- Nace Venustiano Ca-
rranza en Coahuila. Destacado
politico y empresario mexicano
que participd en la segunda
etapa de la Revoluciéon Mexica-
na, tras el asesinato de Francis-
col.Madero. Fue presidente de
México de manera constitucio-
nal de 1917 a 1920, aflo en que
fue asesinado por tropas del
general Rodolfo Herrero.
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FUNDACION Escenas de la obra de teatro

Dos personas se tocan brevemente

EMMA JUAREZ

raun nifio cuando decidid quese
dedicariaalamisica, hoy Rubén
Albarrdn es un miisico interna-
cional que apoya luchas socia-
les como la defensa de la madre
tierra y los derechos humanos.
Primero platicé con activistas
que defienden a la madre tierra,
luego fumé unos cigarrillos y se sento para preparar
la lista de canciones que interpretaria en la Plaza
de Toros, en Cherdn, Michoacdn, como parte del
Colectivo en Defensa dela Tierra, hasta entonces, el
miisico Rubén Albarrdn atendié a las preguntas de
El Ciudadano de Jalisco.

Elliderdela chilanga banda, Café Tacvba, ha-
blé sobresuinteréspersonalenlascanciones que
escribe, también enlaresponsabilidad que tiene
unartistahacialacomunidadydepaso bromeé,
dijo ser estudiante de canto de la fotografa Tina
Modotti (1896-1942).

éComo fue tu primer acercamiento con
las artes, y en particular con la musica?

Bueno, pues a mis papds siempre les gusto la
musica, siempre les gustd cantar, asi que desde
siempre ha estado ahi en mi vida.

éRecuerdas alguna melodia que te
acompanara durante tu nifiez?

Cuando estaba, tendria unos 3 0 4 afnos, recuer-
do que iba en el auto con mis papas y en el radio
sonaba una cancion, un cldsico hippie que sellama
“Letthe sunshinein”, con esa cancién mevinoala
conciencia que queria cantar.

éCémo fueron tus primeras clases de
musica o aprendiste de manera autodi-
dacta?

Fue de manera autodidacta, aunque también
tomé clases con algunos maestros, todo lo demds

NS

ENTREVISTA CON
RUBEN ALBARRAN

SERUN
REFLEJO
DELA
MUSICA

“Todos los asuntos nos incumben, eso seria
una verdadera democracia, involucrarse en
absolutamente todos los temas que nos estan

afectando, que nos rodean”.

ha sido como un camino autodidacta. Desde chi-
quito me gustd cantar, tuve esa inclinaciéon yenla
secundaria tuve mi primer grupo y de inmediato
dije, “yo voy a cantar”.

En tu musica esta el barrio reflejado,
esta el barrio y su gente, esta México. De
fondo, équé buscas que diga tu musica?

Intento mas bien ser un reflejo de la musica,
ser como una fotografia de quien estoy siendo en
ese momento. Obviamente no estamos separados
de los demas, la idea de la individualidad es una
ilusion, somos en el otro, somos con lo demas, y
todo lo demds nos influencia y nos transforma: el
entorno esta siendo en nosotros.

Hay pintores que plasman momentos
importantes de una sociedad, a veces en
tono de protesta, otras es la representa-
cion metaférica del momento. éCudl es la
responsabilidad social que tiene el musico
haciala comunidad donde vive?

No solamente el musico, todos tenemos unares-
ponsabilidad social, no somosindividuos, estamos
ligados a el todo. Todolo que sucede nos esta afec-
tando a todos; no hay lejos, todo esta cerca, todo
nos esta sucediendo, no es que le suceda a otros.

Todo nos afecta, todos los asuntos nos incum-
ben, eso seria una verdadera democracia, involu-
crarse con absolutamente todos los temas que nos
estdn afectando, que nos rodean.

Democracia no es sélo ir a votar cada cuatro
afos, o cada seis anos para delegar tu poder a una
persona que deantemano sabes que vaaabusar de
supoder, ;por qué? Porque eshumano, porquesile
dasaalguienlasllaves de tucasayledices ‘regreso
dentro de seis afios’, cuando regreses a casa estard
echa un desmadre, somos humanos.

Uno tiene que hacerse cargo delo propio, y esto
eslopropio, todo es nuestro, todo es de todos, nada
es de nadie, todo nos incumbe, todo tiene que ver
con nosotros.

Foto: Marte Merlos

LULTURA

REDACCION EL CIUDADANO

La cultura debe ser un espejo delarealidad social
*El poeta norteamericano Ezra Pound (1885-
1972), escribié alguna vez que el arte y la cultura
en general, sonlosencargados de “ver con claridad
y vigor todos y cada uno de los pensamientos y
opiniones, mantener limpias las herramientas y
conservar saludable la materia misma del pensa-
miento”. Segtin Pound, los artistas sonlos respon-
sables (por medio de su obra), de mantener limpio
el pensamiento social y colectivo delahumanidad:
“sila obra de un creador se corrompe, la maqui-
naria entera del pensamiento y el orden social e
individual se van al demonio”, asegura el poeta.

Elarte y la cultura juegan un papel preponde-
rante dentro del tejido social de cualquier nacion,
ambos han sido y seran siempre, referentes ante
los cuales podemos mirarnos en el espejo de una
realidad cadtica, estética, contestataria, llena con-
tradicciones y contrastes, un espejo que es gozoso,
pero que a veces puede resultar incomodo; uno
que puedelanzarnosun pardeverdadesalacaray
hacernos ver como somos realmente y haciadonde
nos dirigimos, nos guste o no.

La cultura y el arte no pueden ni deben ser
mostrados o usados tnicamente cuando comul-
gan y convienen al gobierno en turno, o cuando
se les coloca en una vitrina como a los creadores
y criticos prefabricados por los monopolios de la
comunicacién, cuyo unico proposito es entretener
ymuchas veces distraer a quieneslos observan, casi
hipnotizados, desde el otro lado de la pantalla de
una television, un foro o una sala de cine.

Tal vez por eso, porque en nuestro pais ain
se sigue creando, con muy pocos recursos, arte
“incémodo”, es por lo que el Estado decidio este
anorecortar4 milmillones de pesosala Secretaria
de Cultura, porque les incomoda o porque no les
importa, elresultado es elmismo. Como no intento
aqui hacer una diatriba de la indiferencia que, no
solo en este periodo sino en muchos anteriores, ha
demostrado el Ejecutivo en torno al tema cultural,
meinteresaunicamenterecalcar queaquiesdonde
se vuelven tan importantes fundaciones como las
nuestras.

La Fundacién Cultura en Movimiento tiene
como propdsito apoyar y difundir cualquier tipo
de manifestacion cultural y artistica, asi como la
Fundacion Sebastian hace lo propio. Si no actua-
mos de estamanera, sinonosjuntamosy organiza-
mos, seriamos complices dela perversion del arte,
unicamente por falta de recursos y si asi fuera “el
orden social e individual se van al demonio”, para
retomar la cita de Ezra Pound.

La obra de teatro “Dos personas se tocan bre-
vemente”, escrita y dirigida por Martin Acosta,
es un ejemplo de que en México se sigue haciendo
teatro independiente de gran calidad, aunque
lamentablemente se difunde poco. La puesta en
escena gira en torno al tema de los migrantes que
cruzan nuestro pais hacinados en el tren apodado
“LaBestia”, se trata, tal vez, de uno de esos espejos
que no queremos mirar porque nos muestra una
realidad que duele.

Tuvelaoportunidad de platicar con Natalia Ce-
dano, parte dela compania de teatro “Translimite”,
quien me contd que después de la inquietud del
director, la compania (todos jévenes entre 25y 32
afios, egresados del Centro Universitario de Teatro
dela UNAM, de Casa del Teatro y de la Escuela
Nacional de Arte Teatral), decidieronirala comu-
nidad de La Patrona en el municipio de Amatlan de
los Reyes, Veracruz, para experimentar en carne

Dos personas se

tocan brevemente

La obra de teatro de la compaiiia TransLimite se present6 el pasado 2 de diciembre

en la Fundacidon Sebastian

La obra fue escrita y dirigida por Martin Acosta

propialo que dia condiavive este grupo de mujeres
voluntarias (las patronas), quienes desde 1995 se
dedican a dar asistencia y viveres a los migrantes.

Sin ningun tipo de apoyo econdémico, el grupo
de teatro hizo una colecta de alimentos y ropa,
consiguieron camionetas prestadas por sus fa-
miliares y se fueron a Veracruz a conocer a las
patronas. En la charla, Natalia me cuenta que los
migrantes coinciden en que no tienen miedo de
cruzar la frontera con Estados Unidos, “el pro-
blema es pasar por México, entre los abusos de ‘la
migra’ylaamenaza constante del narco”.

“Dos personas se tocan brevemente”, es una
piezade teatro independiente que ha tenido éxito,
ha salido de gira por practicamente todo el pais'y
se acerca ya a las cincuenta representaciones; sin
embargo, “con el puro teatro no alcanza”, comen-

ta Natalia, asi que hay quienes dan clases, hacen
comerciales, son productores, etcétera”.

Puede ser que del teatro independiente y de
muchas otras manifestaciones artisticas y cultu-
rales no se pueda sobrevivir en este pais, pero a
pesar de todo siempre habra gente que entregue
su tiempo y su talento para mantener al arte vivo,
porque, como dijo recientemente el dramaturgo y
Director Luis de Tavira: “el teatro es un testimonio
dehumanidad ysolidaridad en medio delabarba-
rie”. Para Movimiento Ciudadano, el ejerciciodela
politicaincluye quela ciudadania exprese sus sen-
timientos, ideas y propuestas de cambio no sdlo a
través de campanasy planteamientos ideologicos,
sino a través del arte y la cultura. Esta es la razén
de ser dela Fundacion Cultura en Movimiento.

*Fragmento del discurso leido por Arturo Sanchez Meyer, presidente de la Fundacién Cultura en Movimiento, el 2 de diciembre pasado en el cierre de actividades de la Fundacién.

Foto: Hazel Alfaro
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Una Coproduccion de Canal 22 y el Sistema Publico de Radio-
difusién Mexicano regresan con la nueva temporada de La
musica con Manzanero el cual presenta a talentosos intérpretes
tradicionales, asi como nuevas voces de la msica mexicana.

El compositor mexicano acompaiado por la actriz y cantante
Lisset recorren la Repuiblica Mexicana para explorar la cultura y
descubrir la musica de diferentes lugares del pais.

Del 4 de diciembre de 2016 al 1 de enero de 2017

(anal 22

Aguascalientes

AGUASCALIENTES

Goya utilizé para la serie de los Caprichos la técnica de
aguafuerte de la que resultan estampaciones a partir de
plancha metdlica, que dibujada con buril, complementada con
aguatinta y retogues en punta seca, funcionan como fondos
para moldear figuras y ropajes, que mediante un sistema de
brufido dan el efecto de manchas y claroscuros a la escena.
“Los Caprichos de Goya” constan de 80 planchas a partir de 113
dibujos preparatorios, que iniciaron en 1796, y que resultaron
en una primera edicion hasta 1799.

Hasta el 25 de diciembre
Museo de Aguascalientes
Zaragoza 505

(ol. Zona Centro

Ciudad de México

La exposicion contempla mds de 900 piezas entre proyecciones
de gran formato, objetos originales, guiones, maquetas,
documentos personales, fotografias, vestuario y mds, que
forman parte de la coleccién privada de la familia Kubrick y de
coleccionistas privados.

Del 1de diciembre de 2016 al 30 de mayo de 2017
(ineteca Nacional
Av. México-Coyoacdn 389, Col. Xoco

Autor: José Zorrilla
Director: José Tagle

Don Juan'y Don Luis, dos despiadados burladores de mujeres,
se relinen para apostar quién de ambos se ha comportado

HGEN

CULTURAL

peor, con mejor fortuna, en el término de un afio. A o largo

de los actos, nos enteramos de las aventuras que Don Juan
sortea para cortejar a la prometida de Don Luis y burlar la
seguridad del convento en el que vive la novicia Dofa Inés,
para después raptarla y conseguir ganar lo apostado. Esta gran
aventura transcurre bajo una atmosfera inspirada en la estética
cinematografica de Federico Fellini entremezclada con el verso,
el romanticismo y la pasidn de estos dos burladores.

Del 13 de enero al 12 de febrero de 2017

Teatro Helénico

Avenida Revolucién 1500, Esquina con Manuel M. Ponce
(ol. Guadalupe Inn

(on la Compaiiia Nacional de Danza

En la vispera de Navidad, Clara recibe de su padrino, el
juguetero Drosselmeyer, un mufieco con figura de cascanueces.
La pequefia queda prendica de su nuevo juguete, asi que
mientras su familia duerme, ella regresa a la sala a buscarlo,
pero su querido mufieco no es o Unico que encuentra en esa
habitacion, en donde da inicio una noche llena de dulce magia
y aventura.

Del 18 al 23 de diciembre

Auditorio Nacional

Paseo de la Reforma 50

(ol. Polanco V Seccién

CP. 11570, Deleg. Miguel Hidalgo

Chiapas

TUXTLA GUTIERREZ

Imparte: Mikel Ruiz

Periodo de registro: hasta el 5 de enero de 2017
Taller: del 7 de enero al 4 de febrero de 2017
www.conecultachiapas.gob.mx

Colima

COLIMA

Exposicion de Helio Santos y Héctor Guerrero

Esta exposicion comprende la captura, andlisis y expansion del
paisaje en vivo hacia diversos medios y soportes que van de
los digitales a los considerados tradicionales, al tomar el color
como detonante de cada proceso de produccion.

Hasta el 6 de enero de 2017

Museo de Arte Contempordneo Jorge Chavez Carrillo
Degollado s/n, Esquina con Parque regional metropolitano
(ol. Colima Centro

Estado de México

TOLUCA

Una réplica exacta en forma y contenido de la Capilla Sixtina
podrd ser visitada en la Plaza de los Martires, con la finalidad
de que miles de mexicanos puedan apreciar la obra de Miguel
fingel Buonarroti, realizada hace 500 afios, y que permitird
al publico de todas las edades acercarse a una de las obras
cumbre del arte de todos los tiempos. La tecnologia permitio
reproducir con tres millones de fotografias cada centimetro
de la gran obra de Miguel Angel, misma que fue comparada
en tonalidades con los originales para ofrecer al ptiblico una
experiencia Unica.

Hasta el 7 de enero de 2017

Plaza de los martires, Toluca

Av. Independencia s/n, Esquina con Nicolds Bravo y Lerdo de
Tejada

(ol. Centro

Jalisco

GUADALAJARA

Exposicion de la artista plastica Carine de Limelette Farah

La obra que conforma esta exposicion contiene 19 piezas
pictéricas de mediano y gran formato realizadas en mixta
sobre tela, 3 piezas escultdricas en cerdmica y una instalacion,
semillas de café realizadas en tela y algoddn acompaiadas
de unaudio en el que el tema del café refuerza la pieza y el
discurso de la obra ensi.

Hasta el 8 de enero de 2017

(asa de la Cultura Jalisciense Agustin Yafiez - Galeria Juan
Soriano

(onstituyentes 2121, Esquina con Av. 16 de Septiembre
(ol. Moderna

Michoacan

MORELIA

Conoce una de las tradiciones mds antiguas de las fiestas
navidefias, las pifiatas representan una parte importante de la
cultura mexicana.

Hasta el 20 de diciembre

(asa de la Cultura de Morelia
Av. Morelos Norte 485, Esquina con Eduardo Ruiz
(ol. Morelia Centro

Nuevo Ledn

MONTERREY

Es la serie 2014 de la Coleccion Milenio Arte. Esta exposicién
muestra 34 pinturas comisionadas a artistas de generaciones
y lenguajes diferentes, quienes, inspirados en metdforas ver-
bales de poemas de Sor Juana Inés de la (ruz, José Gorostiza,
Xavier Villaurrutia, entre otros, crearon metdforas visuales,
estableciendo un didlogo entre la poesia mexicana y la pintura
contempordnea mexicana.

Hasta el 8 de enero de 2017
Pinacoteca de Nuevo Leon

Judrez s/n, Esquina con Washington
(ol. Monterrey Centro

Sonora

HERMOSILLO

Este mes de diciembre desembarca de nuevo Santa Claus en
Hermosillo acompaiiado de Mamd Claus y de los protagonistas
de Frozen, ofreciendo al publico juvenil hermosillense un
espectdculo de luz y alegria navidefia.

iCon efectos de nieve en vivo! Ademds, Santa Claus estard
presente para que le entregues tu cartita.

21 de diciembre

Teatro Auditorio Civico del Estado de Sonora

Rosales, Esquina con Entre Manuel Z. Cubillas y Tehuantepec
(ol. Hermosillo Centro

Tamaulipas

CIUDAD VICTORIA

Esta exposicion de la fotégrafa espafiola Isabel Mufioz retrata
estas situaciones en 20 paises de los 5 continentes. Son 20
fotograffas que ponen de manifiesto las marcadas diferencias
Culturales y la desproteccion que en la prdctica sufren muchos
nifos y nifias en el mundo.

Hasta el 31 de enero de 2017

(entro Cultural Tamaulipas - Galerfa Pedro Banda

16 Morelos S/N, Esquina con Calle 15y 16 Hidalgo y Morelos
(ol. Ciudad Victoria Centro
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a llegada de Donald
Trump al gobierno del
pais mas poderoso del
by orbe ha despertado in-
PILAR quietudesytemores en una par-

LOZANO te importante de la poblacion
MACDONALD inmigranteradicadaen Estados
Secretaria Unidos.

General de Con un discurso estridente
Acuerdos y provocador, Trump prometio
deMovimiento  Jimitarlainmigracién de mexi-
Ciudadano .
Presidenta de canos a los Estados Umslos en
la Comision el marco de una campana que

del Mexicano criminaliza al inmigrante para
Migrante justificar cerrarle el paso en la

frontera o deportarlo estando
dentro. Una de las promesas de campaiia es la
construccién de un muro que, como dique, fre-
ne el cauce de un rio humano de connacionales
que tienen décadas fluyendo sin freno efectivo.
Han sido mayores la necesidad de una mejora y
el sentimiento de sobrevivencia que una patrulla
fronteriza bien equipada o las inclemencias del
medio ambiente.

La propaganda electoral surtié el efecto es-
perado: alentar posiciones discriminatorias que
despiertan el rechazo a una fuerza laboral que
constituye ya la primera fuente de recursos que
ingresan a México, desplazando al petréleo.

Estamos en presencia de una posicion de con-
veniencia politico - electoral frente a unarealidad
quehistéricamente demuestra que el rechazoalos
migrantes carece de fundamento. No olvidemos
que Estados Unidos es un pais que surge de un
proceso de migracion, y no podemos soslayar que
el movimiento de personas desemboca necesaria-
mente, en el lugar a donde llega y sin importar las
causas por las que avanza, en una fuerza de tipo
politico y econémico por la ubicacién y distribu-
cion de esos flujos de poblacion.

El resultado fue el surgimiento de una nacién
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con una diversidad cultural que ha llegado a ser
una fuerte potenciamundial. Pero en ese entonces,
aligual que ahorayen cualquier parte,las mareja-
das de personas generan sentimientos contarios:
llegan para beneficiar o para generar conflicto.

La realidad en la que nos encontramos es una
enlaquevemoscomo serompen paradigmasdela
diplomacia estadounidense que jamas habiamos
considerado posibles: desde entablar platicas con
Taiwan (cosa que Estados Unidos no habia reali-
zado desde 1979), hasta hablar del uso de la fuerza
paradeshacersede “ilegales violadores y asesinos”,
pasando por el hecho de pensar en el Gabinete
presidencial menos preparado y mas elitista que
la historia haya conocido. Por supuesto, todo es
obra del ahora presidente electo Donald Trump.

Eneste momento, paraentender qué nosespera
apartirdel 20 de enero cuando Trump tome pose-
sion del cargo, debemosrevisar de manera puntual
quésituaciones o hechosafectaron a México desde
hace un afo y qué tipo de cosas nos podrian per-
turbar, a fin de comprender por qué no deberia
preocuparnos su triunfo y, por el contrario, verlo
como un costo de oportunidad.

La campana de Trump, asi como su discurso
y retorica recalcitrante con particular hostilidad
hacia los mexicanos, empez06 el 15 de septiembre
del afio 2015. Apenas se supo del mensaje, hubo
comentarios que castigaban el uso de un discurso
discriminatorio en nombre del Partido Republi-
cano, cuyas politicas parecian materializarse en
forma de su presidenciable Trump.

Lo que pareceriaen primerainstancia un punto
en comun para la unificacién del interés hispa-
no-latino, se convirtié en un frente polarizador
que permitié ver quela culturamexicana puede ser
dominante y digna de respeto. Datos al respecto
sefalan:
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SEGUN DATOS DEL
BURO DE CENSOS
AMERICANO 2015,
LA POBLACION
HISPANO-LATINA
TIENE UNA
DENSIDAD DE
APROXIMADAMENTE

O/

MILLONES
DE PERSONAS

B Seguin datos del Bur6 de Censos Americano
2015,lapoblacion hispano-latina tiene una densi-
dad deaproximadamente 57 millones de personas.

B De ellas, el 64%, ya sea connacional o de se-
gunda generacion, son mexicanos.

M Dentro de esas tasas, se estima que cerca del
21% apoyé al entonces candidato Trump y a las
politicas que proponia, a pesar de que pudieran
afectar a miles de personas del mismo origen.

En el fondo pareciera que se esconde un miedo
inherente que alimenta los actuales movimientos
de ultra derecha. Sin embargo, ese aparente temor
no pareciera fundado cuando se revisa el flujo de
inmigrantes que llegan a Estados Unidos frente a
los que regresan a México.

En efecto, de acuerdo con los tltimos resul-
tados publicados por el Centro de Investigacion
PEW-Hispanic, vinculados ala informacion dela
Encuesta Nacional de la Dindamica Demografica
(ENADID), ha sido mayor la cantidad de mexica-
nos que han regresado al pais que la de personas
que llegan al vecino del norte. Del afio 2009 al
2014, aproximadamente un millén de personas
regresaron al pais, mientras que 870,000 entraron
a Estados Unidos.

Esta situacion no se habia presentado desde
1990 por diversas razones, pero prevalecen: la
crisis econdmica de 2008; el contenido delasleyes
migratorias cada vez masrestrictivas, ylas dificul-
tades laborales, educativas y de desarrollo.

Sin duda, los niveles de migracién de nuestro
pais para cruzar el rio Bravo van a continuar va-
riando, y a pesar de que Trump persista en depor-
tar a 3 millones de personas, lo cierto es que (de
acuerdoaunarticulo del Times de junio) “Obama
ha ejercido mas deportaciones que cualquier pre-
sidente previo, llegando ala suma de 2.4 millones
de deportaciones formales (2009-2014)”, cifra no
muy lejana de la que anuncia Trump. Existe la
percepcion de que el nuevo presidente tampoco la
rebasara de ser implementadasleyes masestrictas,
yquesusdeportacionesllegaran anomasdeentre
2.4y 2.8 millones.

En cuantoalmuro, noesunanovedad,dehecho,
yaexiste: Estados Unidos, desde 1994, hainstalado
vallas que hoy alcanzan los 1,100 kilémetros de la
frontera con México; tiene cerca de 21 mil agentes
fronterizos (518% mas que hace dos décadas). Cada
diacruzanlafrontera 33 mil vehiculosyun millén
de personas con un intercambio comercial de mil
millones de délares diarios.

La preocupacion de México debera centrase,
entonces, en diversificar su comercio, disminuir
su dependencia de la economia de Estados Uni-
dos y buscar nuevos socios comerciales. China ya
levanto la mano.

Estamosen presenciadelavaliosa oportunidad
de fortalecer un mercado local supeditado a las
grandes empresa transnacionales, volver lamirada
al campo mexicano, fortalecer la industria propia
y, en general, regresar a lo nuestro.

La comunidad mexicana migrante que vive en
Estados Unidos sostiene la economia. Abramos
nuevas fronteras para el comercio internacional
y, sobre todo, lo Gnico que necesita México para
saliradelante esno tener miedo alo desconocido. ™
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GUILLERMO ROCHALIRA

idel Castro es una de las figuras
politicas mas grandes del siglo
XX. Algunas palabras e ideolo-
gias sélo tienen sentido por las
acciones y los personajes. Fidel
materializ6 y dio sentido ala pa-
labra “revolucion”.

Fidel mostro el camino de la
dignidadalasnacioneslatinoamericanas. Cuando
existia total sumision delos gobiernos continenta-
lesalapolitica panamericanaimpulsada por Esta-
dos Unidos, Cuba hizolo que en su momento pare-
claimposible: mostrar autonomia eindependencia
frente ala principal potencia mundial. Soportd el
injusto bloqueo econdémico comercial impuesto
por Estados Unidos y desde entonces ha desafiado
al capitalismo salvaje de las trasnacionales y las
grandes empresas. Muchas naciones sucumbieron
alasfuerzas delaliberalizacién comercial, perola
Cuba de Fidel siempre se mantuvo firme y digna.

Lacaida del muro de Berlin heredé al gobierno
cubano una Guerra Frialocal. Fidel fueun hombre
que transcendio las épocas y las ideologias, pre-
sencio el final de la Segunda Guerra Mundial y la
consolidaciony caidadel socialismoreal. La Unién
Soviética desapareci6 y perdio el juego bipolar,
pero la Cuba de Castro no se derrumbé.

Fue, sin duda, el ultimo sobreviviente de la
Guerra Fria. El recuerdo colectivo destaca como
Fidel se opusoaonce presidentes estadounidenses,
pero pocos hablan de cdmo mantuvo una politica
interna congruente, sin sumision alguna, frente a
los secretarios generales del Partido Comunista
de la Unidn Soviética. Fue un politico extraordi-
nario, tan hébil, que durante el conflicto bipolar
supo contener la intervencion estadounidense en
la isla y mantener su autonomia frente al poder
soviético. La URSS nunca vio a Cuba como un
satélite sino como unaliado estratégico. La politica
exterior de Castro siempre fue consecuente con
susideasymostroliderazgo frente a sus enemigos
y sus aliados.

Castro si fue un revolucionario porque, como
otros hombres de su tiempo, busco transformar
el mundo frente a la injusticia. Tiene su lugar en
la historia con personajes tan trascendentales co-
mo Mao en China y Ho Chi Minh en Vietnam,
hombres que conocianasu gente, sentian su tierra

y sufrian los problemas de su pueblo. Hombres
combativos que no soportaron vivir de rodillas y
decidieron cambiar el destino de sus naciones por
lavia delalucha armada.

Castro fue un idealista y siempre lucho por la
construccién de un mundo mejor en todos sus
frentes. En su momento fue uno de los mayores
impulsores de la utopia marxista y referente de la
lucha armada revolucionaria en todo el mundo.
Pero Fidel también fue un pragmatico: hombre de
guerrillayestadistaalavez,llevd a cabo su propia
orientacion y aplicacion del socialismo en Cuba.
Fue un hombre de principios y valores mas que
de dogmas.

El Comandante, como lo conocian popular-
mente, fue un personaje controvertido y caris-
madtico, pero sobre todo, valiente. En su juventud
siempre estuvo del lado de las minorias y avanzé
con el viento en contra. Hizo lo imposible: con
organizaciony estrategia enfrenté con pocoshom-
bresyrecursosaladictadura de Fulgencio Batista.
No se conformé con el triunfo de la revolucion y
convirtié a Cuba en un referente de la politica la-
tinoamericana. Fidel Castro hizo de unaislaen el
Caribe una potencia mundial politica, diplomatica
y hasta deportiva.

Para sus criticos y todos aquellos que conside-
ran queel hilodelajusticiasocial ylaluchano pasa
por sus bolsillos, la Cuba de Fidel experimenté en
los ultimos treintaafios un mayor crecimiento del
Producto Interno per capita de sus ciudadanos
que el PIB per cépita de México desde 1990. Ahi
quedardn paraelanalisislasaltas tasas educativas,
de alfabetizacion, salud, acceso a la cultura y las
medallas de oro conseguidas por Cuba en com-
petencias deportivas internacionales, éxitos que
pocas naciones latinoamericanas han logrado en
las ultimas décadas.

Dentro y fuera de la Cuba de Fidel siempre
existio la disidencia. Hace varios decenios algu-
nos sectores consideraron que los principios de
la revolucién habian sido traicionados y que la
dictadura se habia impuesto. Los opositores del
régimen criticaron que el sistema de partido tinico
violentaba las libertades y el poder recaia en una
sola persona. Muchos académicos, historiadores,
periodistas y escritores describieron al sistema
politico cubano. Por sus obras, Reinaldo Arenas,
novelista y dramaturgo cubano, fue reconocido
como un férreo opositor al gobierno de Fidel. La
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fiesta vigilada de Antonio José Ponte representa
un ataque frontal al castrismo: narrala vida delos
cubanos a través de la politica, la musica y el arte,
que contrasta con el espionaje y el control estatal.
Elautor parece mostrar que el socialismo en Cuba
sobrevive gracias al buen clima y al permanente
ambiente de fiesta que caracterizan a La Habana
yal centro turistico de Varadero. En casi todos los
sistemas socialistas, vigilar la “continuidad de la
revolucion” fue un principio rector dela economia,
la politica ylo social. Asi ocurrié enla Cuba revo-
lucionariay ello provocé que millones de cubanos
abandonaranlaisla parair en busca de algo que el
régimen no podia ofrecerles.

Pensar y hablar del legado de Fidel polariza.
Algunos lo consideran un libertador al mismo
nivel de Simén Bolivar y José Marti, mientras que
otros lo comparan con dictadores de su época. El
presidente estadounidense Obamadeclar6 que “la
historia recordara y juzgara el impacto que tuvo
estasingular figura parala gente”, mientras que el
presidente electo Donald Trump lo calificé como
tirano. El dia de su muerte, millones lloraron en
Cuba y en el mundo, mientras que en Miami, “la
pequena Habana”, capital informal delos cubanos
en el exilio, se festejo su fallecimiento. Paradojas
de una época, de un hombre que fue y sera con-
trovertido.

Laleyenda de Fidel se forjo desde antes de que
dejaralaadministracion del gobiernoasuherma-
no Raul. Dependera de las futuras generaciones
que su simbolo y legado prevalezca en el tiempo
por venir. Desde la madrugada del sabado 26 de
noviembre, Cubatiene un enormereto por delante:
seguir sin El Comandante. El camino sin Fidel
no sera facil porque existiran muchas fuerzas y
tentaciones externas, asi como presiones de acto-
res internacionales que buscaran influir sobre la
politica interna de Cuba.

Elproceso de transicion de una Cuba més abier-
ta al mundo comenzd mucho antes de la partida
de Fidel. Tendrdn que ser los mismos cubanos
los que orienten el rumbo de su nacién y decidan
mantener el régimen o generar un cambio. La
muerte del lider moral de la Revolucién cubana
abrelapuertaalaoposicion internay exiliada que
buscard impulsar un proceso de democratizacion
eincluso deliberalizacion econdémica paralaisla.

Ratl Castro tendra que gobernar bajolasombra
de un gigante. El régimen debe buscar la reno-

vacion de sus cuadros politicos antes de que se
consolide un gobierno gerontocratico que seaferre
al pasado y mantenga una visién anacrénica y
centralista. Cuba tiene que encontrar el camino a
lamodernizaciénasicomo China encontré el suyo
después dela muerte de Mao, con Deng Xiaoping.
Sin renovacion y replanteamiento del socialismo
en una era globalizada, existe el peligro de que
Cuba se parezca a Corea del Norte, pais en el que
ladictaduradel proletariado se haafirmado como
una dictadura familiar hereditaria.

Ojala que las generaciones del siglo XXI anali-
cen y reflexionen sobre el legado de Fidel Castro.
Ojala existan muchos Fideles en muchas partes
del mundo, que sean sensibles a las necesidades
de sus sociedades y problemas actuales; que sean
innovadores, idealistas y valientes; que siempre
caminen con dignidad y congruencia comolohizo
El Comandante. M
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DELA .
CONSTITUCIO
YDELTIS

unos cuantos me-
sesdela celebracion
del centenario de la
Constitucion de
JOHANNES 1917 y de su emblematico arti-
CABANNES culo 115, el municipio mexica-

no vive unaseveracrisisy sigue

siendo reconocido por muchos
como el eslabon mas fragil y débil de la adminis-
tracion publica de nuestro pais. En este contexto,
parece inevitable hacer un alto en el camino y
preguntarse qué tanto hemosavanzado en materia
municipal en estos 100 afios de vida dela Constitu-
ciény, sobre todo, como podemosaprovechar este
aniversario para impulsar una agenda de temas
estratégicos que promuevan un fortalecimiento
dela figura municipal.

Durante buena parte del siglo XX, en particular
durante el régimen posrevolucionario, el gobierno
municipal representé un cimiento importante en
la construccion de las instituciones politicas na-
cionales y un vinculo articulador con los grupos
sociales a todo lo largo del territorio. En palabras
de Mauricio Merino: “los gobiernos municipales
fueron los intermediarios entre las demandas y
los problemas locales y las decisiones tomadas o
avaladas por el gobierno de la Reptiblica”, ala vez
que fungian como instrumentos para mediar y
estabilizar las probleméticaslocales, a través dela
“negociacionydistribucién de recursos ptiblicos”.
En ese sentido, existia unaimportante centraliza-
ciényunaclarajerarquiaentre ambitos de gobier-
no, incluso entendidos como niveles de gobierno.

Con las reformas de 1983 y 1999 al articulo
115 constitucional -no las tnicas, pero silas mas
importantes — se replanted la naturaleza del mu-
nicipio, sus alcances y medios, fortaleciendo asi,
por lo menos en el papel, sus posibilidades de ac-

El aniversario debe servir
para reposicionar en la
agenda publica un debate
municipalista incluyente

tuacion en el &mbito local. En aquella de 1983, se
definieron las funciones que debian desempenar
los ayuntamientos, se establecieron sus espacios
e instrumentos de decisién interna, asi como los
recursos fiscales delos cuales podia disponer. Aun-
que todavia muy limitada, con esta emblematica
reforma se inici6 un debate municipalista sobre el
papel ylosalcances que debia tener este ambito de
gobierno, en una década en donde la transicién
democratica se fortaleci6 a través de importantes
triunfos locales de la oposicion. En la segunda
reforma, 16 afios después, el acento se puso en la
naturaleza y las atribuciones exclusivas del mu-
nicipio, asi como en su autonomia, colocandolo
como un verdadero ambito de gobierno.

Esta nueva modificacién al 115 fue en parte el
resultado deun gran nimero de debatesacadémicos
y politicos en materia municipal y del avance en la
apertura democratica de la década de los noventa.
Algunos municipalistas incluso consideran al se-
xenio de Ernesto Zedillo como aquel en donde mas
dinamismo haexistido en tornoaeste tema. Adicio-
nalmente, durante esta década se tuvieron avances
importantes en planeacion local, con la creacion del
primer Instituto Municipal de Planeacién en Ledn,
Guanajuato, y con distintos ejercicios de participa-
cion ciudadana en municipios del pais. La reforma

de 1999 también sirvid para posicionar y orientar el
tema municipal en la agenda del presidente Vicente
Fox, lo que dio lugar en el afio 2002 a la creacion del
Instituto para el Federalismo y el Desarrollo Muni-
cipal, INAFED, mismo que fue perdiendo fuerzay
alcances al pasar los afios.

Sin lugar a dudas, ha habido avances impor-
tantes en la esfera municipal en estos 100 afios,
pasando de ser un instrumento del gobierno fe-
deral a un actor protagénico de la vida y el de-
sarrollo local. Evidentemente siguen existiendo
diferencias abismales en el grado de avance entre
municipios de todo el pais, con grandes rezagos en
buen nimero de casos. Ademas, un buen numero
deviejos problemas siguen aquejando al conjunto
de estas administraciones: planeacion practica-
mente inexistente, altarotacion del personal y falta
de esquemas de profesionalizacion, corrupcion,
poca flexibilidad y capacidad de respuesta ante
las demandas de la poblacidn, entre muchos mas.
Por sifuera poco, estos males se han acentuado en
los altimos anos con la presencia del crimen orga-
nizado y una tendencia de recentralizacion poli-
tica y financiera del gobierno federal. Ante estos
acontecimientos, el aniversario dela Constitucion
y del articulo 115 deben servir para reposicionar
en la agenda publica un debate municipalista in-
cluyente, que dé prioridad a la planeacion, a la
participacion ciudadana, a las nuevas estrategias
de generacion derecursosyrecaudacionlocales,a
la cooperacion intermunicipal y a un nuevo pacto
federal que permita fortalecer el desarrollo del
municipio y vincularlo con la toma de decisiones
nacional. Se trata de una oportunidad que se debe
aprovechar para plantear una nueva iniciativa
de reforma al 115 que sirva para actualizar las
prioridades locales y redinamizar el desarrollo
federalista y municipal.

o 7
el e

T IS .y - SEER
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Participantes eneltaller

Deben emprenderse acciones para erradicar
laviolencia contra las mujeres y las nifias
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ciudadanas, lograremos
unavida sin violencia

COMUNICACION SONORA

n el marco del Dia Mundial por la No

Violencia contra la Mujer, el pasado 25

de noviembre, ciudadanas de diversas

partes del estado de Sonora acudieron al
primer taller de empoderamiento “La Fuerza de
las Ciudadanas, 50 lideres”, para participar en las
diversas conferencias y actividades encaminadas
acrear conciencia en lalucha para eliminar todos
los tipos de violencia hacia la mujer.

Maria Dolores del Rio Sdnchez, coordinadora
estatal de Movimiento Ciudadano, explicé laimpor-
tancia de esta fecha, su legado y su historia, porque
considerd que “noesunafechapararecordar, espara
llevaracaboactividades quenos permitan contribuir
a empoderar a las mujeres y a emprender acciones
para erradicar la violencia contra las mujeres y las
ninas”.

La diputada ciudadana federal, Verdnica Del-
gadillo Garcia, al ofrecer la conferencia “El papel
de las mujeres en el Poder Legislativo”, resalto
que es trascendental trabajar todos los dias cerca
de la gente con el objetivo de ofrecer resultados y
no falsas esperanzas. Ademas, sefial6 que ante la
situacién que actualmente se vive en el pais “no
es suficiente estar afuera, s6lo opinando, porque
como mujeres tenemos que participar’.

Zulema Boneo, coordinadora de Mujeres de
Sonora,y Carlos Ledn Garcia, diputado ciudadano
local, participaron en el taller que incluyé herra-
mientas para la elaboracién de discursos, mismo
que compartidlalicenciada Marisa Arlene Cabral
Porchas, mientras quela ponencia “Construyendo

liderazgo politico confiable en tiempos dificiles”
fue impartida por la maestra Gisela Arriaga.

Cabe destacar que Movimiento Ciudadano So-
noraasume el compromisoy sesumaalasacciones
de la Coordinacion Nacional para contribuir en
lalucha de la no violencia contra la mujer, bajo el
lema: #NoEresBienvenido si:

« Te gusta contar chistes machistas para pasar el
rato con los amigos

 No pones fin a la violencia contra las mujeres,
todas y todos por una vida libre

« No trabajas por espacios libres y seguros para
erradicar la violencia de género

« Te callas frente al acoso callejero

o Acosas en la calle a una mujer

« Piensas que un piropo no es para tanto. Repite
conmigo: No es un piropo, es acoso callejero

« Violentas a una mujer de manera fisica, psicolo-
gica o sexual

o Eresunaautoridad encargadadeimpartirjusticia
y te comportas omiso en temas de violencia contra
la mujer

« Piensas que el “porque te quiero te pego”

« No legislas por los derechos de las mujeres

 No luchas por erradicar la violencia contra la
mujer

« No generas una accion en cadena paralograr un
México mejor para las Mujeres

« Tocanaunarespondemos todas, basta de abusa-
dores absueltos, si eres uno

» Noincluyeslas voces delas mujeres paraavanzar
por una vida libre de violencia



El (.. ludadano

CONTRH

i

MOVIMIENTO
CIUDADANO

Diciembre de 2016

Premio Nacional Benito Juarez
al Mérito Ciudadano 2016

Guadalupe Rivera Marin

REDACCION EL CIUDADANO

n la décima edicion del
Premio Nacional “Benito
Juérez” al Mérito Ciuda-
dano, recibieronla presea
ladoctora Guadalupe Ri-
vera Marin y el maestro
Victor Flores Olea, cuyas
trayectorias han benefi-
ciadoalpaisyalasociedad. En laceremonia,
el Coordinador Nacional de Movimiento
Ciudadano, Dante Delgado, sostuvo que
la instauracién del premio se inspira en el
idearioylos principios del Benemérito delas
Américas: patriotismo, valor e integridad.

Enelaniversario 18 de Movimiento Ciu-
dadano, celebrado el 5 de diciembre en el
auditorio Hir del World Trade Center, Dante
Delgado record¢ la vida de Guadalupe Ri-
vera Marin, hija de la escritora jalisciense
Guadalupe “Lupe” Marin Preciado y del
gran muralista Diego Rivera, de quienes
heredé una profunda conciencia social, el
compromiso con la cultura, el arte, el hu-
manismo, la solidaridad con las causas del
pueblomexicanoysuconstanteluchaa favor
dela reivindicacion de las mujeres.

Guadalupe Rivera Marin es doctora
en Historia del Derecho Colonial por la
UNAM. Fue directora del Centro de Estu-
dios de la Revolucién Mexicana, investiga-
dora del muralismo nacionaly delegada del
gobierno dela Ciudad de México en Alvaro
Obregén. Asimismo se ha destacado como
escritora y conferenciante, y desde hace 12
afosdirigela Fundacion Diego Rivera, enla
que promueve la obra de su padre.

Su amplia formacién académica, com-
promiso y entusiasmo, lahan llevado a des-
empenar cargos en el servicio ptblico tanto
enelambito politico como cultural. Ademads
desersenadoraporel estado de Guanajuato,
en tres ocasiones fue diputada federal y se
desemperiié como embajadora de México
antela Organizacion delasNaciones Unidas
parala Alimentaciényla Agricultura (FAO)
en Roma.

Delgado Rannauro sostuvo que la vida
de Rivera Marin, asi como su activa pre-
sencia en la vida publica de nuestra patria,
la han convertido en una virtuosa mujer y
en una ejemplar ciudadana. La escritora se
dijo conmovida al recibir la medalla “que
lleva el nombre de un mexicano ejemplar
como Benito Judrez, quien dio su vida por
México; pero ademas fue el hombre que
desdeunainfanciapobreytriste, supollegar
a la presidencia de la Republica sin dejar
en su camino un paso, una huella, un acto
de deshonor. Si alguien en nuestra historia
merece ser el héroe nacional por excelencia
es precisamente Benito Judrez”.

En su discurso sefiald que portar esta
insignia implica sentirse identificada conla
labor que hizo Juarez.

“No debemos permitir por nada de este
mundolasofensas, nilashumillaciones que
quieren causarnos quienesnosabenlo quees
la grandeza de México”, concluyo.

Después Dante Delgado se refirié a la
trayectoria de Victor Flores Olea, destacado
maestro universitario, diplomatico, estu-

Ambas trayectorias han generado
beneficios al paisyalasociedad

El Coordinador Nacional de Movimiento Ciudadano, Dante Delgado,
hizo entrega del premio a Victor Flores Olea y Guadalupe Rivera Marin

dioso, analista y escritor de temas politicos
nacionales e internacionales, narrador, en-
sayista y fotdgrafo.

El profesor de la Facultad de Ciencias
Politicasy Sociales delaUNAM también fue
director deeste plantel de 1970a 1975; se des-
tacd como embajador en la Union Soviética
de 1975 a 1976; subsecretario de Cultura en
la Secretaria de Educacion Publica de 1977
a 1978; vicepresidente de la Comision de
México paralaUNESCO en 1977; represen-
tante de nuestro pais ante esa organizacion
de 1978 a 1982; subsecretario para Asuntos
Multilaterales delaSecretaria de Relaciones
Exteriores de 1982 a 1988; fundador y pri-
mer presidente del Consejo Nacional parala
Culturaylas Artes(CONACULTA) de 1988
a1992,yrepresentante de MéxicoantelaOr-
ganizacion delas Naciones Unidas en 1994.

Flores Olea es apasionado del arte im-
plicito en las computadoras, el cine y la
fotografia. Sus imagenes se han exhibido
en América y Europa. Actualmente, llama

“trabajoltdico de pruebasy contrapruebas”
asubusquedadearteenimagenesoriginales
por computadora. Seinicié enlosanos 50 en
el periodismo de reflexion y analisis como
codirector de la Revista Medio Siglo de la
Facultad de Derecho, y posteriormente enla
revista El Espectador,allado deintelectuales
mexicanos como Luis Villoro, Carlos Fuen-
tes, Enrique Gonzalez Pedrero, Francisco
Lépez Cdmara, Jaime Garcia Terrés y Por-
firio Mufioz Ledo. Actualmente es investi-
gador en el Centro de Investigaciones Inter-
disciplinarias en Ciencias y Humanidades
dela UNAM, conferenciante enla Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales y articulista
en el periddico La Jornada.

Dos obras fundamentales del escritor
son Critica de la Globalidad (1998) y Crisis
de las Utopias, Anthropos, (2010), donde
expone los diversos aspectos que implican
globalidad, economiay politica, asi como
las crisis del capitalismo y del socialismo.

y Victor Flores Olea, galardonados

IDEAS PRINCIPALES DEL DISCURSO

Flores Olea: la globalidad impone
ahora dominio econémico, politi-
co eideoldgico

espués de recibir el reconoci-
miento, el internacionalista
Victor Flores Olea se refiri6
enun discurso alas presiones
que se propone ejercer sobre México el
presidente electo de Estados Unidos,
Donald Trump. Consideré que en tiem-
pos de globalidadla ocupaciony el con-
trol sobrelasnacionesno sellevanacabo
necesariamente por la via militar, sino
con dominio econdémico, criterios poli-
ticos eideoldgicos,asicomolaacumula-
ci6én de capitales que sehan concentrado
en ciertasregiones, principalmente en el
hemisferio norte.

En el futuro probablemente, dijo,
el mayor peligro para México es Do-
nald Trump, no sé6lo por las amenazas
y advertencias que hizo en su campaiia,
sino porque ahora que esta al frente del
Ejecutivo de su pais va a procurar po-
nerlas en practica afectando el plano
economico, politico y social. Lo cual
por un largo tiempo no sélo serd un pe-
ligro, sino probablemente unasituacion
angustiante yregresiva, principalmente
paralos mexicanos que viven alla.

Flores Olea consider6é que Trump
caus6 un verdadero escandalo mundial
porque en su campana electoral reveld
una mentalidad profundamente perse-
cutoria, discriminatoria, xenofébica y
machista. También senald que con esta
eleccion, tanto el partido Democrata
como Republicano resultaron debilita-
dos al presentar tan severas diferencias
y desacuerdos, y a su vez evidenciaron
queyano existe “bipartidismo estadou-
nidense”.

Elescritor sostuvo que Trump dejo a
un lado los principios liberales y demo-
craticos que en los siglos XVIII y XIX
contribuyeron a forjar a dicha nacién.
Inclusive, los movimientos “antiestabli-
shment” analogosal de Estados Unidos,
se han replicado en otros continentes y
hoy parecen definir, mds que las ideo-
logias en sentido estricto, las corrientes
populares y criticas. Esta situacion la
calificé como grave, porque lejos de ser
progresistas se pueden considerar “po-
pulismos de derecha” y destac que los
populismos son sin duda poderosos,
pero carecen en general de una linea
de ideas que conduzcan a fines deter-
minados.

Por esta razén, sostuvo que la figura
de Benito Judrez es clave para resistir y
avanzar en un mundo lleno de amena-
zas, no so6lo por su rectitud y firmeza
para defender y preservar la soberania
del pais, sino por su rectitud moral y
pulcritud politica, en tiempos verdade-
ramente azarosos. Ademas, concluyé
que su patriotismo fue una pieza clave
para que hoy en dia sea considerado hé-
roe delaPatria enla historia de México.




